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Эта электронная книга была создана автоматически из цикла публикаций http://toldot.com/cycles/cycles_411.html на сайте toldot.com.
Пути мира и добра 1. Рекомендации
Книга «Пути мира и добра» в нашем интернет магазине.


В издании на русском языке приводятся только выдержки из рекомендательных писем величайших мудрецов нашего поколения. Полностью с ними можно ознакомиться в первоисточнике.


Не следует думать, что законы, описанные в этой книге, предназначены только для чрезмерно благочестивых или в высшей степени этичных людей. Все заповеди, о которых идёт речь в книге — это законы Торы. Поэтому каждый обязан изучить и понять эти законы, ведь мы должны знать, что разрешено, и что запрещено. Любой, кто изучает эти законы постоянно, получит от этого огромную пользу. Постоянное изучение этих законов должно стать всеобщим.


(Гаон Раби Михель Йеуда Лефкович зацаль[bookmark: _ftnref1][1])


***


Автор этой книги в течение нескольких десятилетий рос в познании Торы в стенах нашей ешивы. Всевышний даровал ему удивительные успехи в изучении Торы. Он достиг огромной широты знаний и глубины понимания. Книга отличается исключительной ясностью изложения… Богобоязненность автора, его отношение к людям и поведение — к лицу мудрецу Торы… Надеюсь, что его слова затронут сердце читателя, и освятят Имя Всевышнего повсеместно.


(Гаон Раби Натан Цви Финкель зацаль)


***


Настоящее сокровище! Эта книга содержит все основные законы, связанные с отношениями между людьми. В неё включена информация о повелительных заповедях, обязывающих нас к действию, запретах и работе над отрицательными качествами характера. Книга охватывает все аспекты еврейской жизни, и написана ясным языком. Эрудиция автора и глубина понимания Торы очевидны!


(Гаон Раби Хаим Пинхас Шайнберг зацаль)


***


Эти распространённые заповеди постоянно встречаются в повседневной жизни, применимы всегда, везде и ко всем. В «Мишне Бруре»[bookmark: _ftnref2][2] написано: «В книгах, которые перечисляют заповеди, есть немало заповедей, которые даже не упоминаются в “Шулхан Арухе”[bookmark: _ftnref3][3]. Каждый обязан выучить их как можно более основательно. Только тогда он сможет их правильно выполнять».


(Гаон Раби Арье Лейб Финкель шлита[bookmark: _ftnref4][4])


***


Эта книга содержит алахот и объяснение законов, связанных с отношениями между человеком и Создателем, и между человеком и ближним. Эти темы играют важнейшую роль в жизни каждого из нас.


(Гаон Раби Яаков Перлов шлита, Ребе из Новоминска.)


***


Почтенный и гениальный автор этой книги сам — «чистое серебро». (Игра слов: фамилия автора Сильвер, в переводе «серебро». — Прим. переводчика). Он проделал эту работу совершенно бескорыстно, только для того чтобы преумножить мир и возвышенное братство между людьми.


(Гаон Раби Мойше Альберштам зацаль)


***


Автор преподносит каждый вопрос с поразительной ясностью, в мельчайших деталях. Книга основана на словах мыслителей Торы всех времён — начиная с мудрецов Мишны и Талмуда и завершая мудрецами последних поколений. Автор обладает обширнейшими знаниями и использует организованный, стройный подход к решению вопросов. Книга написана простым и ясным языком. Эта книга — великий свет, который рассеет тьму наших времён.


(Гаон Раби Менахем Мендель Фукс шлита)


***


Эта книга необходима человеку нашего времени и просто бесценна. Нарушение законов о любви к ближнему — это то, из-за чего был разрушен наш Храм, и из-за чего сожгли нашу Святыню. Беспричинная ненависть между людьми встречается и сегодня. Именно поэтому необходимо внедрить исполнение этих заповедей среди всех.


(Гаон Раби Ашер Зелиг Вайс шлита)


 





[bookmark: _ftn1][1] От ивритского сокращения זצל — זכר צדיק לברכה, «благословенна память о праведнике».


[bookmark: _ftn2][2] Развернутый комментарий к первому разделу «Шулхан Аруха» — «Орах Хаим», включающий актуальные практические выводы. Составлен рабби Исроэлем Меиром Каане на рубеже XIX — XX вв.


[bookmark: _ftn3][3] Основной свод Законов Торы, касающихся нашего времени. Составлен рабби Йосефом Каро в XVI в.


[bookmark: _ftn4][4] Так принято писать о живых мудрецах и праведниках: от ивритского שליטא — שיחיה לאורך ימים טובים אמן, «да продлятся его дни в добром здравии, амен».
Пути мира и добра 2. Введение
В наше время, даже в отсутствие Храма, царей и пророков, остается множество законов Торы, на которые опирается само существование нашего народа. Речь идет о заповедях, связанных с отношениями между людьми. Именно эти законы и заповеди поддерживают любую общину и весь мир в целом. Мы сталкиваемся с ними каждый день, ведь мы все время общаемся с людьми и решаем финансовые и имущественные вопросы.


Некоторые люди называют эти законы этикой, считая их чем-то общечеловеческим и естественным, заложенным в каждом из нас. Но Тора излагает их именно для того, чтобы человек учился поступать правильно, а не полагался каждый раз только на свою интуицию. Ненависть и месть, нанесение ущерба, проклятия, обман, уход от ответственности и отказ помочь ближнему, лицемерие и подхалимаж, попытки помешать другому, желание завладеть имуществом ближнего, отмывание денег, сплетни — все эти вещи запрещены Торой. Есть также повелительные заповеди: приветствие и прощание, обязанность судить о ближнем с хорошей стороны, оправдание его, прощение, любовь к ближнему, почитание отца и матери, уважение к мудрецам и старцам, левитам и коэнам.


Несмотря на то, что законы, связанные с разделом имущества, приводятся во всех подробностях в «Шульхан Арухе», основные заповеди, связанные с отношениями между людьми, остались наследием других книг, что и привело многих к неправильным выводам и установкам. То, что не записано в «Шульхан Арухе», люди автоматически относят к категории «необязательного». Так и к этим заповедям стали относиться как к рекомендациям для тех, кто достиг уровня праведников и чрезвычайно благочестивых людей. На самом же деле все эти заповеди были даны на горе Синай, и нельзя закрывать на это глаза.


Виленский Гаон писал: «Наше служение Всевышнему полностью зависит от того, насколько исправлены наши душевные качества. Они напрямую связаны с заповедями и являются главным показателем нашей связи с Творцом. Источник всех нарушений и грехов — это наши дурные качества, поэтому все наши стремления должны быть направлены на то, чтобы достичь духовного совершенства. Только это и поможет человеку обрести все необходимое. Если человек не приемлет эту идею, его жизнь не имеет смысла…»


Невозможно оспаривать важность законов, обеспечивающих нормальное сосуществование людей друг с другом. Мудрецы говорят об этом так: «Каждый, кто исполняет эти заповеди, получает награду не только в будущем мире, но и в этом материальном мире, — ведь только так он сможет жить в согласии со своими близкими и родственниками, избегая конфликтов и раздражения».


Незнание законов и нежелание изучать их приводит к множеству нарушений. Иногда причиной отказа и отхода от этих заповедей является ошибочное представление о форме исполнения или идеализация, когда сознание рисует нам нечто невыполнимое. Некоторые правила выглядят так, как будто требуют великой чистоты человеческой души. И некоторых это сразу наводит на мысль, что следовать им ежедневно и повсеместно просто невозможно.


Эта книга написана простым языком, чтобы каждый мог с легкостью усваивать материал и повторять его. Здесь приводятся только те правила и законы, которые каждый может использовать в своей жизни, не будучи знакомым со всеми тонкостями алахи[bookmark: _ftnref1][1]. Кроме того, приводится только то, что связано с практическими и привычными жизненными ситуациями.


(Если читателю важно знать, на какие источники в Торе мы опираемся, он может обратиться к полному изданию «Мишпатей а-Шалом» или к книге «Эмет Кне»).


***


Написано в Торе («Шмот», 19): «Так говори Дому Яакова и скажи Дому Израиля». Комментаторы объясняют, что первое обращение адресовано женщинам. Моше получил повеление, в первую очередь, рассказать женщинам об основных законах и положениях Торы. Именно женщина (как объясняет один из ранних комментаторов Рабейну Йона), создает фундамент и настоящую опору еврейского дома. Женщины отправляют детей в школу и следят за тем, чтобы те хорошо учились, встречают их по возвращении домой и рассказывают захватывающие истории. Именно они следят за тем, чтобы дети не занимались пустыми делами и развивают в них особый трепет перед Небесами и богобоязненность. Свет и тепло Торы передавались из поколения в поколение благодаря скромным и праведным женщинам.


Женщина не обязана учить Тору, но это не значит, что от нее не требуют знаний и развития. Мудрецы прошлых поколений уже обратили внимание на неправильное отношение к этому вопросу и не раз подчеркивали в своих книгах, что женщине тоже необходимо знать все, что касается алахи и базисных понятий, без которых она не сможет строить свою жизнь и поддерживать огонь веры. Теперь читатель не будет удивляться, когда услышит, как женщина говорит благословение на изучение Торы. Известно, что рав Йосеф Хаим Зоненфельд, раввин святого города Иерусалима, каждый день выделял полчаса на изучение первой части книги «Шульхан Арух» с женой. (Если бы он хотел просто уделить ей время, то, наверное, выбрал бы другую книгу или иное занятие.)


Ни один еврей не освобожден от заповеди учиться и познавать Божественную мудрость. Неважно, богатый он или бедный, здоровый или инвалид, ведь в Торе без всяких разделений сказано: «Занимайся этим {изучением Торы} и днем, и ночью». Но главное, конечно, не только учеба. Мы делаем акцент на осуществлении выученного, как написано в трактате «Авот[bookmark: _ftnref2][2]»: «Главное в учебе — практическая сторона». Человеку необходимо иметь перед собой материал, представленный в виде четких практических указаний. Именно такой мы и хотели сделать нашу книгу.


***


У евреев, незнакомых с традицией или отдалившихся от нее по той или иной причине, все равно остается связь с предками и Торой. Даже если они оставили свой народ, восстали и предали своих братьев, они не в состоянии стереть с себя имя «Исраэля» или освободить себя от обязанности соблюдать заповеди. Но поскольку они имеют иной алахический статус и разделяют другие ценности, иногда они теряют привилегию отношения к себе на том уровне, о котором говорится в Торе. Человек, не следующий законам Торы, не всегда называется «братом» или «ближним», с которым можно вести себя соответствующим образом, включая в личностные отношения все тонкости Божественной мудрости. Все в этом мире постигается только согласно нашим внутренним изменениям, и тот, кто не находится на должном уровне или не приемлет основные Божественные истины, не всегда может ожидать царского отношения к себе. При этом Тора ни в коем случае не говорит о вражде и борьбе с евреями, оставившими Тору, ведь в каждом человеке есть частица Божественного, и следует относиться к нему с уважением. Тора только показывает, что усовершенствование общины и межличностных отношений полностью зависит от нас самих.





[bookmark: _ftn1][1]Алаха — конкретные, практические законы Торы.


[bookmark: _ftn2][2] Трактат Мишны, посвященный исключительно еврейской этике.
Пути мира и добра 3. Сними с себя подозрение


    	1. Следует стараться вести себя так, чтобы не вызывать у других людей никаких подозрений и плохих мыслей. Люди не всегда способны правильно оценить ситуацию, и их поспешные выводы могут привести к нарушению заповеди «суди справедливо». (Обязанность судить о других с хорошей стороны тоже относится к ней. Учат это из стиха в книге «Бемидбар» (32:22): «И будете чисты перед Богом и народом Израиля».) Если есть необходимость действовать именно в той форме, которая, несомненно, вызовет у людей вопросы и подозрения, необходимо объяснить им, в чем причина такого поведения. Нельзя также упускать возможности предупредить об этом заранее.


    	2. Этот закон не ограничен временем или местом. И мужчины, и женщины всегда должны придерживаться этих правил и приучать к этому своих детей.


    	3. Необходимо также остерегаться даже таких действий, которые вызывают всего лишь тень сомнения.





* * *


Однажды сын Хафец Хаима подал прошение о должности раввина в одном городе. В то же время еще один знаток Торы ходатайствовал об этом месте и прислал Хафец Хаиму свою просьбу направить общине города рекомендательное письмо. Он не знал, что сын Хафец Хаима тоже претендует на данную должность. С того момента Хафец Хаим стал искать для сына другое место. Он подумал, что после того как второй претендент узнает о намерениях его сына, он решит, что Хафец Хаим, узнав от него о вакансии, сразу направил туда своего сына, чтобы опередить других кандидатов.


* * *


Рава Авраама Софера (автора респонсов «Ктав Софер») пригласили на съезд раввинов, где присутствовали все самые известные знатоки Торы из Венгрии. На этой встрече рав Авраам рассказал о необыкновенной и очень ценной монете, которая переходила в их семье из поколения в поколение. Он сказал, что этой монетой пользовались во времена Второго Храма. «Насколько мне известно, — добавил он, — второй такой монеты нет больше ни у кого».


Рав Софер достал монету, и все имели возможность посмотреть на нее, передавая из рук в руки. В какой-то момент монета неожиданно исчезла. Раввины начали спрашивать друг у друга, где монета. В воздухе почувствовалось напряжение. Через некоторое время мудрец встал и обратился к публике: «Я не сомневаюсь в том, что находящиеся здесь — порядочные и кошерные евреи, и, вполне вероятно, что один из них просто случайно перепутал ее с какой-то своей монетой».


Присутствующие проверили свои карманы, но никто не обнаружил пропажи. Тогда предложили сделать по-другому, несмотря на то, что это было нелегкое решение: «Пусть каждый проверит карманы своего соседа». Один немолодой раввин, известный своей ученостью и праведностью человек, резко воспротивился этому предложению и попросил просто подождать пятнадцать минут. Когда время прошло, а монета не обнаружилась, он попросил новой отсрочки. Время шло, и облако подозрений незаметно приближалось к этому раввину. Через пятнадцать минут он встал и со слезами на глазах обратился ко всем присутствующим с просьбой подождать еще пятнадцать минут.


И вдруг на всеобщее удивление появился шамаш (помощник рава Софера) и радостно сообщил, что нашел монету: когда он убирал скатерти, она выпала из одной складки. Это было приятное известие, но теперь все хотели услышать объяснения раввина, просившего приостановить поиски. Откуда он знал, что произошло, и почему не соглашался разрешить проверку своих карманов?


Мудрец встал и обратился ко всем сидящим в зале:


 — Перед тем как прийти на этот вечер, я взял с собой монету времен Второго Храма, чтобы показать ее всем присутствующим. Я думал, что больше ни у кого в мире нет такой монеты. Но оказалось, что есть еще одна, и когда все начали ее рассматривать, я решил не доставать свою. А теперь представьте себе, как я себя чувствовал, когда каждого попросили проверить карманы своего соседа. Все бы приняли меня за вора. Я попросил присутствующих подождать, надеясь, что монета найдется, а сам начал молиться Всевышнему, чтобы Он спас меня от такого позора на старости лет. И вот моя молитва была услышана…


7 сентября — 7 марта




    	4. Не следует рассказывать другим людям о своих нарушениях заповедей «между человеком и Всевышним», но когда вы видите, что подозрение падает на других, можно открыться и рассказать, как все произошло. Более того, разрешается даже признаться в том, чего вы никогда не делали, с целью снять подозрение с других, но это уже относится к категории «меры хасидута».





* * *


Однажды Рабан Гамлиэль позвал к себе других мудрецов для того, чтобы решить, добавлять ли месяц к текущему году[bookmark: _ftnref1][1] (делать ли очередной год високосным или обычным). Он позвал только семерых, но, к удивлению, обнаружил восемь человек.


 — Пусть выйдет тот, кто вошел без разрешения, — сказал Рабан Гамлиэль.


Встал Шмуэль а-катан и сказал:


 — Я пришел без разрешения. Но я пришел не участвовать в самом заседании, а только поучиться мудрости.


Рабан Гамлиэль разрешил ему остаться, сказав, что для такого человека, как он, подобные заседания должны быть открыты всегда. И еще добавил, что по алахе вся проблема лишь в том, что утвердить прибавление месяца вправе только те, кого пригласили это сделать.


На самом деле без приглашения пришел другой человек, а Шмуэль а-катан спас его от позора.


* * *


Один раз, когда раби Йеуда а-Наси сидел и обучал Торе своих учеников, он почувствовал запах чеснока. Раби был чрезвычайно чувствителен к резким запахам, и запах чеснока мешал ему сосредоточиться. Ученики знали это, и обычно старались не есть ничего такого перед уроком.


 — Пусть тот, кто ел чеснок, выйдет, — сказал раби. Встал раби Хия и вышел из зала. Увидев это, один за другим поднялись все ученики и вышли вслед за ним. На следующий день сын раби встретил раби Хию и спросил, он ли был «нарушителем» на самом деле.


 — Не случится подобного в народе Израиля, — ответил раби Хия. (Т.е. это был не он, но он вышел, чтобы не подвергать стыду того, кто ел чеснок.)




    	5. Если человек согрешил перед Всевышним и сделал это втайне от других, не разрешается рассказывать об этом — ведь он должен стыдиться этого. Если он рассказывает, то это выглядит, будто он не считает свой грех таким уж тяжелым.





Однако в случае, когда нарушение произошло на глазах у других, необходимо раскаяться в содеянном и рассказать об этом тем людям, которые видели это нарушение, чтобы его поступок не показался им обычным и позволительным.


6. Если вы пытаетесь повлиять на своего товарища, чтобы отдалить его от различных нарушений, разрешается при этом упоминать о недавних его проступках и неудачах (по мере необходимости).


Но запрещено рассказывать о прегрешениях ближнего Всевышнему во время молитвы, ведь Всевышний любит тех, кто судит евреев с лучшей стороны.


В наше время считается, что далеко не каждый вправе упрекать и критиковать своего товарища. Главный критерий здесь: насколько вы сами далеки от подобных нарушений, и насколько тот, к кому вы обращаетесь, готов принять ваши слова и задуматься — см. главу 13 о заповеди «тохаха».


8 сентября — 8 марта





[bookmark: _ftn1][1] Тора предписывает, чтобы Песах праздновался весной. Однако год, составленный из 12 лунных месяцев, короче солнечного на 10-11 дней, поэтому раз в несколько лет по решению крупнейших мудрецов поколения к году добавлялся еще месяц — второй Адар. Таким образом, разница между солнечным и лунным годом аннулируется.
Пути мира и добра 4. Запрет мстить и хранить злобу


    	1. Написано в Торе («Ваикра», 19:18): «Не мсти, не храни злобы в сердце на сыновей своего народа и возлюби ближнего, как самого себя». «Не мсти» — то есть не поступай с ним так же плохо, как он поступил с тобой. «Не храни злобы» — если он причинил тебе боль или страдание, не храни в своем сердце злобу и ненависть.





Рамхаль в своей книге «Месилат Йешарим» пишет, что одна из причин, по которой человеку очень тяжело расстаться с планами мести, заключается в том, что в его сердце не затихает боль от полученной обиды, и ему кажется, что месть его успокоит. Если же человеку удастся перебороть себя и отказаться от планов мести, то боль и воспоминания об обиде уйдут сами по себе.


Отказаться от желания мстить очень сложно, если мы не осознаем и не замечаем, что все события несут в себе особый смысл. Однако, понимая, что все происходящее контролируется Всевышним, и нередко это всего лишь отголосок прошлых событий и наших проступков, мы с легкостью убираем руки от меча возмездия. Именно поэтому наша главная задача — открыть свое сердце для этого понимания. Кроме того, стоит обратить внимание на то, какую пользу приносит нам эта заповедь: если многие из нас будут более сдержанными, и не будут хранить злобу, мир, несомненно, изменится к лучшему.


Рамбам пишет, что для мудрых людей месть — просто пустая трата времени, поскольку многое из происходящего видится им чем-то незначительным. И, несмотря на то, что мы не всегда можем отстраненно посмотреть на ситуацию, нам стоит положиться на наших великих учителей и просто принять на веру это золотое правило.




    	2. Если к вам пришел человек, нуждающийся в помощи, который в прошлом обманул вас или причинил боль, вам запрещено напоминать ему об этом и закрывать перед ним дверь.


    	3. Эта заповедь не ограничена временем или местом, и касается как мужчин, так и женщин. Задача родителей — найти правильный способ объяснить ребенку этот запрет и помочь ему преодолеть те препятствия, с которыми он встречается уже в детстве. Но нельзя забывать и о том, что ребенку нужно также объяснить, в каких ситуациях разрешено и даже необходимо отражать нападки других людей. Тора не запрещает защищаться, когда человеку грозит опасность.


    	4. Запрет мстить и хранить злобу касается не только чужих людей, но и близких родственников. Родителям запрещено мстить своим детям. Детям нельзя мстить своим родителям.





Несмотря на то, что дети обязаны почитать и уважать своих родителей, в случае, когда отец или мать приказывают не прощать или мстить кому-либо, ребенок не обязан слушаться их. Это касается любого действия, связанного с нарушением одной из заповедей Торы.


16 сентября — 16 марта




    	5. Не запрещено мстить (речь не идет о проявлениях жестокости или убийстве) человеку, который занимается миссионерской деятельностью и уводит евреев от Торы. То же касается «эпикороса»[1], настроенного против веры и традиции, а также человека, постоянно нарушающего заповеди Торы. Но мудрецы предупреждают, что в таком случае следует быть очень предусмотрительными и не создавать опасной ситуации для себя и для других евреев.


    	6. Нет запрета подать в еврейский суд (бейт-дин) на того, кто не возвращает одолженные вами деньги, или на того, кто причиняет вам ущерб.





Кроме того, разрешается предпринимать и другие действия (разумеется, в рамках Торы), чтобы вернуть деньги или избежать какого-либо ущерба.


Изабелла все время обижает свою одноклассницу Адассу. Кроме того, она уже давно не возвращает ей деньги, которые попросила взаймы во время летнего похода.


Адассе разрешается обратиться к учителю или другому ответственному лицу, чтобы попросить о помощи. Это не будет называться местью, если все ее действия (и мысли) направлены только на то, чтобы вернуть деньги и получить защиту, а не для того чтобы отомстить. Кроме того, Адасса может пересесть на другое место, не играть вместе с Изабеллой и, таким образом, избавиться от ее нападок. Это также не называется местью.




    	8. В давние времена, когда в Эрец Исраэль функционировал Санхедрин[2], действовал закон, позволяющий родственникам человека, убитого случайно, мстить непреднамеренному убийце, вплоть до того, чтобы убить его самого. Однако у такого убийцы была возможность скрыться в одном из городов-убежищ (там разрешение мстить не действовало). Тора не запретила родственнику убитого преследовать убийцу, но оставила возможность избежать второй трагедии.


    	9. Что такое месть? Пример из Талмуда. Человек просит: «Одолжи мне свой серп». Сосед отвечает ему: «Нет». На следующий день сосед просит: «Одолжи мне свою лопату». А тот отвечает ему: «Ты мне вчера не дал серпа, так и я тебе не дам».


    	10.Человек не обязан давать другим свои вещи или инструменты, если он беспокоится за их сохранность. Следовательно, если один из ваших неприятелей попросил на время инструменты, а вы не дали ему только из-за того, что беспокоитесь об их сохранности, а не для того чтобы отомстить, это не считается нарушением запрета «не мсти».





17 сентября — 17 марта




    	11. Если человек еще не вернул старые долги, и приходит, как ни в чем не бывало, вновь занимать деньги, нет обязанности давать такому человеку взаймы, и при этом не нарушается запрет «не мсти». Но если вы доверяете человеку и не беспокоитесь за свои деньги, есть заповедь помочь ближнему.


    	12. Если вам отказали в просьбе, а на следующий день пришли, чтобы попросить у вас о помощи (например, ссудить деньгами), запрещено говорить: «Я не такой, как ты, я тебе дам» или «Не хочу уподобляться тебе, поэтому держи…». Запрет «не храни злобу» нарушается, даже если вы только подумали об этом. . Если же вы отказали ему из-за его отказа в прошлом и нежелания отозваться на вашу просьбу, нарушается запрет «не мсти».





Пример:


 — Сара! Пожалуйста, дай мне, на секунду ластик.


Варианты ответа:


а) — С чего это вдруг? Вчера, когда мне нужен был карандаш, ты мне не дала, а теперь ты просишь ластик? — нарушен запрет «не мсти».


б) — Несмотря на то, что ты вчера не дала мне карандаш, что было очень неприятно, я не буду отвечать тебе тем же. Бери! — нарушен запрет «не храни злобу».


² ² ²


Михаил не мог танцевать на свадьбе своего внука. Двадцать два года назад, в Пурим, он попал в автокатастрофу и потерял обе ноги. С тех пор он прикован к инвалидной коляске. Это произошло по вине одного водителя по фамилии Пьянковский. Несмотря на то, что Михаил получил очень большую компенсацию, он не может забыть день, который изменил всю его жизнь. Вместе с тем, Михаил продолжает видеться с тем человеком, не выражая при этом никакой злобы и не думая о мести. В сердце у него не осталось боли и негодования. Он постоянно молится о восстановлении Храма и Иерусалима, когда все инвалиды и больные станут здоровыми.




    	13. Причины, по которым вы отдаляетесь от другого человека, могут быть разными, но если вы делаете это только, чтобы избежать неприятностей или нехорошего влияния, не нарушается никакого запрета. Следует только убрать из своего сердца обиду и озлобленность, а также постараться скрыть причину такого поведения.


    	14. Существует мнение, что запрет «нетира» (хранить обиду и злость) и запрет «некама» (мстить) касается только тех случаев, когда другой отказал вам в помощи, например, не дал воспользоваться его инструментами. Но если человек обидел вас, оскорбил или распространял о вас сплетни, такого запрета нет.


    	15. Однако существует и другое мнение. Даже в случае, когда вас обидели, существуют запреты «нетира» и «некама». Ведь все страдания приходят к нам из-за наших грехов, а причиняющий нам боль — лишь посланник Всевышнего. Мудрецы последних поколений относились к этому мнению очень серьезно.


    	16. Мудрец, которого оскорбили прилюдно, не обязан стирать из своего сердца боль и обиду, пока у него не попросят прощения.





Господин Обижанский, староста синагоги, очень жалеет о том, что на глазах у всех присутствующих оскорбил раввина во время чтения Торы в Шабат. Он и сам не понимает, что с ним случилось: уже тринадцать лет он является старостой синагоги, и никогда не совершал подобного, тем более, человек, которого он унизил, — раввин и большой знаток Торы. Раввин, со своей стороны, воспринял оскорбления, как посланное Свыше испытание, а господина Обижанского — как посланника Всевышнего, посредством которого его наказывают за грехи. Он не собирается мстить старосте, и даже не злится на него в сердце, но он и не прощает его из-за того, что была оскорблена сама Тора. (Ведь говорится, что знаток Торы — это «ходячий» свиток Торы.) Когда Обижанский придет просить у раввина прощения, и, таким образом, честь Торы будет восстановлена, раввин с радостью простит его.


18 сентября — 18 марта




    	16. Запрещено просить Всевышнего наказать другого или обращаться к нему со словами: «Посмотри, что этот человек мне делает… не закрывай на это глаза». Мудрецы говорят, что такой человек первым получает наказание с Небес. Но если второй не подчиняется постановлению суда, или нет никого, кто может рассудить между ними, такого запрета нет. Тем не менее, многие мудрецы Торы воздерживались от «перевода» разбирательства в «высшие инстанции», чтобы не стать причиной страданий других людей. «Как сможет человек войти во дворец Царя, если из-за него был наказан один из Его приближенных?» — говорили они.





Рахамим уже долгое время терпит выходки своего соседа Йоава. Последним ударом было то, что Йоав сделал пристройку, которая загородила весь свет в кухню. Жена все время жалуется и просит принять какие-то меры. Кроме этого, после того как была сделана пристройка, домочадцы Йоава могут видеть все, что происходит в доме Рахамима. Теперь окна в салон периодически приходится закрывать. Кроме того, шум стройки и неубранный строительный мусор создают неудобства всем жильцам и, конечно, Рахамиму. Он все время успокаивает жену и говорит, что лучше ему продолжать молиться, чем вступать с Йоавом в конфликт. Рахамим знает, что его сосед очень жесткий и грубый человек, и разговор с ним не закончится без громкого скандала или потерь, поэтому он видит перед собой только один путь — молитву. «Я буду просить Бога, чтобы Он расправился с этим негодяем» — успокаивает Рахамим свою жену.


Получается, что Рахамим «передал» обвинение в Небесный суд прежде, чем обратился к раввинскому суду на земле, что неправильно, как было сказано выше, пока у него есть возможность решить проблему через раввинский суд.




    	17. Запрет мстить не нарушается, если все происходит в момент конфликта или драки. Разрешается ответить обидчику, который начал обижать Вас или даже наносить ответные удары, когда на вас напали, — и это не считается местью. Мудрецы объясняют, что даже в течение нескольких минут после случившегося ответная реакция не воспринимается как месть, поскольку человек еще некоторое время после ссоры не может остыть и остановиться вовремя. То же самое, когда речь идет о словесной перепалке.





В момент конфликта человеку тяжело молчать и не реагировать на то, что его обижают и оскорбляют, поэтому Тора не запрещает отвечать той же монетой обидчику.


Когда же речь идет о родителях, Тора запрещает реагировать на их замечания (и даже оскорбления) в той же форме и тем же тоном.


Все вышесказанное относится к обычным людям. Однако мудрому человеку следует быть более сдержанным, чтобы не вовлечь себя в бурю эмоций и не начать злиться. Что же касается особенно праведных людей, то они полностью контролируют себя и вовсе не реагируют на нападки и оскорбления, из-за опасения разозлиться в большей степени, чем это необходимо.




    	18. В некоторых ситуациях разрешается ответить обидчику даже после того, как все закончилось, например, когда необходимо предотвратить подобные стычки в будущем. Но тогда человеку нужно помнить, что его цель — не месть, как таковая, а попытка остановить возможное нападение. В подобной ситуации необходимо посоветоваться с компетентным раввином.





Подобно тому, как в законах лашон а-ра (злословия) при некоторых обстоятельствах разрешается говорить о другом человеке, точно также иногда разрешается и мстить при отсутствии других способов повлиять на человека и на ситуацию в целом.





[1] Так, по имени греческого философа, который превыше всего ценил плотские наслаждения, называют людей, которые не только не исполняют заповеди, но и отрицают основы веры.


Санхедрин — высший еврейский суд.
Пути мира и добра 5. Споры и разногласия


    	1. Тора запрещает поддерживать тех, кто разжигает споры и занимается деятельностью, в результате которой умножаются раздоры и разногласия. По некоторым мнениям эта заповедь выводится из написанного в Торе («Бемидбар», 17:5) «Не будь как Корах и его сообщество». Кроме этого запрета, участие в спорах может привести и ко многим другим нарушениям Торы.





Эта заповедь касается как мужчин, так и женщин, и не ограничена местом или временем.


Родители обязаны воспитывать детей исполнять эту заповедь, и не разрешать им общаться с теми, кто часто ссорится, дерется и т.п. И, тем более, запрещается требовать от детей поддержать родителей в их ссоре с кем-либо. Если же отец (мать) сделал это, дети не обязаны слушаться их в этом вопросе. Наоборот, они должны постараться приложить все усилия, чтобы помирить родителей со второй стороной, и таким образом они выполнят сказанное в Торе: «Ищи мира и преследуй его».




    	2. Споры никогда не приводят к миру, поэтому в случае, когда люди не могут самостоятельно уладить свои разногласия, следует остановиться и попытаться найти третье лицо, то есть человека, который сможет рассудить спорящих. Если такого не нашли, нужно обратиться в бейт дин (еврейский суд).





Для того чтобы избежать споров и конфликтов, нужно вести себя спокойно и уравновешенно, не гневаться и не придираться к другим. Иногда человека просто вовлекают в чужие споры, а иногда его подталкивает собственный йецер а-ра (злое начало). Следовательно, тот, кто хочет уберечь себя от споров и скандалов, должен все время следить за собой и делать все необходимое, чтобы избавиться от плохих качеств.




    	3. Написано в Торе («Дварим», 14:1): «Ло титгодеду». Мудрецы объясняют, что речь идет о запрете разделяться на группки (агудот). Поэтому, например, по некоторым мнениям, в одном городе не должно быть два бейт-дина, мудрецы которых следуют разным традициям, иначе это приведет к разделению и разногласиям.





Другие считают, что запрет распространяется только на тот случай, когда в городе есть всего один бейт-дин, в обязанности которого входит устанавливать законы и традиции в данном регионе. Если же существует группа людей, которая не следует его указаниям, это будет являться нарушением. Что же касается города, где есть два различных бейт-дина с разными обычаями, то в этом нет никакой проблемы. Закон следует данному мнению.




    	23 сентября — 23 марта


    	4. Жена должна следовать традициям и обычаям, которых придерживается муж.


    	5. Человек, который приезжает в другой город или в другую страну, не должен нарушать законов, принятых в этом регионе. Если он приехал туда на короткое время, он должен придерживаться также и традиций своего города.





Даже если закон не запрещает определенного действия, но в этом месте люди устрожают и не делают этого, создав для себя дополнительную ограду закона, не следует на виду у них поступать по-другому.


Раби Авраам Мордехай Альтер (Гурский ребе, автор «Имрей Эмет») рассказывал такую притчу. Жил один богатый еврей. У него было две дочки. Дочки вышли замуж и поселились рядом с отцом. Он помогал им всем, чем можно, и очень часто дети трапезничали вместе с ним. Когда зятья приходили на обед, они сидели отдельно, потому что один из них ел молочные продукты, а другой — мясо. Через какое-то время доходы отца резко снизились, и он уже не мог кормить их ни мясом, ни сыром. На обед подавали хлеб и воду. Неожиданно отец заметил, что его зятья продолжают сидеть в разных углах, несмотря на то, что мясного и молочного на столе нет. Он подошел к ним и сказал: «Ладно, раньше вам приходилось сидеть отдельно из-за того, что нельзя есть мясное и молочное за одним столом. Но сейчас-то зачем?!» Этой притчей раби Альтер хотел выразить то, что происходит в нашем поколении: «В давние времена многие люди посвящали свою жизнь настоящему служению, и, соответственно, разногласия и споры шли только вокруг тонких духовных вещей. И все эти разногласия касались только самих мудрецов. Сегодня же в религиозном мире борьба идет за простые элементарные вещи, которые в равной степени касаются всех евреев от мала до велика. Если так, никаких споров и разногласий быть не должно».




    	6. Написано в Торе («Шмот», 23:2): «Не следуй за большинством творить зло». Из этого стиха учат, что нельзя поддерживать злодеев и присоединяться к людям, поддерживающим нарушителей закона. Тоже касается и группы людей, распространяющих сплетни и поддерживающих огонь конфликтов в еврейской общине.





Тот, кто распространяет сплетни и разжигает конфликты, не достоин почестей и уважения, даже если он занимает особое положение в обществе. В данном случае проявление почестей и уважения будет укреплять его позицию, что приведет к еще большему напряжению в общине.




    	7. Разрешается бороться против нарушителей закона и настраивать людей против них. Но при этом не следует преследовать их, ведь Всевышний всегда помогает тому, кого притесняют и преследуют, даже если он — раша (злодей, злостный нарушитель закона, плохой человек).


    	24 сентября — 24 марта


    	8. Запрет лашон а-ра не касается разговоров, направленных против тех, кто разжигает споры и нарушает атмосферу единства в еврейской общине. Но и здесь есть определенные ограничения. Разговоры должны быть направлены на то, чтобы затушить огонь разногласий, а не наоборот. (Этот вопрос подробно разбирается в главе 27)


    	9. В некоторых случаях, чтобы не поддерживать ссору, желательно даже поступиться своей гордостью и положением в обществе.


    	10. Человеку не стоит обращать внимания на нападки и оскорбления, если он знает, что все это является своего рода провокацией и попыткой вовлечь его в спор или политическую игру. Путь Торы — это поиск мира и единства, как сказано в «Мишлей»[1] (3:13): «Ее пути — пути приятные, и все ее стези — мир». Если у человека есть возможность исполнить заповедь, но при этом ему придется ввязаться в спор или какой-то скандал, мудрецы и в этом случае советуют воздержаться от ее выполнения.


    	13. Покупки на Шабат. Если у человека есть деньги только на вино или на субботние свечи, следует купить свечи. Ведь если в доме будет темно, люди могут поссориться или навредить друг другу. То же касается случая, когда человек располагает суммой, которой хватит либо на ханукальные свечи, либо на субботние. Он должен купить свечу, которая будет светить в Шабат. Рамбам объясняет, что эти законы мы можем выучить из того, что разрешено стереть Имя Всевышнего, чтобы восстановить мир между мужем и женой.


    	14. Если люди действительно желают прийти к истине, разбирая какой-то вопрос и споря об этом, это не считается нарушением. Мудрецы учат нас, что такие споры, в конечном итоге, приведут к миру и правильному решению. Проблема начинается тогда, когда во время спора на первом месте стоят личные интересы или просто гордыня.


    	15. Несмотря на то, что люди придерживаются разных взглядов, они должны относиться друг к другу с уважением и остерегаться ненужных споров. В заслугу уважительного отношения к другим людям человек удостаивается жизни в Будущем мире. Известно, что ученики раби Акивы умерли раньше времени только из-за того, что относились друг к другу с недостаточным уважением.


    	16. Когда изучают Тору, наоборот, горячее обсуждение и спор становятся положительными элементами. Разрешается даже оспаривать доводы своего учителя, с целью получить правильное определение или лучше понять материал. Но и здесь на первом месте всегда должно быть желание прийти к истине и к правильному решению. Нельзя также забывать, что и в момент бурного обсуждения, обращаться к учителю нужно с особым уважением.


    	17. Нельзя учить Тору с целью возвыситься над другими и показать им, насколько они безграмотны и далеки от настоящей мудрости. О таких людях говорили мудрецы: «Лучше такому человеку не рождаться на свет». Также запрещено насмехаться над словами мудрецов.





Кроме того, человек должен с огромным уважением относиться к своим родителям и проявлять осторожность, чтобы ничем не обидеть их. Если он видит, что отец (мать) в чем-то ошибается, разрешено высказать замечание только в форме вопроса: «Разве не написано в Торе так-то и так-то?». Запрещается опровергать или подтверждать слова родителей. (Т.е. говорить «ты прав» или «ты не прав».)




    	25 сентября — 25 марта


    	18. Учили мудрецы: «Не может устоять мир, если нет в нем людей, способных смолчать во время ссоры». Есть даже мнение, что Тора запрещает отвечать и как-либо реагировать в момент ссоры. Вообще, нужно очень избегать пламени конфликта, сжигающего все на своем пути.





Сто лет назад существовало такое понятие «День стирки». Это был нелегкий день. Стиральных машин и специальных порошков тогда не было — все стирали своими руками.


Однажды в такой день хозяйка закончила стирку и развесила мокрое белье на веревки, натянутые во дворе.


Ее соседке показалось, что сушащаяся одежда мешает проходу. Она разозлилась, и, недолго думая, перерезала все веревки. Чистое белье упало на землю.


Как только женщина увидела, что сделала ее соседка, она уже открыла рот, чтобы высказать все, что она думает о таком ужасном поступке. Однако ей удалось сдержаться и не начинать ссору. Она молча собрала всю одежду и пошла стирать ее заново. После этого, чтобы избежать очередного конфликта, она отправилась в соседний квартал (!) и там повесила белье.


Вечером вернулся муж, но и в этот момент она сдержалась и ничего не рассказала ему. Это было вовсе нелегко — держать все в себе и не поделиться даже с близким человеком. Неожиданно раздался стук в дверь. На пороге стояла заплаканная соседка: «Прости меня, пожалуйста! — умоляюще произнесла она, — Бог уже наказал меня — мой малыш заболел, у него высокая температура!» Праведная женщина сразу сказала, что прощает ей, и пожелала мальчику скорейшего выздоровления.


Надо сказать, что у этой пары не было детей. Прошло совсем немного времени, и счастливый момент, которого они с мужем ждали столько лет, наступил. У них родился сын. И какой сын! Эта замечательная женщина стала матерью рава Йосефа Шалома Элияшива — главы поколения.




    	19. Для того чтобы избежать ссор и конфликтов, разрешается (иногда это даже обязательно) скрывать некоторые вещи или даже говорить неправду (более подробно об этом см. в главе 18)








[1] Одна из книг, вошедших в третью часть Танаха — Писания, по-русски известна как «Притчи Соломоновы». Являет собой сборник мудрых изречений царя Шломо.
Пути мира и добра 6. Законы о побоях и наказаниях


    	1. Запреты причинять боль и наносить побои другим людям относятся не только к простому человеку, но и к судьям. Даже если человек заслужил наказание, необходимо проверить, может ли он выдержать его и сохранить здоровье. В Торе («Дварим», 25:3) сказано: «(До) сорока ударов нанесет, не прибавит





не прибавит (не более). Отсюда (выводится) запрет, относящийся к тому, кто наносит удар ближнему своему [Кетубот 33 а]. (Тот, кому поручено подвергнуть телесному наказанию, не вправе нанести лишний удар, ибо тем самым он преступает заповедь. Тот, кому не ведено подвергнуть телесному наказанию, не вправе нанести удар.) (Раши)


«а если прибавит к этому лишний удар, то будет унижен твой брат»


будет унижен твой брат. Прежде назывался “виновным, нечестивым”, но после того, как подвергся телесному наказанию, он назван твоим братом. (Раши)


«у тебя на глазах».


Отсюда мы видим, что даже если наказуемый — злодей, после того как он получил наказание, он все равно остается «твоим братом», и запрещено добавлять даже один лишний удар. Тора предупреждает нас, что нельзя бить грешника больше, чем нужно.


Тем более, тот, кто бьет обычного еврея, которого не обязаны были бить по суду, — нарушает запрет Торы.




    	2. Тора запрещает причинять боль не только другим, но и самому себе. И в отношении других — не имеет значения, мужчина перед тобой или женщина, маленький ребенок, глухой или сумасшедший. Не только тот, кто причинил боль, но даже тот, кто просто ударил другого еврея, нарушил запрет Торы.





Даже если человек случайно ударил своего ближнего, он должен заплатить за лечение и попросить прощения. Речь идет не только о просьбе простить его: следует постараться успокоить пострадавшего и сделать все, чтобы в его сердце не осталось обиды. Есть мнение, что в том случае, когда всем очевидно, что столкновение произошло абсолютно случайно (и некого обвинять в невнимательности), нет обязанности просить прощения.




    	3. Этот запрет касается как мужчин, так и женщин. Он не ограничен местом или временем. Родители обязаны воспитывать детей исполнять его.


    	30 сентября — 30 марта


    	4. Запрещено поднимать руку на человека, даже если не было намерения ударить по-настоящему. Мудрецы говорили, что такой человек тоже считается злодеем, и его показания не принимаются в еврейском суде.


    	5. Во времена Храма, когда действовал Санхедрин, за избиение родителей человек приговаривался к смертной казни. Если он ударил любого другого человека, несмотря на то, что дело не дошло до крови или увечья, ему присуждали удары плетью. Кроме того, Тора обязывает заплатить за нанесение физического и морального ущерба, за простой в работе и оплатить лечение.


    	6. Уже в давние времена мудрецы накладывали херем[1] на человека, ударившего своего ближнего. Поэтому до его согласия принять решение бейт-дина о наказании, он не мог молиться со всеми в миньяне.





Однажды к раби Йехезкелю Абрамскому зашел один человек и увидел, как тот, лежа на своей кровати, заливается слезами. Гость был очень встревожен и спросил у рава, что случилось. Раби Абрамский ответил: «Когда я ехал из города домой, я увидел из окна автобуса двух евреев, которые били друг друга и кричали. Это так потрясло меня, что я не могу успокоиться».




    	7. Если человек видит, как один преследует другого с целью убить (или насильник преследует женщину), необходимо приложить усилия, чтобы задержать его, даже если для этого понадобится ранить его. Если нет возможности просто ранить его, разрешается целиться на поражение.


    	8. Если во время родов матери угрожает опасность, и врачи утверждают, что это связано именно с плодом, ребенка тоже рассматривают как «преследователя», и делают все необходимое, чтобы спасти мать.


    	9. Несмотря на то, что Тора, как правило, запрещает обращаться в нееврейский суд, в некоторых случаях, когда речь идет об опасности или проявлении жестокости, можно просить помощи у полиции и местных властей.





1 октября — 31 марта




    	10. Разрешается наносить ответный удар с целью самозащиты. Мнение мудрецов расходится относительно тех действий, которые продолжаются в порыве гнева. По некоторым мнениям Тора запрещает бить другого, если человеку уже не угрожает опасность.


    	11. Вышеприведенный закон не относится к родителям. Если родители бьют сына даже прилюдно и позорят его, запрещено отвечать на удары или кричать на них.


    	12. Разрешается применить силу, чтобы выгнать человека, забравшегося в частное владение без разрешения. Но запрещено причинять ему боль без причины, например, если он сразу согласился покинуть территорию.


    	13. Если есть основания считать, что кто-то из слуг крадет вещи (или намерен украсть), разрешается выгнать его еще до оговоренной в контракте даты. Если он отказывается уходить, тоже разрешается применять силу.


    	14. В некоторых ситуациях человеку разрешается действовать самому, не обращаясь в бейт-дин. Этот закон действует в случае, когда малейшая задержка приведет к тому, что имущество просто исчезнет без следа. Вор или грабитель могут скрыться, и тогда никто не сможет помочь. Но и здесь применять силу разрешается только с целью вернуть свои вещи и не более того.


    	15. В некоторых случаях, когда нет другого выхода, разрешается применять силу, чтобы помочь другим отказаться от преступных действий и систематического нарушения запретов Торы. Если отец или учитель наказывает ребенка в воспитательных целях, речь идет уже не о запрете, а, наоборот, о выполнении заповеди воспитания.





Однако необходимо помнить, что не всегда родители или преподаватели правильно оценивают ситуацию, и тогда их резкость и система наказаний расцениваются как преступление. Многие руководители и мудрецы нашего поколения считают, что в наше время с детьми нужно проявлять больше гибкости и мягкости, вести себя сдержанно и не нагонять излишний страх.


Рав Шломо Залман Ойербах поделился с учениками одним эпизодом из своего детства.


Учитель заметил, что два ученика, сидящие за дальним столом, не сосредоточены на уроке и не проявляют никакого внимания. Они как будто отсутствуют в классе. Понаблюдав за ними, учитель заметил, что на полу лежат шашки, которыми они играют ногами. Пол был выложен так, что рядом с их столом, можно было выделить поле для игры. Резко остановив урок, учитель сел на стул бледный, как мел. Дети испугались. Они замолчали и в страхе смотрели на учителя, пытаясь понять, как он будет реагировать.


Через несколько минут учитель встал и вышел из класса. Вернувшись, он, как ни в чем ни бывало, продолжил урок, а во время перерыва попросил двух «игроков» остаться в классе. Те, удивленные странным поведением учителя, были готовы к самому худшему. Учитель обратился к мальчикам: «Вначале я хотел дать Вам строгое наказание, чтобы и вы, и другие призадумались, но побоялся это сделать, так как опасался в гневе наказать вас больше, чем вы того заслуживаете. Скажите мне сами, какое наказание вы выбираете».


Мальчики заплакали и сказали, что согласны на пощечину. Учитель сделал вид, как будто готов сделать это и начал медленно говорить: «Вот, я готов исполнить заповедь…». Затем он слегка шлепнул обоих по румяным щекам и отпустил домой. Эта легкая пощечина была больше похожа на поглаживание. Но именно она оставила глубокий след в душах детей на долгое время…


2 октября — 1 апреля




    	16. Не следует наказывать ребенка в момент, когда вы раздражены и озлоблены. В такие моменты наказание всегда будет более строгим и может причинить необратимый вред.


    	17. Когда отец наказывает своего взрослого сына, может произойти еще одна неприятная вещь. Сын может не выдержать и закричать на отца или даже ударить его. Поэтому мудрецы предупреждают, что такое поведение является нарушением заповеди «не ставь препятствия перед слепым».





Но даже и с маленькими детьми нужно стараться говорить спокойно, упрекать их так, чтобы слова проникали в их сердца, и относиться к ним с уважением. В былые времена за избиение маленьких детей даже отлучали от общины.


Кроме того, родителю нельзя слишком требовать от ребенка уважения к себе, чтобы не привести его к нарушению заповеди уважать родителей. Нужно стараться прощать его и не обращать внимания на мелкие знаки неуважения.




    	18. Учителю запрещено использовать для наказания розги или палку, разрешается наказывать ученика только маленьким тонким ремешком. Запрещено также бить учеников в период от 17 Тамуза и до 9 Ава[2].


    	19. Когда есть необходимость наказать ученика или ребенка, должны быть соблюдены все правила, которые приводятся также в законах лашон а-ра (злословия):





а) это не должно быть сведением личных счетов (местью) или просто проявлением ненависти;


б) нужно иметь достоверную информацию о поведении ребенка и причинах такого поведения;


в) нет другого пути, чтобы повлиять на ребенка;


г) нельзя устрожать меры наказания без особой на то причины.


3 октября — 2 апреля




    	20. Если вы ударили человека по его же просьбе, вы тоже нарушили запрет. Однако, когда человек (пострадавший) открыто заявляет о том, что вторая сторона не будет нести никакой ответственности, то, несмотря на то, что ударить его будет в любом случае запрещено, закон освобождает от материальной ответственности за это действие.


    	21. Если человек причиняет другому боль с целью вылечить его, запрет не нарушается, например, если он делает кровопускание, вправляет вывих или даже делает операцию и т.п. Причина разрешения в том, что Тора запрещает по отношению к другому только те действия, которые человек не желает, чтобы были сделаны по отношению к нему самому. А в данной ситуации любой человек заинтересован в том, чтобы его вылечили.





Если речь идет о родителях (т.е. сын причиняет боль родителям), могут возникнуть некоторые сложности, ведь Тора говорит о строгом наказании того, кто наносит телесные повреждения своим родителям (см. глава 28).




    	22. Маарам из Ротенбурга[3] говорил, что ударивший жену считается более серьезным нарушителем, чем тот, кто ударил другого человека. А если подобные действия периодически повторяются, то бейт-дин должен принять любые возможные меры для предотвращения подобных ситуаций. Если муж, несмотря ни на что, не меняет своего отношения к жене, то, по некоторым мнениям, он должен развестись с ней. Ведь среди евреев никогда не было принято жестоко обращаться с женами.


    	23. Запрещено бить не только нормального человека, но даже сумасшедшего и невменяемого. Это допускается только в случае, когда он наносит вред другим или себе.








[1]Херем — отлучение от общины


[2] Эти три недели — самые тяжелые в нашем календаре, они считаются неблагоприятными и даже опасными для евреев, поэтому следует в это время проявлять особую осторожность. В Талмуде рассказывается о тяжелых несчастьях, постигших еврейский народ в этот период.


[3] Один из великих законоучителей эпохи средневековья, был духовным руководителем евреев Германии и одним из плеяды прославленных комментаторов Талмуда, именуемыми Тосафот. Известен тем, что запретил еврейской общине выкупить себя из плена, чтобы не создавать у окружающих народов соблазн похищать мудрецов и требовать за них суммы, намного превышающие обычную цену выкупа.
Пути мира и добра 7. Запрет обижать и причинять страдания


    	1. Написано в Торе («Ваикра», 25:17): «Не обижайте друг друга и бойтесь Всевышнего». Речь идет о запрете причинять боль и душевные страдания своими словами или поступками. Поскольку в этой области невозможно определить четкую грань, когда и какие вещи могут обидеть другого человека, следует быть осторожными вдвойне. Кроме того, в отличие от нарушений, связанных с имущественным ущербом и т.п., тот, кто обидел ближнего, не может возместить потерянного — ведь невозможно вернуться в прошлое и стереть чувство боли.





Почему говорится: «…и бойтесь Всевышнего»? Речь идет о том, что находится у нас в сердце. Соответственно, следует бояться Того, Кому видны все наши мысли, Кто знает, были ли у нас хорошие намерения по отношению к другому человеку или наоборот.




    	2. В данный запрет включаются любые слова, жесты, намеки, мимика, письма и т.п., цель которых унизить, обидеть, причинить боль, напугать, разозлить, огорчить или вызвать неприятные чувства у другого человека.





Запрет «обижать» нарушается, даже если человек ничего не сделал и ничего не сказал, например, если он показал другому кулак или оружие с целью напугать или унизить. Однако речь идет не только о неспособности человека защититься и отразить нападки. Главный критерий: что в данный момент ощущает человек, которому угрожают.




    	3. Мудрецы говорили, что молитва того, кому причиняют боль и страдания, принимается на Небесах сразу. (То есть виновник может сразу пострадать, если до сих пор не раскаялся.)


    	4. Эта заповедь не ограничена временем или местом, полом или возрастными категориями. Запрещено причинять боль и обижать даже маленького ребенка. Детям уже в маленьком возрасте следует объяснять, почему некоторые вещи говорить не следует, и какие вещи могут быть восприняты негативно.





Однажды Хазон Иш увидел мальчика, который в Шабат взял в руки предмет, который запрещено передвигать в Шабат (причем не по всем мнениям). Отец мальчика, заметив это, начал очень сильно ругать его. Хазон Иш сказал по этому поводу: «Может быть, ребенок и нарушил запрет мудрецов, но его отец, вне всякого сомнения, нарушил запрет Торы».


8 октября — 7 апреля




    	5. В особенности мудрецы предостерегают от причинения боли жене. Жена более чувствительна к словам и поступкам мужа, а ее слезы и молитва сразу поднимаются до Небес, и наказание может последовать незамедлительно.





Раби Элиэзер бен Оркенус был женат на сестре рабана Гамлиэля[1]. С того момента как мудрецы (и во главе их рабан Гамлиэль) после долгих алахических споров отлучили раби Элиезера от общины, она не давала мужу пасть ниц во время чтения скорбной молитвы «таханун». Однажды она вышла из дома, чтобы дать хлеб бедным, и когда вошла в дом, увидела, что раби Элиэзер склонился, произнося «таханун».


 — Встань, — сказала она, — ты убил моего брата.


В этот момент объявили, что рабан Гамлиэль действительно умер.


 — Как ты узнала об этом? — поразился раби Элиэзер, который вовсе не желал смерти рабана Гамлиэля; он лишь передал Всевышнему в своей молитве, в каком тяжелом положении находится…


 — Так учил меня мой отец: «Все врата могут закрыться перед человеком, кроме врат “обиды”».


(То есть перед молитвой человека, которого обидели, не закрываются Небесные врата).




    	6. Клиент, у которого на данный момент нет денег (или он просто не собирается ничего покупать), не должен расспрашивать о ценах. Даже если клиент не спрашивает о цене, но долго рассматривает какую-то вещь, продавец начинает думать, что тот заинтересовался товаром, и в случае отказа у него возникнут неприятные ощущения.





Если продавцу или ремесленнику объяснили, что разговоры о товаре не основываются на желании приобрести этот товар, запрет не нарушается. (Следовательно, если вы, зайдя в магазин, сообщили, что хотите проверить цены в нескольких магазинах, в этом нет нарушения.) Нет обязанности объясняться перед продавцом, если ваши вопросы и поведение сами указывают на истинную причину.


Есть мнение, что нельзя просто так расспрашивать об оплате за какие-либо услуги, если специалист предполагает, что вы действительно хотите сделать заказ или нанять его, а на самом деле вы не собираетесь это делать.


9 октября — 8 апреля




    	7. Нельзя говорить еврею, вернувшемуся к соблюдению Торы, или человеку, который в прошлом нарушил какую-либо заповедь: «Вспомни, каким ты был раньше, и чем ты занимался». То же касается и гера (прозелита). Нельзя говорить геру: «Вспомни, кем был твой отец».


    	8. Если еврей, не соблюдавший ранее заповедей, или гер приходит учить Тору, нельзя говорить ему «Как ты сможешь учить Тору? Уста, которые вкушали некошерную пищу, будут учить Тору, которая дана из уст Всевышнего?»





В калифорнийском университете проводились уроки Торы для желающих восстановить свою связь с иудаизмом и традицией предков. Михаэль начал приходить на эти уроки, и через некоторое время решил изменить свой образ жизни. Завершив учебу в университете, он отправился в одну из известных во всем мире ешив, и впоследствии сам начал обучать других.


Прошли годы. У Михаэля была дочь, и ему предложили для нее хорошую партию. Инициатором сватовства был его старый друг Янкель. В разговоре с Михаэлем он сказал: «Кто бы мог подумать, что из семьи неудачников и преступников выйдет такой праведный и порядочный человек! Кто бы мог подумать, что уста, которые поглощали некошерную пищу, теперь будут обучать других Торе?!»


Если эти слова не обидели Михаэля, а наоборот, подбодрили, старый друг поступил очень хорошо. Если же Янкель хотел унизить и обидеть Михаэля, его грех очень велик. Если он хотел похвалить своего друга, но тот воспринял все негативно, ему нужно попросить прощения и успокоить его.


Всевышний, ясно видящий сердца людей, знает, что Янкель имел в виду на самом деле.




    	9. В каждом регионе или даже городе люди имеют свои особенности. Это может касаться не только речи и диалекта, но и образа мышления. Но, несмотря на то, что многим известно об этих особенностях, и многие понимают, что это не является недостатком, часто разговоры об этом могут обидеть и унизить. Например, нельзя говорить: «Он сделал это, потому что он из такого-то города» или «Только жители такой-то деревни способны на такое». Это, конечно, касается и шуток, высмеивающих недостатки, присущие той или иной народности, проживающей в том же регионе.


    	10 октября — 9 апреля


    	10. Человеку, у которого есть какая-то болезнь или физический недостаток, запрещено напоминать об этом. То же касается и человека, с которым происходят какие-то неприятные события (например, болеют или умирают близкие). Нельзя в подобных случаях говорить: «Если бы ты был достоин… если не было бы на вас греха, этого бы не случилось». Такие разговоры допускаются, только если необходимо помочь человеку раскаяться, но и тогда нужно быть более чем осторожным, чтобы не обидеть и не причинить страдания этому человеку.





Один из учеников раби Йехезкеля Абрамского после свадьбы переехал в другой город, далеко от своего учителя. И в течение многих лет так и не смог увидеться с ним. Но пришло время, и он все-таки отправился в путь. При встрече учитель спросил, как его дела, как поживают жена и дети. Ученик опустил голову: у него до сих пор не было детей. Когда рав Йехезкель понял, какую ошибку он допустил, он побледнел и на секунду потерял дар речи. Придя в себя, рав сказал: «Я обещаю тебе, что с этого дня я буду молиться за тебя три раза в день, чтобы Всевышний послал тебе потомство. А ты, пожалуйста, прости меня, за то, что я причинил тебе боль».




    	11. Когда у продавца нет необходимого продукта, ему нельзя посылать покупателей в другой магазин, если ему известно, что там тоже сейчас не имеют в наличии подобного товара. (Иногда продавцу неудобно оставить посетителей без ответа или же он не справляется с большим количеством людей, поэтому такое решение ошибочно может показаться ему вполне приемлемым).


    	11 октября — 10 апреля


    	12. Если вызывают такси, заказывают пиццу или другие услуги только с целью позабавиться, тоже нарушают запрет «обиды». Кроме того, когда существует фиксированная оплата за вызов на дом, «шутник» также обязан восполнить причиненный ущерб. Если же речь идет о звонках в полицию, пожарную службу или скорую помощь, то здесь ненужный звонок может являться прямой угрозой для чьей-то жизни. Ведь иногда служебную машину нужно выслать в другое место, где ее действительно ждут, а если она в это время отправляется по вызову «шутника», то тяжелый больной может не успеть получить экстренную помощь.





Подобные шутки запрещены и по отношению к обычным людям (например, когда звонят и сообщают, что человек выиграл большую сумму и т.п.), т.к. тем самым понапрасну тратят их время и причиняют им страдания.


Наступили летние каникулы. Хана играла со своими подружками на детской площадке. В это время туда пришла еще одна многодетная семья. Было видно, что они не живут в этом районе. Кто-то из них подошел и спросил у Ханы, где можно купить молочную смесь для малышей. Хана сразу вспомнила об одной старушке, которая не раз жаловалась родителям на шум во дворе и на ее поведение.


«Здесь у одной женщины есть гмах[2] для тех, кому нужна такая смесь», — сказала Хана. Затем она добавила, что женщина очень пожилая, боится грабителей и представителей налоговой службы, поэтому придется объяснить, кто вы на самом деле.


Люди направились к старушке, а Хана с подружками убежала домой, чтобы наблюдать за развитием событий. Девочки смотрели и покатывались со смеху: та семья пытались убедить соседку, что ей нечего бояться, и что им просто нужна молочная смесь, а та кричала, что ничего не знает, и что если ее не оставят в покое, она вызовет полицию.


Хана нарушила три заповеди: «не мсти», «возлюби ближнего» и запрет «онаа». Что касается подружек, то они должны были попытаться остановить Хану и, во всяком случае, не участвовать в подобном деянии.




    	13. Если людям был задан вопрос, и мы не уверены, что один из присутствующих знает ответ, запрещено обращаться к нему со словами «Ну, что ты скажешь?»


    	14. Ученикам запрещается задавать вопрос, который может поставить учителя в неловкое положение.


    	15. Если человек по ошибке задал неуместный или даже глупый вопрос, не следует сразу смотреть на него. Ему будет не так тяжело и стыдно, если на него не будут бросать иронические взгляды.





Госпожа Соснова разговаривала с приятельницей на свадьбе своей племянницы. Неожиданно дорогой бокал, который она держала, выпал из ее рук и разбился. Многие из присутствующих сразу повернулись и посмотрели на нее. Она ловила эти взгляды, и ей было очень стыдно и неловко. Единственное, что ее утешило: сидящие за главным столом самые уважаемые жены раввинов даже не подняли глаз и продолжали заниматься своими делами.


На самом деле, женщины, которые сидели за главным столом, тоже слышали звон разбитого бокала, но решили, что лучше не смотреть в ту сторону.




    	12 октября — 11 апреля


    	16. Человек, который привык повышать свою значимость за счет посрамления ближнего, теряет свою долю в будущем мире. Причем это касается и случая, когда его товарищ при этом не присутствует. Например, когда человек сравнивает свои поступки с поступками товарища, чтобы стало ясно, насколько он выше его.





Рут спросили об одной однокласснице в связи с предложенным той шидухом. Женщину интересовало, как она училась в школе и как себя вела. Вначале незнакомка спросила, какие у нее были оценки. Затем — на каком уровне были другие девушки, и какие оценки получала сама Рут.


Рут ответила: «Девушка, о которой вы говорите, получала в среднем отметку “80” и это выше, чем у ее подружек в классе, то есть выше среднего. Что касается меня, то…».


На последний вопрос Рут могла ответить по-разному.


а) Моя средняя оценка была «95». Ей разрешается сказать так, ведь это лишь ответ на вопрос.


б) Но если бы она, радуясь своему превосходству, сразу сказала: Эта девушка получала «80», а я почти всегда получала «95», она допустила бы большую ошибку: подняла свою значимость за счет подруги.


² ² ²


Виленский Гаон непрерывно учил Тору с самого детства.


Этот случай произошел, когда ему было всего четыре года. Его мать знала, что Тора очень влияет на человека и, как известно, делает его более утонченным, что иногда приводит и к физической слабости. Она все время следила за развитием Элияу и заметила, что он ест без особого аппетита и выглядит бледным. Мать попросила его временно оставить учебу и пойти поиграть с мальчиками во двор.


Маленький Элияу вышел во двор и увидел, что мальчики катались на самодельной качели, сделанной из круглого камня и положенной на него большой доски. Мальчику показалось это скучным. Он немного постоял и направился обратно домой. На пороге стояли родители и очень удивились, что их маленький сын так быстро вернулся.


На вопрос, почему он не хочет поиграть с мальчиками, тот ответил: «Я не могу сидеть на доске и смотреть, как мой друг опускается вниз, а я поднимаюсь вверх. Это не соответствует принципам Торы, в которой на первом месте стоит любовь к ближнему. Лучше я буду учить Тору и только подниматься вверх, так что при этом никто не опускается. Это будет для меня настоящей радостью».




    	17. Даже если человек не собирается обижать ближнего, в любом случае необходимо придерживаться правил, которые помогут отдалить вас от конфликтов и неприятностей, даже если это происходит непреднамеренно. Соответственно, необходимо следить, например, за тем, чтобы не разбудить спящего человека, не опережать стоящих в очереди, не курить рядом с другими людьми, не делать вещей, неприятных другим людям (например, плевать, ковырять в носу и т.п.). Все это способно вызвать отрицательные эмоции.


    	18. Когда из дома выносят больного, чтобы забрать его в больницу, не следует стоять рядом и пристально разглядывать. Это может быть очень неприятно самому больному или его родственникам.


    	19. Если человек плюнул на другого и попал на него, его наказывают денежным штрафом. Если же он попал только на одежду или просто обидел другого человека словами, то не обязан платить за моральный ущерб. Тем не менее, бейт-дин может ввести особые постановления и принять меры, чтобы создать дополнительную ограду закона и восстановить порядок. По некоторым мнениям, его могут отстранить от общины, до тех пор пока не извинится, или наказать плетьми.


    	13 октября — 12 апреля





Рав Рахуми учился у Рава в городе Мехоза. Домой он возвращался раз в год перед Йом-Кипуром. Однажды он задержался и не пришел в назначенный срок. Его жена сидела у входа в дом и долго ждала. В какой-то момент ей стало очень горько, и по щеке прокатилась слеза. В этот момент ее муж сидел на крыше одного дома и учился. Потолок обвалился, и рав Рахуми погиб.


² ² ²


Однажды раби Йоханан[3], посмотрев на рава Каану, подумал, что тот насмехается над ним. Ему стало очень обидно, и как только мысли облачились в чувства, произошла трагедия, и рав Каана умер.


На самом деле рав Каана вовсе не насмехался: просто у него была особая мимика лица. Из этого рассказа видно, что обида, вызванная некоей ошибкой воображения, тоже может привести к нехорошим последствиям, поэтому нужно стараться при общении избегать амбивалентных форм, содержащих в себе два противоположных значения.


² ² ²


Рав Хисда постился сорок дней из-за того, что рав Уна обиделся на него. В то же время сам рав Уна постился сорок дней из-за того, что в его сердце было некое подозрение по поводу рава Хисды.


² ² ²


Из Эрец Исраэль в Вавилон прибыл рав Дими и привез с собой плоды на продажу. Глава Вавилонской общины послал к нему рава Аду, чтобы тот проверил, насколько тот действительно мудрый человек. Если окажется, что он настоящий мудрец, то по закону его товары должны будут покупать в первую очередь. Из-за небольшой задержки, которую повлекла за собой эта встреча, все плоды испортились, и рав Дими пришел рассказать обо всем раву Йосефу. Тот выслушал и ответил: «Тот, Кто не задержался с отплатой царю Эдомскому, не задержится с выплатой и тем, кто обидел тебя». Прошло немного времени и все узнали, что рав Ада умер. После этого многие винили себя в случившемся.




    	20. Нельзя пугать других людей, например, резко кричать у человека за спиной, неожиданно выскакивать перед ним в темноте и т.п. Из слов Рамбама видно, что это тоже относится к запрету «обиды». За подобные поступки нет конкретного наказания в еврейском суде, но человек получит наказание Свыше. Об этом запрете обязательно нужно рассказать и детям, ведь известно, что детские игры часто приводят к подобному. (Если в тот момент, когда человек напугал своего друга, он также держал его или толкнул, обязан заплатить денежный штраф).


    	14 октября — 13 апреля





В Пурим Авимелех бросил взрывпакет из окна. Он жил на восьмом этаже, и пока этот пакет летел вниз, госпожа Паденская успела выйти во двор. Услышав сильный взрыв, она испугалась настолько, что ее пришлось отправить в больницу в стрессовом состоянии.


Спустя годы Авимелех обратился к раввину с просьбой помочь ему исправить случившееся: сделать тшуву и установить, какую сумму он должен выплатить пострадавшей.




    	21. Некоторые авторитетные законоучители считают, что в случае, когда кто-то издевается над своим ближним и всячески обижает его, разрешается ответить ему тем же, поскольку Тора не может запретить человеку защищать себя в момент, когда ему причиняют боль. Однако при этом мудрому человеку следует всегда быть спокойным и не уподобляться своему обидчику. Известно, что многие праведники старались вообще не реагировать на унижения и как можно больше отдалить себя от огня ярости и ссор.


    	22. В некоторых случаях, когда учитель видит, что ученик не готовится к урокам и не владеет как следует материалом, разрешается строго разговаривать с учеником и даже сказать ему что-то обидное. Но все это допускается, если ученик способен спокойно отреагировать на замечания и всерьез взяться за учебу, а учитель желает только помочь ему в этом.





Если ученики не владеют материалом из-за его сложности, то учитель должен, набравшись терпения, повторять с ними материал, пока они не усвоят его хорошо. В случае, когда отец должен упрекнуть или сделать замечание сыну или другим домочадцам, он также должен постараться не обидеть их и не причинить страданий.


Ученики ешивы «Эц хаим» в возрасте тринадцати лет должны были пройти экзамен на знание Талмуда у знаменитого рава Исера Залмана Мельцера. Ученики подходили по очереди.


Один из учеников неправильно ответил на вопрос, и тогда рав Мельцер сказал: «Ты, наверное, имел в виду вот это…». Ученик покачал головой и повторил свою точку зрения, уточнив, как он понимает этот отрывок текста. Рав еще раз попытался помочь ему исправить положение, предложив еще один вариант прочтения отрывка, но мальчик стоял на своем. Так продолжалось в течение десяти минут. Неожиданно рав Мельцер извинился и сказал, что должен удалиться на некоторое время. Он вышел и стал прохаживаться по коридору, повторяя себе: «Заповедь уважать ближнего касается также и маленьких детей!» Через несколько минут он вернулся в класс и опять начал спокойно объяснять ученикам тот же отрывок текста.


² ² ²


В детстве Макс учился в талмуд-торе. Он до сих пор еще помнит наизусть несколько трактатов, несмотря на то, что оставил традиционный еврейский образ жизни и даже женился на нееврейке.


С чего же все началось? Однажды у одного из учеников пропали вещи, и учитель по какой-то причине заподозрил в краже именно Макса (тогда еще Мойше). Он обвинил его в краже на глазах у всех учеников. Мальчику было очень тяжело, но он был уверен, что родители смогут разобраться во всем и помочь ему. Однако случилось непредвиденное. Отец отнесся к подозрениям учителя серьезно и набросился на своего сына.


 — Как ты мог позорить всю нашу семью! — кричал он. — Сейчас я тебе задам как следует, чтобы ты не смел делать такое еще раз!


Это было ударом для Мойше. Он плохо спал, потерял аппетит и не мог сосредоточиться во время уроков. Это привело к плохим оценкам, а впоследствии — и к потере всякого интереса к учебе. Самое страшное, что Мойше перестал уважать самого себя. Постепенно он познакомился с такими же ребятами, которые по тем или иным причинам чувствовали себя «неудачниками». Вместе с ними он начал гулять, бездельничать и делать глупости. Они ощущали себя отвергнутыми, что порождало в их сердцах ненависть к окружающим. Тем не менее, несмотря на новое «свободное» положение, они совершенно не чувствовали себя счастливыми.


Мойше перешел в другую школу (нерелигиозную), но и оттуда после нескольких проделок его пришлось выгнать. Он поменял имя и снял кипу.


Сегодня Макс уже взрослый и, конечно, несет ответственность за свои поступки. Но тень обвинения за многие проступки лежит не только на нем, но и на его учителе, поскольку именно из-за той обиды Мойше докатился до своего сегодняшнего положения.




    	15 октября — 14 апреля


    	23. Запрещено без причины откладывать судебное разбирательство или не принимать человека, пришедшего за советом.


    	24. Запрет «онаа» усиливается, когда речь идет о герах (прозелитах), вдовах или сиротах. По поводу гера сказано: «Не обижай гера и не вреди ему». Этот запрет упоминается в Торе тридцать шесть раз. Насчет вдовы и сироты тоже сказано прямо: «Не обижай никакую вдову или сироту». Т.е. речь идет даже об обеспеченных людях, которых вдовство или сиротство делают очень ранимыми и беззащитными.





Тот, кто обижает гера, вдову или сироту, нарушает сразу несколько запретов Торы.


Рав Йеошуа Лейб Дискин переоборудовал одну комнату, чтобы пользоваться ею в Песах. Это была вторая кухня, которая открывалась только в дни Песаха. Каждый год там ставили новую печь, хотя сам рав Йеошуа Лейб ел мацу только в первую пасхальную ночь. Пшеницу тоже брали не простую. Ученики приносили пшеницу, которую скосили специально для приготовления мацы. Мешок с этой пшеницей хранился у одного из его близких учеников уже с начала лета. Этот мешок был подвешен на крюке, вбитом в потолок выше человеческого роста. До него не могли добраться даже самые проворные мыши.


Перед наступлением праздника ученик приносил мешок с зерном, и после тщательной проверки его перебирали. Воду приносили за два дня до Песаха из источника Моца (под Иерусалимом), а мацу пекли только перед наступлением праздника (эрев Песах). За всем процессом приготовления мацы следил сам рав Йеошуа Лейб.


Однажды его близкий ученик заболел и умер. Теперь нужно было решить, кто будет отвечать за хранение зерна. Ученики пришли сами спросить об этом, но рав Дискин попросил оставить мешок в том же месте. «Неужели вдова будет следить за зерном лучше, чем мы»? — спросили ученики. «В следующем году мы решим, у кого будет храниться зерно, но пока пусть все останется у нее, — ответил учитель. — Если вы сейчас придете, чтобы забрать мешок, это будет еще одним горьким воспоминанием о ее потере. Все наши устрожения не стоят одного ее маленького вздоха!»


² ² ²


Духовный наставник ешивы в г. Радине спросил Хафец Хаима, что делать с учеником, обидевшим вдову, у которой часто обедал. (В те времена в ешивах не было столовых, а ученики питались в семьях местных жителей.) Женщина рассказала, что юноша вел себя нагло, и ее очень ранило его поведение.


Наверняка произошел какой-то конфликт, но Хафец Хаим не стал разбираться в этом. Он был шокирован произошедшим до такой степени, что велел юноше оставить ешиву и вернуться домой, несмотря на то, что этот ученик считался одним из лучших. Наставник не мог понять, что заставило великого еврейского мудреца поступить с мальчиком так резко. Когда он спросил об этом, рав ответил: Тот, кто грубит одинокой вдове, наверняка имеет хороший запас наглости и дурных качеств. А ведь мудрецы говорили: «Наглому человеку дорога в ад, а стыдливому — в рай». И все почему? Потому что стыдливый — даже если что-то натворил, еще есть надежда, что сделает тшуву, а наглый человек не сможет раскаяться!




    	16 октября — 15 апреля


    	25. Иногда наставник считает необходимым быть более строгим с некоторыми учениками, даже когда это касается гера, сироты или вдовы. В этом нет запрета, поскольку это делается для их же блага, чтобы научить их Торе или ремеслу. Однако желательно, несмотря ни на что, быть к ним все-таки более снисходительными.


    	26. Когда Тора говорит о сироте, имеется в виду ребенок, который растет без матери или без отца. До какого времени он называется «сиротой»? До тех пор пока он не вырастет настолько, что не будет нуждаться в помощи взрослого человека, а сам позаботится о себе. Когда Тора говорит о вдове, имеется в виду женщина любого возраста, т.к. все время, пока женщина не вышла замуж вторично, она чувствует себя очень несчастной.





Запрет угнетать других людей (ло тирдэ бо бэ-фарех)


27. Есть мнение, что запрещается подчинять себе ближних, поскольку сказано в Торе: «А среди ваших братьев, сыновей Израиля, пусть один не угнетает другого».


Если человек знает, что, попросив друга о даже маленькой и незначительной услуге, так обяжет его, что тот, и не желая выполнять просьбу, постесняется или побоится отказать ему, нельзя просить об этой услуге.




    	28. Не следует просить своих близких или подчиненных-евреев выполнять тяжёлую, непосильную работу или работу без ограничения времени. С рабочими (подчиненными) нужно заранее договариваться о времени или количестве работы, чтобы для них это изначально выглядело стандартным заданием, а не чем-то невыполнимым и невероятно тяжелым. Нельзя также давать им работу, которая никому не нужна только для того, чтобы они не сидели без дела.





Когда человек просит своих домочадцев что-то сделать, даже выполнить заповедь, ему следует говорить мягко, чтобы его слова были восприняты.





[1] Рабби Элиэзер — один из самых известных мудрецов эпохи Мишны. Его учитель раббан Йоханан бен Заккай ценил его чуть ли не выше всех остальных мудрецов. Получил прозвище «великий рабби Элиэзер». Раббан Гамлиэль был следующим президентом Санхедрина после раббана Йоханана.


[2] Сокращение от «гмилут хасадим» — совершение бескорыстного добра. Этим словом принято называть частные фонды, где можно получить беспроцентную ссуду, одолжить срочно понадобившиеся предметы обихода или получить другие безвозмездные услуги. В телефонных книгах, ориентированных на регионы, населенные евреями, верными Торе, можно видеть целые страницы, заполненные данными таких гмахов — например, гмахи стульев, бутылок для младенца, лекарств и даже приют для заблудившихся детей.


[3] Рабби Йоханан — глава поколения в Земле Израиля в 3 в., составил Иерусалимский Талмуд. В дальнейших историях упомянуты другие мудрецы Талмуда.
Пути мира и добра 8. Запрет «не стой на крови своего ближнего»


    	1. Когда кто-то из народа Израиля находится в опасности, необходимо сделать все возможное, чтобы спасти его, как написано («Ваикра», 19:16): «Не стой на крови своего ближнего». Тот, кто может помочь, но ничего не делает, нарушает запрет Торы. Например, если человек видит, что кто-то тонет, или за ним гонятся разбойники или дикий зверь, он обязан спасти его, если это в его силах. То же касается и ситуации, когда человеку становится известно о готовящемся нападении.


    	2. Заповедь спасти ближнего распространяется как на мужчин, так и на женщин. Есть обязанность спасать не только здорового и взрослого человека, но также ребенка, старца, больного или слабоумного.





Однажды рав Шалом Швадрон отправился со своим сыном к врачу. По дороге они повстречали знаменитого рава Айзека Шера (главу ешивы «Слободка»), и тот спросил, куда направляется рав Шалом. Услышав, что они идут к врачу, он спросил: «Почему?» Рав Швадрон объяснил, что сын заболел. Вопрос повторился, и рав Шалом еще раз спокойно объяснил. Когда рав Шер повторил тот же самый вопрос еще несколько раз, то в какой-то момент рав Швадрон замолчал, не понимая, что происходит.


Тогда рав Айзек сказал: «Животные тоже заботятся о своем потомстве. Они приносят своим малышам все необходимое и защищают их. Но ведь есть разница между человеком и животным. Когда ты ведешь своего сына к врачу, ты должен помнить, что помогаешь не только своему сыну, но и одному из сыновей народа Израиля. Так должен каждый еврей заботиться о своих детях: не из животного инстинкта, а помня, что сама Тора повелела помогать другим!»




    	3. Некоторые знатоки еврейского закона считают, что когда жизни человека угрожает явная опасность, необходимо действовать, даже если те, кто отправился на помощь, могут оказаться в ситуации возможной опасности для жизни. Но мудрецы последних поколений постановили, что если сам спасатель действительно окажется в ситуации, где существует возможная опасность для его жизни, он освобождается от обязанности спасать другого человека. При авариях или несчастных случаях необходимо решать все быстро, но ведь спешка и паника тоже не раз губили людей. Поэтому в подобных ситуациях следует правильно оценить ситуацию, все быстро взвесить и тогда уже действовать.





Однажды в г. Воложине начался пожар. Когда приехали пожарные, глава Воложинской ешивы, рав Хаим Соловейчик, принялся помогать им и делал все на удивление быстро. Его задачей было искать детей, которые в панике потеряли своих родителей. Когда он ловил этих малышей, разбегающихся по соседним улицам, он поднимал их и бежал обратно. Двое были у него на плечах, один на руках и еще один бежал сзади. Он передавал их родителям и опять удалялся на поиски. Неожиданно все заметили, что рав Хаим куда-то исчез. «Мы его уже давно не видели. Не случилось ли чего»? — начали спрашивать все вокруг. Некоторые отправились на поиски, но он в этот момент находился в самом опасном месте. Его заметили, когда он уже выскакивал из пламени с двумя малышами на руках. Как оказалось, проходя мимо горящего дома, он услышал детский плач, и сразу бросился на помощь.




    	4. Тора заповедует спасти ближнего, даже если для этого понадобится потратить свои деньги. Если человек не может сделать все необходимое сам, следует нанять других людей или попытаться откупиться.





Если у преследуемого есть необходимая сумма, он обязан после освобождения вернуть эти деньги тому, кто заплатил вместо него. То же касается и человека, которого выкупили из плена.




    	5. Если человек бежал по улице, чтобы успеть спасти ближнего, и при этом сломал какие-то вещи (принадлежащие любому из находящихся там), он не обязан компенсировать нанесенный ущерб. Этот закон установили мудрецы, чтобы побудить человека к спасению других людей.


    	7. Есть обязанность спасти человека, даже если он кричит «Не спасайте меня». Но в некоторых случаях, если была особая причина, из-за которой тот не хотел чужой помощи, то его не могут обязать возвращать спасителю деньги, потраченные на спасение.


    	8. Некоторые знатоки еврейского закона считают, что к этой заповеди относится и запрет скрывать информацию или отказываться от дачи показаний, когда речь идет о спасении имущества другого человека. Следовательно, запрет нарушается в любой ситуации, когда у человека была возможность уберечь другого от финансовых потерь, и он не сделал этого.





Другие мудрецы считают, что данная заповедь включает в себя также повеление остановить ближнего, когда тот собирается нарушить какую-то из заповедей Торы.




    	9. Человека, который сдает других евреев властям или пытается увести их от настоящей веры, спасают, только если он раскаялся и отказался от подобных действий и взглядов.


    	10. Нет обязанности спасать человека, который не обращает внимания на предупреждения и продолжает нарушать заповеди.


    	11. Человек, который не пытается помочь пленным и не делает все возможное, чтобы вытащить их из тюрьмы, нарушает не только заповеди «не стой на крови своего ближнего» и «люби ближнего, как самого себя», но и еще пять заповедей Торы.



Пути мира и добра 9. Лесть


    	1. Умение снискать расположение другого человека не всегда воспринимается в иудаизме как положительное качество. Если человек, наблюдая, как кто-либо совершает нехороший поступок, делает вид, что согласен с нарушителем и одобряет его действия, кроме того, что он не выполнил заповедь «тохаха» (упрека, увещевания), он тем самым также нарушает запрет Торы.





В книге «Бемидбар» (35:33) сказано: «Не оскверняйте землю…» (не оскверняйте — в данном случае на иврите используется слово «хануфа», означающее лесть, лицемерие, подхалимаж). Один из ранних комментаторов Хизкуни объясняет, что Тора говорит о злодеях, живущих рядом. Запрещено каким бы то ни было образом поддерживать их и делать вид, как будто к их действиям относятся положительно. Устная традиция оставила нам немало изречений, в которых мудрецы критикуют «хануфа» и предупреждают о том, к каким нехорошим вещам она может привести.


— Человек, в котором есть качество «хануфа» (то есть льстец и подхалим) притягивает в этот мир Божественный гнев.


— Его молитва не принимается.


— Из-за него Шехина (Божественное Присутствие) покидает еврейский народ, а его душа опускается в Геином (Ад).


— Тот, кто старается угодить злодею, впоследствии пострадает от его руки (или от руки его потомков)


Известно, что во время правления царя Агриппаса (который не по праву получил власть) еврейский народ пережил большую утрату, потеряв своих ведущих мудрецов. Это случилось, когда Агриппас прилюдно читал отрывок из Торы, а когда дошел до места, где говорится, что чужеземец не может быть еврейским царем, из его глаз полились слезы. (Как известно, только мать его была еврейкой, и по закону он не мог быть царем.) Мудрецы стали его успокаивать, говоря: «Брат ты наш, брат ты наш». Т.е. наказание пришло именно на то, что мудрецы отреагировали на его действия одобрительно. Несмотря на то, что они это сделали из-за страха, все пострадали. Ведь бояться нужно лишь Творца.


Наши мудрецы дают три объяснения данной ситуации:


Рабейну Йона[1] считает, что даже если есть опасность для жизни, нельзя заискивать перед злодеем и льстить ему. Как сказано («Дварим», 1:17): «…и не бойтесь человека…»


Однако Баалей Тосафот говорят, что если есть опасность для жизни, разрешается сделать вид (или сказать), что ты согласен с действиями злодея. В случае же с Агриппасом не было серьезной опасности.


Другой ранний комментатор «Йереим» считает, что нет запрета молчать, наблюдая за проступками злодея, если есть опасность для жизни. Во времена же Агриппаса мудрецы смолчали по другой причине: они не хотели потерять свое положение и испортить отношения с царем, что запрещено.




    	2. Говорить уважительно о злодее и расхваливать его запрещено не только в его присутствии, но и разговаривая с другими людьми. Кроме того, запрещено иметь с ним дружеские отношения, оказывать ему уважение или помогать продвигаться по службе.





Иногда преступникам удается получить власть и особое положение в обществе, и в этот период разрешается вести себя, как и все остальные, чтобы не ввязываться в конфликт. Речь идет о приветствии и приеме. Но показывать каким-либо образом свое согласие с действиями злодеев категорически запрещено.




    	3. Лесть запрещена в случае, когда речь идет о злодеях. Если же она не поддерживает зло, а может принести пользу, то это разрешается. Например, когда нужно наладить отношения с женой; или когда должник пытается снискать милость в глазах кредитора, чтобы тот не был слишком требовательным и не торопил его. Разрешается с особым уважением относиться к богатым людям, если человек надеется получить от них какую-то поддержку. Нет запрета «хануфы» в отношении ученика к учителю.


    	4. Очень важно говорить приятные слова детям, ученикам, друзьям, чтобы снискать их расположение — тогда впоследствии они воспримут наставление или упрек. А также можно делать это по отношению к любому человеку, если вы надеетесь, что с помощью похвал он начнет соблюдать больше заповедей и т.п., а если обратиться к нему в гневе, то не воспримет упрека. Ведь большинство людей готовы слушать наставления, только если они говорятся в мягкой и приятной форме.





Рав Яаков, глава ешивы, организовал вечер в память о дедушке Ричи Коэна, который скончался год назад. Ричи был одним из важных и богатых людей общины, он многократно выделял огромные суммы на нужды ешивы. Важный гость приехал неожиданно рано и отправился на утреннюю молитву в ешиву. В этот день читали свиток Торы, и раби Яаков не предоставил ему возможность первому взойти к свитку. Отец Ричи был коэном, но его мать вышла за него замуж уже после развода с первым мужем, что запрещено Торой. В такой ситуации коэн не может подниматься к свитку Торы первым. Раби Яаков знал об этом и поэтому предложил гостю «открытие арона» ( — специального шкафа для свитка Торы в синагоге). «Сейчас время просить у Бога все, что Вам необходимо» — сказал глава ешивы. В момент, когда Ричи подошел к арону, раввин заметил, что тот бреется лезвием (что запрещено Торой) — это выдали его блестящие щеки. Однако говорить об этом сейчас было неуместно, да и неизвестно, как бы отреагировал гость на подобное замечание.


После молитвы началась праздничная трапеза. За столом глава ешивы, рав Яаков, выступил с речью, в которой расхваливал дедушку богача. Он рассказывал, что тот много времени уделял учебе, а в завершении сказал: «У меня нет сомнений, что старания деда помогли и внуку. Благодаря его усилиям и духовной работе, внук стал одним из тех, благодаря кому процветают ешивы во время изгнания».


Рав Яаков не нарушил запрета Торы. Он был далек от лести, и никоим образом не показал, что одобряет тот образ жизни, который ведет Ричи. Раби Яаков уделил гостю много времени и старался сблизиться с ним, но все это делал для того, чтобы установить с ним личную связь и помочь впоследствии приблизиться к традициям предков.




    	5. Разрешается хвалить человека не в его присутствии. Однако считается, что неприлично слишком уж расхваливать его при нем самом, чтобы это не выглядело, как будто ему льстят. Мудрецы очень осуждают лесть, т.к. лесть — противоположность тому, что видно глазами, и поэтому нужно стараться избегать ее. Иногда мудрецам в отношениях друг с другом приходиться даже стараться снимать с себя подозрение, чтобы не подумали, что они льстят друг другу.


    	6. Когда речь идет о злодее, которого разрешается ненавидеть, нельзя хранить ненависть в сердце, а внешне относиться к нему хорошо. Следует показывать ему свое истинное отношение.


    	7. Нужно очень стараться избегать любых связей со злодеями, даже ради выполнения какой-либо заповеди или бизнеса — чтобы не попасть под их влияние. И, тем более, нельзя сближаться с теми, кто раздувает ссоры в общине или даже просто одобряет запрещенные действия.








[1] Рабби Йона из Геронди, один из известных комментаторов Талмуда эпохи средневековья.
Пути мира и добра 10. Перед слепым не ставь препятствия
1. Если известно, что человек может не заметить препятствия (материального или духовного) или может проявить слабость и поддаться соблазну, Тора запрещает подводить его к этой грани, как сказано («Ваикра», 19:14): «Перед слепым не ставь препятствия».


2. Этот закон не ограничен временем или местом. И мужчины, и женщины всегда должны придерживаться этих правил и приучать к этому своих детей.


3. Запрещено давать еврею некошерные продукты, если известно, что он может употребить их в пищу. Однако это не запрещено, если речь идет о еврее, с которым вы незнакомы, и нет особых оснований опасаться, что он употребит их в пищу, и тем более, если речь идет о вашем знакомом, который соблюдает заповеди. Это также касается случая, когда речь идет о вещах или продуктах, по праву принадлежащих этому человеку.


4. Даже если у человека есть возможность получить желаемое и другим путем, не только через вас, запрещено давать ему то, что может быть использовано для запрещенных целей, поскольку тем самым вы способствуете ему в нарушении запретов. Запрет на помощь нарушителям закона мудрецы выводят из отрывка «Не следуй за большинством во зло» («Шмот», 23:2).


5. Добрые пожелания и благословения в адрес того, кто занимается запрещенными вещами, тоже приравниваются к действиям, направленным на поддержку перечисленных выше проектов.


² ² ²


Ноам жил и учился в Нью-Йорке. Ему не всегда хватало денег на учебу, поэтому он решил работать по вечерам. Ему предложили работу официантом в нееврейском ресторане, и он сразу отправился на собеседование. Одним из его условий было не участвовать в работах связанных с приготовлением пищи. Ноам понимал, что работа на кухне неминуемо приведет к нарушению запрета варить мясное с молочным.


Его приняли на работу, но в первые же дни он столкнулся с другой проблемой. Он видел, как каждый день ресторан посещают евреи, далекие от Торы, и заказывают некошерные блюда. Он не готовил эту еду евреям, но ему приходилось подавать им на стол, а значит, быть в каком-то смысле соучастником. Он понял, что тем самым он нарушает запрет «Не ставь препятствия перед слепым», и решил сменить место работы.


6 ноября — 6 мая


6. Во многих случаях существует обязанность не дать детям (даже не своим) нарушить запрет Торы. И, тем более, взрослому человеку нельзя покупать или подавать ребенку те продукты и вещи, используя которые, тот может нарушить запрет Торы (несмотря на то, что до 13 лет ребенок обязан соблюдать заповеди только по постановлению мудрецов).


7. Обычно мы считаем, что человек не обязан ограждать другого от нарушения какого-либо запрета, если при этом ему самому приходится нарушать запрет. Однако бывают ситуации, в которых разрешается нарушить какой-то малый запрет, чтобы избежать серьезных нарушений впоследствии, тем более, если это касается большой группы людей. (В каждом конкретном случае необходимо советоваться со знающим раввином).


8. Запрещено давать или продавать еврею не только некошерные продукты, когда есть вероятность, что он употребит их в пищу, но и любые другие предметы, которые могут привести к нарушению запрета, например, бритвенное лезвие, привитый этрог и т.п.


9. Данный запрет распространяется также на нескромную одежду или одежду, в которой может содержаться шаатнез (запрещенное соединение шерсти и льна).


10. Запрещено давать другому хамец (квасное) перед наступлением Песаха, если вам известно, что этот человек пренебрегает запретом есть квасное в Песах.


11. Женщина, которая выходит на улицу в нескромной одежде, тоже нарушает запрет «Не ставь препятствия перед слепым». Если нескромная одежда привлекает внимание мужчин и наводит их на неправильные мысли, то она несет за это ответственность, даже если речь идет о случайных прохожих. То же касается пения и танцев в присутствии мужчин.


12. Нельзя покупать ворованные вещи или то, что получено обманным путем. Лучше не покупать вещи у дельцов с плохой репутацией, ведь во многих случаях вы тем самым поощряете их и способствуете их дальнейшей незаконной деятельности.


13. Запрещено участвовать в издании и распродаже книг следующего характера:


а) Побуждающих человека к плохим поступкам и к нарушению заповедей;


б) Философских измышлений, противоречащих понятиям Торы;


с) Любовных романов и других книг, в которых воспеваются человеческие страсти;


7 ноября — 7 мая


14. Запрещено одалживать другому инструменты, если есть подозрение, что человек воспользуется ими в Шабат или нарушит другие запреты. Однако если есть вероятность, что они будут использованы в разрешенных целях, то запрета одалживать не существует. Точно также запрещено отдавать в починку одежду или обувь, если у мастера нет иной возможность починить их, кроме как в Шабат.


15. Запрещено поставлять продукты и давать техническую поддержку предприятиям или культурным центрам, которые работают в Шабат.


При каких условиях некоторые авторитеты еврейского закона разрешают это?


а) Подозреваемый может с легкостью приобрести товар и в другом месте;


б) Он не получает никаких скидок и дополнительных льгот;


с) Ваша продукция такого же качества, как и у других поставщиков;


д) Необходимо предупредить покупателя не использовать продукцию в запрещенных целях.


Не во всех случаях эти условия обязательны, поэтому при необходимости следует обратиться к компетентному раввину.


16. Запрещено отдавать нееврею части туши, в которой есть седалищный нерв (который запрещен в пищу еврею), если простому человеку заметить это будет чрезвычайно трудно. Дело в том, что нееврей может передумать и продать эту тушу еврею. То же касается одежды, в которой есть шаатнез, если это не видно невооруженным глазом.


8 ноября — 8 мая


17. Тот, кто дает или одалживает евреям деньги под проценты или является посредником, свидетелем или гарантом в подобных сделках, что во многих случаях является запретом Торы, кроме этого нарушает также запрет «Не ставь препятствия перед слепым».


18. Тот, кто дает деньги в долг без составления специального документа или без свидетелей, также нарушает данный запрет, поскольку иногда люди забывают, о какой сумме идет речь, или о самом займе, и тогда их приравнивают к ворам. Это касается и тех, кто дает деньги в долг мудрецу Торы.


19. Запрещено давать взятки судьям, чтобы повлиять на решение суда, даже если судья ни в чем не нуждается и считается очень честным человеком. В этом также есть нарушение запрета «Не ставь препятствия перед слепым».


20. Запрещено бить взрослого сына, даже в воспитательных целях, поскольку это также является нарушением запрета «Не ставь препятствия перед слепым». Ведь в какой-то момент он может разозлиться и в ответ поднять руку на своего отца или проклясть его, что является очень серьезным нарушением заповеди уважать родителей.


В ешиве стали пропадать вещи. Все ценное, что оставляли хоть на несколько минут, сразу исчезало. Несколько учеников собрались вместе, чтобы обсудить, что происходит, и попытаться выяснить, кто бы это мог быть. Во время этого разговора кто-то предложил сделать ловушку и поймать вора на горячем. Когда Йоав услышал об этом, он сразу возразил: «Это запрещено делать: ведь если специально оставить ценную вещь в одном из открытых помещений, у того человека снова будет соблазн украсть, и если он это сделает, виновны будем мы». Гидеон согласился с ним и предложил воспользоваться для ловушки никому не нужной вещью. Гидеон вынул из кармана часы, бросил их на стол и сказал, что с этого момента они ему не принадлежат, и каждый вправе завладеть ими. После небольшой паузы один из юношей спросил:


 — Может быть, это тоже запрещено, ведь вор не знает о том, что эти часы никому не принадлежат?


Остальные возмутились:


 — Неужели запрещено сделать и это, чтобы остановить его? Так он украдет что-то не очень ценное, и это будет его последней выходкой, а если мы ничего не предпримем, он продолжит воровать.


Их мучали сомнения, и они решили обратиться с этим вопросом к главе ешивы.


9 ноября — 9 мая


21. Запрещено давать деньги обманщику, собирающему милостыню, даже если мы знаем о его намерениях, и нам не жалко денег. Он думает, что можно обманывать людей и дальше, а мы предоставляем ему для этого все возможности.


22. Запрещено давать другому человеку продукты питания, если нам известно, что тот не благословляет на еду. То же касается и человека, который не делает омовения рук перед едой. (При некоторых обстоятельствах это разрешается, поэтому при необходимости следует обратиться к компетентному раввину)


23. Запрещено приглашать в гости человека, не соблюдающего традиции, если для того, чтобы приехать к вам, он нарушит запрет Торы (например, поедет к вам на машине в Шабат).


Одна пара пригласила на Шабат нерелигиозную семью. Те заинтересовались иудаизмом и решили каждый Шабат приезжать в эту общину. Однако после того как хозяин понял, что они едут на машине даже после захода солнца, он решил немедленно посоветоваться с местным раввином. Главный раввин ответил, что лучше всего приготовить им место для ночлега, чтобы они могли приехать задолго до Шабата, и уговорить их приезжать пораньше.


24. Если в поле растут деревья, плоды которых запрещено употреблять в пищу (см. ниже), хозяин поля обязан пометить их, чтобы другие люди могли отличить их и не нарушили запрета Торы. (Речь идет о годе Шмиты, когда закон позволяет каждому человеку наслаждаться плодами на всей территории Эрец Исраэль, даже если поле принадлежит другому человеку).


Не в год Шмиты человека не обязывают помечать деревья, если поле огорожено и все знают, кто его хозяин. Если на огражденную территорию проникнет вор и съест от запрещенных плодов, хозяин поля не будет виновен в этом. То же касается и других запретов.


Есть несколько ограничений, которые Тора вводит относительно даров Земли Израиля:


а) Запрещено употреблять в пищу плоды, которые приносит дерево первые три года. Это называется запретом Орлы.


б) На четвертый год необходимо выкупить все плоды этого года, и только тогда разрешено их есть.


с) Если уже собрали урожай, необходимо отделить трумот и маасрот (десятину) для коэнов и левитов.


10 ноября — 10 мая


25. Запрещено давать советы, которые могут привести других к ошибке и ущербу, тем более, если это делается, чтобы извлечь для себя какую-либо выгоду. Это также относится к запрету «Не ставь препятствия перед слепым». Если вы предлагаете не самый идеальный вариант решения проблемы, обязательно нужно указать на все его минусы.


26. Продавцу запрещается убеждать клиентов покупать продукцию, которая не соответствует интересам покупателей.


27. Запрещено направлять людей к другому ответственному лицу, если вам известно, что этот человек предложит клиентам не то, что их интересует на самом деле.


28. Если человек пришел за советом с целью воспользоваться им во вред другим (специально не обговаривая некоторые детали), разрешается дезинформировать его, чтобы предотвратить ущерб, даже если впоследствии тот понесет потери.


29. Обращаясь к группе людей, запрещено давать советы, следуя которым, один из них обретет благо, а другой пострадает. Однако если обратился один человек, то нужно дать ему совет, который в его интересах, несмотря на то, что другой человек может пострадать от этого. Такое же правило работает, если за советом обратился родственник или близкий друг.


30. Запрещено давать совет, который приведет человека к нарушению запретов Торы, даже если в результате он сможет получить большую прибыль.
Пути мира и добра 11. Отдаляться от лжи
1. Написано в Торе («Шмот», 23:7): «Отдаляйся от лжи». Там говорится о законах бейт-дина и лжесвидетельстве, однако, по мнению некоторых ришоним (ранних комментаторов), этот отрывок обращается ко всем людям и повелевает отдалиться и оградить себя от любого вида лжи и неправды. О многих вещах Тора говорит: «Остерегайся этого» или «Берегись, не нарушай…», но здесь используется более сильная форма «отдаляйся». Это связано с тем, что ложь — это неприятное и недостойное человека занятие.


2. Тот, кто говорит неправду, нарушает запрет Торы. Запрет нарушается, даже если при разговоре человек искажает только незначительные детали, что превращает его речь в «смесь» истинного и ложного, или даже если то, что он говорит, всего лишь выглядит, как неправда.


Лгать запрещено в любом случае, неважно, кто является «жертвой» обмана: мужчина или женщина, взрослый или ребенок, еврей или нееврей.


3. Повеление «отдаляйся от лжи» распространяется и на тех, кто слушает. Человек должен избегать слушать (предположительно) лживые речи, даже если он не уверен до конца в истинности своих предположений.


4. Тора запрещает только ложь, которая приведет к ущербу для другого человека. Но даже когда мы уверены, что никакого ущерба не будет, тоже следует отдаляться от лжи и обмана. Во-первых, чтобы не приобретать вредной привычки, а во-вторых, потому что ложь отравляет душу человека и искажает мир его внутренних ценностей.


5. Запрет нарушается, даже если слова могут восприниматься двояко, или если часть информации скрывается, и человек получает искаженное представление о ситуации.


То же касается различных жестов и мимики. Даже легкое изменение акцентов или молчание иногда расценивается как откровенная ложь, ведь главное — это то, что понял слушатель, а не то, насколько истинны изложенные факты.


16 ноября — 16 мая


6. Когда рассказывают о ком-нибудь, то, хотя сама история может быть достоверной и пересказанной правильно, следует учитывать, когда, в какой ситуации и в каком кругу вы решили поделиться ею. Например, если сказать о ком-то: «Он не продал свой хамец[1] (квасное)» — для многих это может означать, что тот, о ком идет речь, не соблюдает законов Песаха. А ведь может быть, он на самом деле не продал хамец, но лишь потому, что в доме ничего квасного не осталось! Кроме запрета злословия здесь нарушается и запрет «отдаляйся от лжи».


7. Если специально искажают вещи для того, чтобы рассмешить людей, и все об этом знают, например, в рамках развлекательной программы, запрет не нарушается. Особо праведные люди, следующие качеству хасидута, стараются отдаляться от шуток и представлений, основанных на подтасовке фактов, — ведь иногда можно воспринять шутку всерьез.


8. Праведные люди стараются следить за чистотой мысли и не позволять себе обдумывать какие-то ложные идеи и лгать даже мысленно. Ведь наши мысли постепенно превращаются в чувства, а те, в свою очередь, подталкивают нас к действию.


Раби Яаков Каменецкий был очень мудрым и порядочным человеком. Все, кто знали его, чувствовали, какое отвращение он испытывал ко лжи и обману. По его словам, с тех пор как он вырос настолько, чтобы осознавать, что такое ложь, он ни разу в жизни не сказал неправды, и именно благодаря этому Всевышний подарил ему здоровье и долголетие.


Честность была заложена в нем настолько глубоко, что ему было очень тяжело понять своего учителя в хейдере, который иногда подозревал его в обмане (как и всех других детей) и даже наказывал его за это.


Когда Яакову было шестнадцать лет, его в числе других учеников пригласил на Пасхальный седер раби Натан Цви Финкель, которого называли Альтер из Слободки. На стол подали изделия из мацовой муки. Юноша по каким-то причинам отнесся с недоверием к кошерности этих продуктов и решил их не есть. Когда его спросили, почему он не ест, он ответил, что не ест «маца шруя» — замоченную мацу. (Есть немало людей, которые устрожают и едят мацу в Песах лишь в ее исходном виде).


На самом деле в его доме никто не устрожал в вопросе «размоченной мацы», и, конечно, он сам все годы ел такую мацу. Но, поскольку он уже сказал людям, что не ест такие изделия в Песах, это стало для него новым правилом на всю жизнь. Женившись, он не требовал от домочадцев соблюдать это устрожение, но сам всегда выполнял то, что произнес когда-то, чтобы, не дай Бог, не оказалось, что он произнес неправду.


Рассказывают, что однажды рав Каменецкий получил повестку явиться в военкомат русской армии. Когда он прибыл, один из офицеров обвинил его в том, что за день до этого он уже был здесь, но под другим именем. Молодой человек ответил: «Я никогда в жизни не лгал». Его слова и серьезность настолько впечатлили офицеров, что те отпустили его.


17 ноября — 17 мая


9. Тора не запрещает преувеличений и метафор, которые принято использовать в повседневной речи, поскольку люди привычны к такого рода выражениям, и это никого не вводит в заблуждение.


10. Разрешается слегка отклоняться от истинного смысла и приукрашивать фразы различными дополнениями, если это необходимо для создания вежливой формы обращения. Если постороннего человека называют сыном или братом, выражая тем самым свое особое отношение к нему, это не запрещено. Но все эти вещи зависят от места, времени и местных традиций.


Разрешается использовать язык сравнений и рассказывать притчи (вымышленные истории, несущие в себе идею, необходимую для понимания жизненной реальности). Это не называется ложью, хоть человек и не называет вещи своими именами или говорит очень обобщенно. Например, если человек говорит: «Я видел миллион муравьев» это не значит, что там было именно такое количество насекомых. Такие выражения как «я уже сто раз…» или «видел миллион…» воспринимаются людьми стандартными преувеличениями, и поэтому запрет не нарушается.


Если человек рассказывает притчу, это не значит, что все должно быть основано на реальных событиях.


11. Иногда у торговцев принято объявлять, что цена не опустится и не поднимется. Но все знают, что эти слова являются частью рекламы или стратегии при заключении сделки, поэтому они не считаются ложью, даже если во время дальнейшего обсуждения условий цены изменились.


18 ноября — 18 мая


12. Автору книги разрешено оставаться инкогнито и подписаться другим именем (псевдонимом), если в данное время это принято у писателей. Сегодня это считается вполне приемлемым и не несет в себе ничего негативного.


13. Запрещено приписывать к своему имени титулы и звания, которые человек не получил и не заслужил. (Например, приписывать к имени «профессор» или «доктор».)


14. Разрешается пользоваться примерами, основанными на вымышленных событиях, для того чтобы помочь другим воспринять смысл сказанного прежде. Но и здесь на каком-то этапе нужно пояснить, что речь не идет о реальных событиях.


15. Разрешается пригласить своего знакомого «на чашечку кофе», даже если вы собираетесь устроить большую трапезу в честь него и подать на стол множество яств. Праведные люди всегда говорят мало, а делают много. Можно сказать, что для многих это одна из принятых форм общения.


16. Запрет лгать не ограничен временем или местом, следовательно, и мужчины, и женщины, всегда должны следить за своей речью и приучать к этому своих детей.


17. Есть множество ситуаций, когда запрет «отдаляйся от лжи» переплетается с другими запретами:


а) Человеку не возвращают залог, утверждая, что его вещи никто не брал на хранение;


б) Не платят зарплату, утверждая, что тот не работал на данного хозяина или заработал гораздо меньше;


в) Не возвращают долг, утверждая, что в долг не брали.


В Торе эти действия относят к запрету («Ваикра», 19:11) «ло текахашу». Это выражение означает: «Не отказывайте другим, обманывая их». Тора особо выделяет случаи, в которых ложь смешивается с нанесением прямого ущерба.


То же касается лжесвидетельства и обмана при заключении торговых сделок. В «Шмот» (20:13) сказано: «Не отзывайся о своем ближнем ложным свидетельством», (23:1) «Не разноси ложного слуха; не оказывай поддержки нечестивому, участвуя в ложном свидетельстве». В «Ваикра» (25:14) сказано: «И если будете продавать что-либо ближнему своему или покупать у него, не обманывайте друг друга». Здесь тоже используется особое выражение «аль тону», что означает не просто обман, но «невыгодную для партнера сделку».


18. Нельзя притворяться и выдавать себя за друга, чтобы войти в доверие к людям и пользоваться этим доверием для своих корыстных целей. Если человек войдет в доверие к кому-то, ему будет гораздо легче обманывать и вредить. Подобные действия мудрецы связывают с отрывком из книги царя Шломо «Мишлей» (12:22), где сказано: «Мерзость перед Господом — лживые уста…». «Лживые уста» — это уже определение, которое указывает на негативное качество человека: выдавать себя за кого-то другого. Даже если на данный момент он никому не наносит вреда, при этом он сам не отрицает, что при необходимости может воспользоваться своей близостью во вред.


19. Тора запрещает получать какое-либо благо, которое полагается другому, с помощью лжи и обмана. Мудрецы говорят, что каждый, кто так делает (махалиф бе-дибуро, букв. «обменивает свои слова») приравнивается к идолопоклоннику.


19 ноября — 19 мая


20. Если человек придумывает разные истории или несколько изменяет при пересказе то, что слышал, безо всякой выгоды для себя или ущерба для других, все равно он лжет, и в итоге любовь к таким выдумкам может привести его к лжесвидетельству.


21. Тот, кто говорит «Я сделаю это…» и при этом не добавляет «бли недер» (без обета), а впоследствии не делает этого, тоже нарушает запрет. Есть мнение, что это не относится к запрету обмана, а является другим нарушением, как говорится в книге Цфании[2]. В третьей главе там сказано: «Остаток народа Израиля не сделает авла, и не станут они говорить лживое, и не будет обмана на их устах…»(3:13). Слово «авла» переводят как нарушение, проступок, несправедливый поступок — все, из-за чего потом приходится возмещать ущерб обиженному. В отличие от слова ложь, оно употребляется, когда речь идет о неправильном действии.


22. Если человека спрашивают, где можно достать определенный товар, нельзя говорить: «Идите к Ицхаку, он это продает», если на самом деле у Ицхака нет такого товара.


23. Если у человека нет денег на данный момент, запрещено делать вид, что он хочет купить какую-то вещь, рассматривая выставленный товар. Запрещено также расспрашивать о ценах, если он вообще не собирается покупать эти вещи.


24. Запрещено говорить: «Приходи завтра, и я отдам тебе долг», если человеку известно, что и завтра у него не будет такой возможности. Однако если он собирается приложить все усилия, чтобы до завтра отдать деньги, и ясно говорит, что «постарается» вернуть деньги завтра, то в этом нет запрета.


25. Запрет «отдаляйся от лжи» нарушается, и когда слушают речи людей, желающих отдалить вас от традиции предков и истинной веры. Ведь, в конечном итоге, все что они говорят, сводится к ложным утверждениям о том, что Всевышнего не существует, и этим миром управляет не Он.


20 ноября — 20 мая


Когда разрешается говорить неправду


26. Иногда, для того чтобы избежать конфликтов и неприятных ситуаций, разрешается изменять некоторые вещи. В Торе большое внимание уделяется законам человеческих взаимоотношений, конечная цель — привести людей к единству и любви. Раздоры и ненависть всегда были причиной многих бед в мире, включая ассимиляцию и преследования со стороны иноверцев. Чтобы избежать этого, в разных неловких ситуациях Тора разрешает прибегать к «нестандартным» методам, то есть использовать неточную информацию, опасаясь назревающего конфликта.


Пример:


Вы очень спешите домой. По дороге один из прохожих пытается остановить вас, чтобы попросить ручку. Ему нужно что-то срочно записать. Вы отвечаете на бегу: «У меня нет ручки».


По закону разрешается сказать, что у вас нет ручки, чтобы не обидеть его, поскольку у вас сейчас нет возможности предоставить ему ручку. Есть также мнение, что, в случае необходимости, говорить неправду можно только при условии, что ваши слова могут понять двояко (например, «моя ручка дома»: первый вариант — человек забыл ручку дома; второй вариант — у него есть ручка дома, но и в кармане тоже есть.)


Тем не менее, каждый раз нужно тщательно взвешивать, стоит ли в данном случае говорить неправду.


27. В Вавилонском Талмуде, в трактате «Ктубот» обсуждается вопрос, как следует хвалить и прославлять невесту перед женихом на свадебном пиршестве. Есть такая заповедь: радовать жениха всю первую неделю после свадьбы. В том числе небходимо хвалить его невесту — ведь что может обрадовать и воодушевить больше?


Мудрецы школы Шамая говорят: «Хвалить в невесте можно только то, что есть. По их мнению, нельзя прославлять ее за несуществующие качества, поскольку лгать запрещено. Например, сварливую невесту можно хвалить за ум, хозяйственность, но не за характер». Мудрецы школы Гилеля утверждают, что любая невеста красива и добродетельна. (Так можно говорить каждому жениху.)


Но как быть с запретом «отдаляйтесь от лжи»? Дело в том, что в глазах самого жениха она, действительно, вполне прекрасна и добродетельна (или, по крайней мере, может такой стать), и он в этом искренне уверен.


Закон установлен по мнению школы Гилеля, и на свадьбе считается очень важным расхваливать невесту, даже если она не очень красивая, слепая или даже уродливая. Разрешается также говорить о внутренних качествах, которых у нее нет. Это не просто разрешено, но является прямым наставлением от мудрецов прошлых поколений.


28. Большая заповедь выступать с речью об усопшем на траурной церемонии (эспед). При этом разрешается слегка преувеличивать, рассказывая о его добрых делах и хороших качествах. Но нельзя преувеличивать слишком или говорить о тех достоинствах, которых у него совсем не было. Это может причинить вред самому оратору, а также страдания душе усопшего.


21 ноября — 21 мая


29. Если человек купил некачественную вещь, и уже нет возможности ее вернуть, не следует говорить ему о недостатках или завышенной цене. Разрешается лишь говорить ему о ее достоинствах и удачном приобретении, чтобы доставить ему радость.


30. Мудрецы учат, что всегда нужно стараться говорить людям приятное и хвалить их за хорошие качества, даже если пока подобных качеств у них нет. Такое поведение позволяет сблизиться и радоваться вместе. (Считается, что именно это пробуждает и закрепляет в человеке хорошие стремления гораздо быстрее.)


31. Разрешается искажать некоторые вещи или придумывать истории, для того чтобы успокоить другого человека в тяжелую минуту.


Однажды во время совершения покупок у госпожи Рубиной из сумки вытащили кошелек, в котором было семьсот шекелей. Она была очень огорчена и вспоминала об этом в течение многих лет. В один прекрасный день она получила письмо. В этом письме бывший вор писал о своей тяжелой жизни и о том, как сожалеет о случившемся. В завершении он сообщал, что начал соблюдать заповеди и поэтому решил вернуть деньги владельцу. В конверте находились купюры на сумму семьсот шекелей.


На самом деле это письмо написала близкая родственница госпожи Рубиной. Она знала, что случай с кошельком до сих пор причиняет ей страдания, и хотела помочь ей.


32. Разрешается изменять информацию, когда хотят сообщить человеку о смерти близких или о других тяжелых событиях.


33. Разрешается брать вину на себя для того, чтобы спасти от позора другого человека.


После Второй мировой войны, в Соединенных Штатах, при поддержке братьев Шлейзингер вышло в свет новое издание качественно и красиво оформленного Талмуда. Рав Моше Файнштейн увидел его в магазине и сразу купил.


Однажды за трапезой раввину нужно было срочно выйти, а книгу он оставил на столе. Один из учеников случайно задел чернильницу, и чернила вылились на обложку новой книги. Ученик был очень расстроен и не знал, что делать. Когда рав Моше вернулся к столу и увидел испорченный том Талмуда, то, улыбнувшись, сказал, что синий — его любимый цвет, и теперь книга выглядит даже лучше. Он сел за стол и продолжил учебу, как ни в чем не бывало.


22 ноября — 22 мая


34. Разрешается рассказать выдуманную историю или менять персонажей для того, чтобы оказать материальную помощь человеку, который стесняется брать цдаку от других. Ведь при обыкновенных обстоятельствах он не возьмет ничего и окажется в тяжелой ситуации. Например, можно сказать, что вы встретили одного богатого человека, который хотел раздать деньги нуждающимся в честь дня своего рождения.


35. Учитель или мудрец, которого из любопытства спрашивают, изучал ли он определенный трактат, может ответить, что не изучал его (даже в случае, если изучал), и это не будет считаться нарушением. Наоборот, такое поведение одобряется Торой, потому что часто спасает человека от гордыни.


Однако если, например, раввин экзаменует своих учеников, они не имеют права говорить неправду.


36. Разрешается изменять некоторые вещи и даже говорить неправду, когда человек спрашивает о вещах, о которых не принято говорить вслух.


37. Вы были в гостях, где вас хорошо приняли и щедро угостили. Если некультурный человек будет расспрашивать, где вы были и как провели время, не следует пересказывать ему, насколько все было хорошо, чтобы не привлечь туда нежеланных гостей. Но при этом запрещено плохо отзываться о хозяине и его семье.


Неожиданно ночью в свою ешиву пришел Хафец Хаим. Он искал раби Йосефа Шломо Каганемана, рава города Поневеж. Когда они встретились, Хафец Хаим рассказал о своих проблемах с должниками. Дело в том, что к нему часто приходили люди, чтобы взять в долг деньги. Недавно он реализовал определенное количество своих книг, и, узнав об этом, к нему обратилось за ссудой несколько человек. Но некоторых из них он знал, как людей нечестных, берущих, но не возвращающих долг, и поэтому не хотел иметь с ними дела. Но он также не хотел нарушить запрет обманывать, что мешало просто сказать об отсутствии денег. Поэтому Хафец Хаим решил отдать все деньги (или право на владение) раву Каганеману, чтобы его слова: «У меня нет денег» стали правдой.


23 ноября — 23 мая


38. Человеку, у которого украли вещи, разрешается использовать различные ухищрения и элементы лжи, чтобы вернуть их себе. То же касается случая, когда человека хотят обязать платить налоги, от которых он освобожден по закону. (В данном случае речь идет о коррумпированных системах.)


39. Нет запрета писать на ящиках или шкафах «опасно» или «стекло», чтобы предотвратить ущерб или кражу.


40. Разрешается обманывать человека, пытающегося обмануть вас (и причинить ущерб).


Реувен долго не возвращал Шимону ссуду размером в 100 долларов и каждый раз придумывал новые отговорки. И это при том, что все видели и знали о его высоких доходах и дорогих покупках. Шимон же был беден и ждал свои честно заработанные деньги каждый день. Когда они встретились на рынке, Шимон предложил Реувену купить какую-то вещь в его лавке, стоимостью в 100 долларов. Реувену нужна была эта вещь, и он согласился. Как только деньги оказались в руках Шимона, тот сказал, что теперь Реувен вернул ему долг, а если он все еще хочет этот товар, то должен заплатить.


Если женщина прячет от мужа его же вещи, ему разрешается предлагать «купить» их у нее только с целью выведать местонахождение этих вещей.


41. Если рабочие решили уйти посреди работы (нарушив договор), работодателю разрешается предложить им двойную плату, чтобы избежать ущерба. Сам же он не будет обязан заплатить им в два раза больше по окончанию работы, как обещал.


42. Разрешается давать неточную информацию (изначально желательно пользоваться фразами, которые можно истолковать двояко), чтобы избежать нарушения одного из запретов Торы (включая постановления мудрецов). Например, чтобы избежать запрета лашон а-ра (злословия).


43. Разрешается обманывать, когда речь идет о вещах, угрожающих здоровью человека, и, тем более, когда на чаше весов жизнь. Это также допустимо, если вы опасаетесь сглаза или зависти других людей.


44. Во всех вышеуказанных случаях, когда разрешено говорить неправду, делать это можно только не на постоянной основе, однако, есть мнения, которые спорят с данным утверждением.


Если есть способ достичь желаемой цели иным способом, или неточная информация может принести вред другим людям, необходимо избегать неправды.


45. Также во время молитвы, когда человек общается лицом к лицу с Творцом, нужно быть очень осторожным и беречь свои уста от лжи и обмана.





[1] В Песах квасное не должно оставаться во владении еврея. Избавиться от хамца можно разными способами, один из них — продажа его нееврею. После Песаха обычно неевреи с радостью продают его евреям обратно, так как получают больше того, что заплатили раньше, несмотря на это, в Песах хамец принадлежит им полностью, и они могут поступать с ним по своему усмотрению, даже если он продолжает храниться в доме еврея.


[2] Один из т.н. «малых пророков», пророчества которых собраны в книге «12 малых пророков».
Пути мира и добра 12. Еврей, не соблюдающий заповеди
1. В иудаизме понятия религия и национальность очень связаны. Родившись евреем, человек навсегда остается частью своего народа. Даже если он полностью оставил традиции предков или обратился к другим религиям, у него остаются те же обязанности, и его поступки влияют на судьбу всего еврейского народа. Мудрецы сравнивают это с пассажирами на корабле. Если кто-то из них сделает отверстие в днище судна (даже в своей каюте), это навредит всем остальным.


Хотя нееврею (человеку любой национальности) разрешается принять иудаизм, еврей не может отказаться от своего еврейства. Соответственно, на него распространяются все заповеди и запреты. Поэтому, например, при разводе со своей еврейской женой, как правило, он обязан дать ей разводное письмо (гет)


В 1911 году в России начался шумный судебный процесс — «дело Бейлиса». Еврея Менделя Бейлиса обвинили в убийстве христианского ребенка ради использования его крови для изготовления мацы. Дело Бейлиса взбудоражило мировое еврейство: было очевидно, что на скамье подсудимых вместе с Бейлисом находится весь еврейский народ.


Около двух с половиной лет Бейлис находился под арестом. За это время в суде накопилось множество писем и бумаг антисемитского характера.


В конечном итоге, судьи не смогли привести никаких существенных доказательств в пользу обвинения, но поднялся шум вокруг некоторых высказываний Талмуда. На суде с возмущением приводились цитаты, из которых якобы следовало, что иудаизм действительно апеллирует к насилию. Одним из таких высказываний, задевших судей, были слова мудрецов Талмуда, определявшие, кто может называться человеком. Дословно его можно перевести так: «Евреи называются человеком, а неевреи не называются человеком».


Многие лидеры еврейского мира следили за происходящим в суде. Когда рав Меир Шапира узнал об этой претензии, он сразу же послал письмо, в котором написал сокрушительный ответ на этот «вопрос»: «Все евреи связаны между собой и отвечают друг за друга. Действия одного еврея влияют на всех остальных, поэтому Тора всегда рассматривает их как единое целое и называет весь народ словом “человек”. Если бы сейчас обвинили нееврея в подобном убийстве, никто бы, кроме его родственников, не поднялся с места и не следил за всем происходящим на суде. А за вашим процессом пристально наблюдает все мировое еврейство, и многие пытаются помочь. Поэтому и говорится в Талмуде, что неевреев называют “людьми”, но не “человеком”, то есть не единым народом.»


29 ноября — 29 мая


2. Есть большая разница между человеком, полностью оставившим традицию, и тем, кто по какой-то причине нарушает некоторые заповеди Торы. Например, тот, кто полностью оставил традицию, не может быть шойхетом (забойщиком скота) или продавцом вина (если он прикасается к нему, и оно не закрыто определенным способом).


Тот, кто полностью отстранил себя от заповедей и еврейских традиций, не может быть доверенным лицом и ответственным за те процессы, которые играют важную роль в духовном развитии еврейского народа.


Везде, где в Торе написано «амитеха» (твой близкий) или «ахиха» (твой брат), это означает, что заповедь, о которой говорится в данном отрывке, вы не обязаны выполнять по отношению к человеку, не связанному с традицией. Например, заповедь судить о человеке с хорошей стороны касается именно близких тебе, то есть тех, кто следует еврейской традиции. То же относится и к заповеди возвращать потерю или запрету ссужать деньги под проценты.


Различные законы имеют свои детали и особенности, поэтому невозможно уподоблять их один другому, каждый закон нужно детально изучать, при необходимости консультируясь с компетентным раввином.


3. Когда народ Израиля жил в мире на своей родине и имел полную власть, людей, пытавшихся привести народ к идолопоклонству, можно было казнить (хотя подобное происходило очень редко). То же касалось людей, которые пытались настроить местных правителей против еврейского народа или просто сдавали евреев властям.


Хазон Иш объясняет, что так можно было поступать только в те времена, когда все могли видеть воочию, какие чудеса происходят вокруг, и как Всевышний открывается еврейскому народу. Сегодня же, когда Божественное и духовное скрыто от людей, нужно действовать совершенно по-другому, излучая свет и любовь. Война с такими людьми может привести к еще большей агрессии.


4. Если известно, что один из учеников может плохо повлиять на других, необходимо создать некую ограду или предложить ему другое место учебы, но в тоже время нужно приложить все усилия, чтобы помочь ему восстановиться и улучшить поведение.


5. Человек, который постоянно нарушает законы Торы (грабит, ворует, обманывает других) и не реагирует на просьбы и предупреждения, не считается таким «ближним», которому обязаны помогать цдакой, возвращать ему пропажу и т.п. Однако это не касается случаев, когда человек иногда нарушает заповеди из-за того, что не может устоять перед своими желаниями, например, при виде некошерной еды, но при этом верит в Бога и истинность Торы.


Однажды из дома рава Гедалии Десслера, ученика знаменитого Альтера из Келма, исчез серебряный кубок. Подозрение пало на одного бедного мальчика, который в то время прислуживал в доме. Когда его начали расспрашивать, он расплакался и признался в содеянном. Мальчик сказал, что ему срочно нужно было достать деньги, и он был вынужден взять этот кубок и отнести в ломбард, но собирался вернуть его, как только сможет. Раби Гедалия никому не рассказал о том, что случилось. Мальчика он попросил временно найти подработку в другом месте, но продолжал поддерживать с ним связь и помогать ему материально.


Прошли годы. В России наступили тяжелые времена. Началась революция. Раби Гедалия был арестован за то, что хранил дома печатный станок, а по новым законам за подобное нарушение приговаривали к расстрелу. Жена сразу обратилась к разным высокопоставленным лицам в Петрограде, чтобы попытаться спасти его, но это было нелегко. Скитаясь по коридорам различных учреждений, она случайно встретилась с тем бедным мальчиком, который к тому времени уже занимал важный пост. Она узнала его и рассказала, что случилось с ее мужем. Молодой человек, недолго думая, отправился на поиски рава Гедалии. Ему удалось договориться с начальником тюрьмы, чтобы тот отметил в своих документах, как будто арестованный уже расстрелян. После этого он помог раву вместе со всей семьей бежать за границу.


30 ноября — 30 мая


6. Человека, который зная законы Торы, осознанно (и назло) нарушает заповеди, нет обязанности выкупать из плена. Такому человеку разрешается давать деньги под проценты, но брать у него под проценты запрещено.


Есть мнение, что и давать ему под проценты запрещено. Тора разрешила не выполнять по отношению к нему самому заповеди, в которых сказано амитеха (твой ближний), но его имущество — это другое дело. Ведь оно принадлежит также и его детям, которые, возможно, вернутся на путь Торы. Так что в данном случае лучше устрожить.


Если же речь идет о человеке, который не настроен против иудаизма, а просто не может справиться со своей страстью (например, относительно некошерной еды), давать ему деньги под проценты запрещается. То же касается и тинок ше-нишба (букв.: плененного ребенка — человека, который с рождения не был знаком с заповедями и еврейской традицией).


7. Хазон Иш говорит, что есть евреи, которые выросли в нееврейской обстановке и не были знакомы с еврейской традицией. Однако с точки зрения еврейского закона они остаются евреями, и по отношению к ним необходимо выполнять все вышеуказанные заповеди.


Однако если в какой-то момент им рассказали о законах Торы, попытались объяснить, к какому народу они принадлежат и познакомили с историей еврейского народа, то с этого момента их статус меняется: если они не захотят ничего делать безо всякой на то причины, они уже приравниваются к людям, осознанно нарушающим Тору.


8. Человек, который нарушает постановления общины или заповеди из-за своих страстей, может присоединяться к миньяну (входить в число десяти евреев, необходимое для проведения общественной молитвы и т.п.), кроме молитвы Биркат а-мазон[1]. Тот же, кто нарушает Шабат публично (в присутствии десяти евреев) или поклоняется идолам, не может быть причислен к миньяну. Это касается и евреев, не принимающих законы письменной и устной Торы.


9. Мудрецы предостерегают нас, чтобы мы не общались с нехорошими людьми и не селились с ними рядом, как сказано : «Отдались от плохого соседа и не общайся близко со злодеями» (Авот, 1:7). Это связано с тем, что по природе вещей, окружение влияет на человека, каким бы он ни был праведным и чистым.


1 декабря — 31 мая





[1] Благословение после трапезы. Его может читать и каждый в отдельности, но для более торжественного ее чтения говорят зимун — приглашение. Для зимуна необходимо участие в трапезе как минимум трех человек.
Пути мира и добра 13. Заповедь навещать больных
1. Одна из важных заповедей Торы — навещать больных, вне всякой связи с их положением в обществе или материальным состоянием. Цель — не только прийти пообщаться с больным и поддержать его психологически, но и помочь ему всем необходимым. Необходимо проверить, хватает ли ему еды, работает ли в комнате отопление. В каждой еврейской общине необходимо следить, в какой степени люди информированы о происходящем, и установить определенный порядок посещений.


На самом деле есть несколько причин, по которым приходят навестить больного: а) принести ему все необходимое; б) успокоить и порадовать его; в) помолиться за него; г) в Талмуде написано, что все те люди, которые приходят навестить больного, в каком-то смысле способствуют его быстрому выздоровлению. С каждым новым посетителем (если он ровесник больного) может уйти 1/60 часть болезни.


Поэтому необходимо навещать даже больных, о которых постоянно заботятся, например, которые находятся в больнице.


Йом Кипур в бейт-мидраше раби Шалома из Бельц. Все собрались на утреннюю молитву, но кантор до сих пор не пришел. Он задержался, потому что помогал одному тяжело больному постояльцу своей гостиницы: готовил ему горячий чай и еду. Когда кантор вошел в синагогу, все уже успели прочитать «Песукей де-зимра» (первую часть утренней молитвы). Он занял свое место и, увидев в молитвеннике слово «Мелех» (Царь), просто задрожал. Он вспомнил диалог между раби Йохананом бен Закаем и римским полководцем Веспасианом. Талмуд рассказывает, что Веспасиан спросил раби Йоханана: «Если ты назвал меня царем, почему же ты не пришел ко мне раньше?»


После молитвы раби Шалом подошел к кантору и спросил, что случилось утром. Тот испугался и начал извиняться, объясняя, что произошло. «Не оправдывайся, — сказал раби Шалом, — я так и чувствовал, что утром ты был занят выполнением великой заповеди. Ведь сказано: “Спасающий одного человека, подобен спасающему весь мир”. Знай, что твоя молитва была принята наверху, а за свой поступок ты получишь большую награду».


9 декабря — 8 июня


2. Близким родственникам и друзьям следует навестить больного в тот же день, как его состояние ухудшилось, а все остальные приходят через три дня. Если же состояние больного резко ухудшилось, заповедь навестить его (сразу) распространяется на всех.


3. Заповедь выполняется каждый раз, когда вы навещаете больного, даже если вы делаете это несколько раз в день. Однако при этом следует быть внимательным и следить за тем, чтобы не потревожить больного и не причинить ему неудобство.


4. Если речь идет о заразной болезни, заповедь лежит только на тех, в ком больной нуждается. Но и здесь все зависит от степени опасности заразиться. Если есть прямая угроза для жизни, нет обязанности посещать больного.


5. Не следует навещать своего недруга, чтобы тот не подумал, что человек рад его участи.


6. Когда приходят навестить больного, очень важно сидеть рядом с ним и общаться. Если же больной, по какой-то причине лежит на земле (на полу), не следует во время посещения сидеть возле него на стуле или другом высоком предмете. Мудрецы объясняют, что поскольку в изголовье больного находится Шехина (Божественное Присутствие), нужно вести себя особым образом и не «возвышаться» над ней.


7. Если сам человек не может прийти к больному, то, в крайнем случае, нужно послать к нему кого-то другого или хотя бы написать и позвонить ему.


Когда заболел знаменитый Раби из Александера (автор книги «Исмах Исраэль»), раби Авраам из Сохачова (автор книги «Авней Незер») послал к нему своего сына, чтобы тот навестил его. Он также попросил сына сказать, что выполняет поручение отца. После этого визита Раби из Александера сказал: «Написано, что сам Всевышний навещает больных, а, значит, заповедь нужно выполнять самому, а не через третье лицо. Но, наверняка, раби Авраам немолод и уже очень слаб, поэтому не смог прийти ко мне сам».


10 декабря — 9 июня


8. Больной не обязан вставать даже перед высокопоставленными чиновниками и главами государства. Если больной все-таки встал, чтобы поприветствовать кого-либо, ему не говорят: «Садись», поскольку это может быть истолковано, как «Садись и продолжай болеть».


9. Разрешается навещать больных и в Шабат. Но тогда вместо принятых форм молитвы произносят: «Не следует кричать (истово молиться) в Шабат — излечение придет вскоре». Некоторые добавляют: «Велика милость Его, и пусть будет им отдых и мир».


10. Если человек навестил больного, но не помолился за него, по некоторым мнениям, он не выполнил заповедь посещать больных, как того требует закон.


² ² ²


Когда ешива «Мир» переправилась в Шанхай, один из учеников сильно заболел. Проверившие его врачи сказали, что состояние безнадежное, и ему ничем нельзя помочь. Они не надеялись, что юноша сможет остаться в живых. Ученики рассказали об этом своему духовному наставнику — раву Йехезкелю Левенштейну. Услышав о болезни, рав открыл трактат «Шабат» и начал громким голосом читать: «Лежит человек при смерти, и девятьсот девяносто девять ангелов обвинителей стоят над ним, и лишь один ангел защищает его, он может спастись, как сказано (“Йов”, 33): “Если есть над ним один ангел из тысячи, который скажет о нем доброе”.»


Прочитав этот отрывок, рав Левенштейн открыл арон кодеш со свитками Торы и вскричал со слезами на глазах так, что все присутствующие просто содрогнулись: «Владыка мира, этот юноша оставил свой теплый родительский дом в Германии и отправился в ешиву “Мир” еще до начала войны, чтобы изучать Тору. Неужели среди тысяч ангелов нет у него ни одного ангела-защитника?!» Затем он начал читать псалмы вместе со своими учениками. Сразу же после их молитв состояние юноши значительно улучшилось. Он постепенно выздоровел и вернулся к учебе.


11 декабря — 10 июня


11. Мудрецы учили, что лучше не навещать больного сразу утром в течение первых трех временных часов. Утром больной часто чувствует себя лучше (и выглядит лучше, чем на самом деле). Тот, кто навещает его в это время, может подумать, что за него уже не следует молиться так сильно, как раньше. Не стоит навещать больного и в течение последних трех временных часов, когда он уже устал, и его состояние значительно ухудшилось. Увидев больного в очень тяжелом положении, люди могут подумать, что за него уже не имеет смысла молиться.


Однако многие не придерживаются этих правил. Если вы можете навестить больного только в определенное время, даже когда тот выглядит не самым лучшим образом, лучше прийти, чем совсем отказаться от выполнения заповеди.


12. Когда молятся в присутствии больного, это можно делать на любом языке. Но находясь в другом месте, следует молиться за него на лашон а-кодеш (святом языке).


13. Когда молятся за больного в его присутствии, нет необходимости упоминать имя больного. Когда больного рядом нет, следует молиться за него, указывая его имя, упоминая при этом, что он является частью всех еврейских больных.


Однажды люди заметили, как великий раввин, Альтер из Слободки, стоит и молится возле дома одного из своих учеников. Его спросили, почему он стоит именно здесь, ведь молиться можно в любом месте. Он ответил: «Нам известно, что у него кто-то заболел. Каждый день мы встречаемся с ним в синагоге или в ешиве, и там мне гораздо труднее почувствовать, насколько ему тяжело. Вот поэтому я и пришел сюда».


14. Если в семье кто-то заболел, следует пойти к одному из мудрецов города и рассказать о случившемся, чтобы тот помолился за него. Есть также традиция благословлять всех больных в синагоге во время чтения свитка Торы (даже в Шабат).


15. Не навещают больных, у которых есть проблемы с кишечником или глазами, а также все те проблемы, из-за которых больной стесняется принимать у себя людей. То же касается болезни, при которой больному очень тяжело говорить с другими. Но в таком случае приходят, чтобы проверить, есть ли у больного все необходимое, и, стоя рядом с его комнатой, помолиться за него.


Когда Альтер из Слободки узнавал о проблемах или плохом самочувствии одного из членов общины, он не мог найти себе покоя и все время молился за этого человека. Кроме этого, он специально посылал к нему людей, чтобы выяснить, чем можно ему помочь, и чего ему не хватает. Но и этого было недостаточно. Когда дело доходило до врачей, он пытался выяснить к кому именно лучше всего обратиться и какие лекарства нужно покупать. Если недуг приходил к одному из учеников ешивы, разговоры об этом заполняли дом и не сходили с его уст. Дело очень часто оборачивалось так, что рав отдавал свои деньги на необходимые расходы, даже когда денег на содержание ешивы практически не оставалось.


Когда он видел, что какой-то из учеников старается помочь больному, чем может, он очень ценил это, старался забыть все его проступки и всячески защищал его в разных конфликтных ситуациях. И, наоборот, если какой-то из учеников был безразличен к больным товарищам, он строго обращался к нему и напоминал, что тот, кто изучает Тору, должен быть более чутким и не знать покоя, когда рядом страдают люди.


² ² ²


В городе Бриск проживал один еврей, который уделял особое внимание заповеди посещения больных. Проблема была только в том, что он оставался у больного слишком долго. Однажды об этом добром еврее услышал рав из Бриска, рав Хаим Соловейчик. Он вызвал его к себе и сказал: «Мудрецы учили нас, что навещая больного, мы “забираем” 1/60 его болезни. А теперь давай посчитаем, сколько свободного времени должно быть у больного, чтобы его успели навестить шестьдесят человек в день. Ему ведь, как и обычному здоровому человеку, нужно спать и есть, умываться и отдыхать… Получается, что на каждую встречу у него остается очень мало времени».


12 декабря — 11 июня


16. Не сообщают больному о смерти близкого человека, пока тот не поправится. Даже если больному стало известно об этом, ему не делают крия (разреза на одежде), не оплакивают при нем мертвого. Все эти вещи могут очень сильно повлиять на состояние больного и навредить ему.


17. Если болезнь затягивается, приходят к больному и пытаются помочь ему вспомнить, кто должен ему деньги, и у кого он сам брал деньги в долг, чтобы в случае, если состояние ухудшится, знать, как устроить его дела. Но об этом нужно говорить очень осторожно, чтобы не напугать его.


18. Больной, состояние которого очень сильно ухудшилось, и есть основания полагать, что жить ему осталось совсем немного, должен сказать видуй (исповедь). Ведь тот, кто исповедуется, удостаивается доли в будущем мире. Не следует делать это в присутствии детей и женщин, чтобы их плач или страх не ускорил его смерть. Ему также говорят, что нужно попросить прощения у тех, кого он обидел и тех, кому он навредил. Смерть сама по себе, без прощения, не может стать искуплением.


Кроме того, ему советуют дать цдаку, а если он не соблюдал заповеди, считается большой мицвой помочь ему раскаяться и вернуться к вере в Творца.


19. Если тяжело больной не может сказать видуй вслух, ему говорят сделать это мысленно. Ему нужно сказать следующее: «Бог Всесильный, Бог моих отцов, в Твоих руках моя жизнь и Ты можешь излечить меня. Пошли мне полное выздоровление, но если я умру, пусть сама смерть искупит мои грехи. Ты же определи мне место в Ган-Эден[1], чтобы я продолжил жить и в мире грядущем, в мире праведных».





[1] Райский сад, где пребывают души праведников.
Пути мира и добра 14. Законы траура и утешения скорбящих
1. Утешение скорбящих (нихум авелим) — заповедь, обязывающая помочь человеку, пребывающему в трауре, на протяжении семи дней с момента похорон его близкого. По поводу того, является ли утешение скорбящих заповедью Торы или постановлением мудрецов, мнения авторитетных законоучителей разделились. Цель же данной заповеди — высказать соболезнование скорбящему, утешить и успокоить его. Она относится к разделу заповедей, раскрывающих такие внутренние качества, как милосердие и любовь к ближнему.


2. Первая трапеза после похорон называется сеудат авраа. Авель (скорбящий) не может сам готовить или пользоваться своими продуктами для этой трапезы. Об этом должны позаботиться близкие родственники или соседи. Если это женщина, ей помогают женщины. Но для второй трапезы, даже если она происходит в тот же день, разрешено пользоваться своими продуктами. Если никто не помог в приготовлениях к сеудат авраа, скорбящему разрешается заказывать или готовить себе еду самому.


Один еврей после смерти жены пришел к раби Яакову Исраэлю Каневскому (которого называли Стайплер). Он хотел поделиться с ним своим горем. Раби Исраэль выслушал, взял его за руку и сказал: «Я нахожусь в том же положении. Моя жена тоже умерла, и мне тоже очень тяжело. Рядом со мной есть люди, которые заботятся обо всем, но это не сглаживает боль утраты…». Немного помолчав, он добавил: «Я много думал обо всем этом. Так уж устроен этот мир, что не могут супруги умереть вместе в один день. Кто-то умирает первым, и тогда последний остается в одиночестве. Да если бы нас и спросили, так ли все должно быть, мы бы, наверное, не предложили ничего иного… Поэтому живущему остается только благодарить Всевышнего за то, что Он не сделал наоборот и не забрал его первым».


17 декабря — 16 июня


3. Заповедь «утешения скорбящих» является также актом милосердия по отношению к умершему. Существует мнение, что если человек был одинок или по каким-то причинам никто не отмечает траур по его кончине, нужно привести десять человек, которые займут место скорбящего. Другие должны прийти к ним, чтобы выполнить заповедь «утешение скорбящих». Но это правило не вошло в традицию, и сегодня в подобном случае просто собирают десять человек, которые молятся в доме усопшего в течение семи дней.


Когда у рава Хаима Каневского умер отец (рав Яаков Исраэль Каневский, по прозвищу Стайплер), к нему приехал рав Шломо Залман Ойербах. Войдя в дом, он сказал: «Мы очень обязаны Стайплеру за все, что он сделал для всех нас, и сейчас у нас есть возможность оказать ему услугу. Наши слова утешения и помощь очень важны и для покойного».


4. По одному из мнений, заповедь «утешения скорбящих» начинают выполнять только спустя три дня. Это связано с предположением, что первое время скорбящий находится в тяжелом состоянии и не желает никого видеть. Однако другие считают, что разрешено утешать скорбящего даже в течение первых трех дней. Разрешено утешать скорбящих как днем, так и вечером.


5. Нельзя утешать человека, с которым вы находитесь в очень плохих отношениях, чтобы ему не показалось, что вы радуетесь его горю.


6. Когда все усаживаются за стол, скорбящий должен сидеть во главе стола.


Когда приходят утешать, нельзя разговаривать, пока сам скорбящий не начнет разговора. Если же видно, что ему тяжело начать говорить, эта роль переходит к посетителю.


Принято, что тот, кто приходит утешить скорбящего, говорит (обычно при уходе):


«А-Маком йенахэм отха (этхэм) бэ-тох шеар авелей Цион в-Ирушалаим».


«Пусть Всевышний утешит тебя (вас), вместе со скорбящими Циона и Иерусалима».


18 декабря — 17 июня


7. Скорбящий не обязан вставать даже перед большим раввином, главой государства или другим важным лицом. Но если уже он встал, то ему не говорят: «Садись, садись», чтобы это не выглядело, как будто ему желают оставаться в трауре (как если бы ему сказали «Сядь и продолжай скорбеть»).


8. Если скорбящий кивает головой в ответ, показывая тем самым, что он принимает ваши слова утешения, и что вы можете быть свободны, то нельзя продолжать сидеть с ним. Нужно спокойно удалиться. Иногда человек хочет отдохнуть от посетителей, поэтому люди должны быть очень внимательными и чуткими, чтобы не причинить ему дополнительных страданий.


9. К скорбящему не обращаются со словами: «Шалом алейхем». «Шалом» (однокоренное со словом «шалеем» — цельный, совершенный) указывает на совершенство, и поэтому неуместно использовать это приветствие, когда человек страдает и переживает расставание с близкими. Сам скорбящий тоже не говорит другим «шалом».


Так продолжается первые три дня. Следующие четыре дня, если кто-то по незнанию обратился к нему со словами «шалом…», скорбящему разрешается ответить тем же приветствием. Но сам скорбящий не приветствует других словом «шалом».


Затем, до тридцатого дня скорбящему разрешается приветствовать других словом «шалом» и отвечать, если кто-то по незнанию обратился к нему с этими словами. Но изначально другие не должны использовать эту форму приветствия при встрече с ним.


Только после тридцатого дня снимаются всякие ограничения в отношении приветствия скорбящего. Если человек потерял отца или мать, есть традиция не приветствовать его словом «шалом…» в течение двенадцати месяцев.


Тех, кто уже выполнил заповедь «утешения скорбящих» и хочет попрощаться, скорбящему разрешается проводить словами: «Идите домой с миром (ле-Шалом)». Эта деталь внесена ввиду того, что уважительное отношение к другим людям (группе людей) всегда считается особо важной заповедью в любой сфере и в любое время.


19 декабря — 18 июня


10. Скорбящий в первую неделю траура не выходит из дома, а во вторую и в третью неделю ему можно выходить, но при этом он не разговаривает с людьми и пребывает в молчании. Тем не менее, по мнению некоторых знатоков закона Торы, ему разрешается обращаться к другим (или в момент прощания) с добрыми пожеланиями («Долгой Вам жизни», «Желаю Вам счастья…» или «Скорого Вам выздоровления»…). В этот момент скорбящему не запрещено протянуть руку, чтобы получить или дать благословение.


11. Что касается приветствия «шалом» в шабат по отношению к скорбящему, то здесь все зависит от обычаев города. Сам скорбящий говорит всем «шалом» в шабат, поскольку в этот день запрещается демонстрировать траур (по крайней мере, на людях).


В шабат тоже можно выполнить заповедь «утешения скорбящих», но тогда говорят: «Шабат принесет тебе успокоение». Есть также обычай говорить: «Всевышний принесет тебе успокоение».


12. Если человек встретил друга, который находится в трауре менее тридцати дней, он не приветствуют его словом Шалом, однако разрешено выражать ему свои соболезнования напрямую. Если он находится в трауре более тридцати дней, разрешается приветствовать его словами Шалом…, но не следует говорить с ним открыто о случившемся. Можно принести ему свои соболезнования не напрямую, а в такой форме, чтобы это не напомнило ему о первых днях траура и не вернуло его обратно к тяжелым воспоминаниям. Если же этот человек потерял отца или мать, то разрешено выражать ему свои соболезнования напрямую в течение 12 месяцев, а после этого разрешено делать это не напрямую, как было описано выше.


В случае с человеком, потерявшим жену, этот период завершается лишь после трех регалим (после трех праздников: Песах, Шавуот, Суккот, и не имеет значения, какой из регалим будет первым). Если он уже женился на другой, высказывать свои соболезнования разрешается только вне его дома.


20 декабря — 19 июня


13. Не должен человек говорить: «Не получил я наказания за все свои грехи». Это и другие, ему подобные высказывания, могут навлечь на него беду (тем более, если он уже сейчас находится в опасности или в трауре).


14. Нельзя скорбеть по ушедшему слишком долго. Первые три дня даны на то, чтобы оплакивать усопшего, семь дней на скорбь и траур, а в течение тридцати дней скорбящий не бреется и не стрижется. Но если умер один из мудрецов Торы, траур и оплакивание могут длиться дольше (все зависит от уровня человека, насколько он был мудр и праведен). Тем не менее, нельзя оплакивать его смерть больше тридцати дней, а эспед устраивают только в течение 12 месяцев.


15. Когда человек видит, что кто-то из его близких тяжело болен и находится при смерти, нужно поститься и молиться за него. Если человек осуждает себя после смерти близких, что не сделал всего возможного для их спасения, в этом нет ничего предосудительного, главное, чтобы к нему не приходили мысли о несправедливости Небесного суда.


16. Не следует говорить скорбящему: «Ну, что поделаешь, ты ведь уже ничего изменить не можешь», потому что в этой фразе есть подтекст, будто что-то можно сделать даже против воли Творца. А ведь мы должны принимать решения Всевышнего, благословен Он, с любовью.
Пути мира и добра 15. Гостеприимство
1. Гостеприимство в иудаизме считается очень важной заповедью. Это связано не только с понятиями добра и взаимопомощи. Прием гостей сравнивается со встречей Шехины, что вносит в дом частицу Божественного света. В этой главе вы сможете увидеть, каким правилам и традициям необходимо следовать тем, кто желает по-настоящему исполнить эту заповедь.


2. Если вы видите человека, который нуждается в ночлеге или в отдыхе, нужно привести его домой. Обращаться с ним нужно так же, как хотелось бы, чтобы обращались с вами в подобной ситуации. Мудрецы говорили: «Заслуга того, кто принимает гостей, подобна заслуге того, кто спешит утром в дом учения». И еще говорили они: «Прием гостей важнее, чем прием Шехины».


Рассказывают, что однажды рав Хаим из Воложина не пришел в назначенное время на молитву. Служка синагоги (шамаш) отправился на поиски и обнаружил рава Хаима дома за трапезным столом. За столом сидели гости. Рав Хаим заметил удивление на лице шамаша и объяснил: «Мудрецы называют молитву принятием Шехины, а, как известно, прием гостей важнее этого».


3. Этот закон не ограничен временем или местом. Заповедь принимать гостей относится как к мужчине, так и к женщине, и хотя заповедь, в основном, касается самого хозяина, следует приучать к ней и детей, и принимать с радостью их предложение помочь приготовить место или принести еду гостям.


4. Заповедь заключается не только в том, чтобы впустить нуждающегося в дом, но и в том, чтобы дать ему ночлег, накормить, напоить (насколько это возможно) и проводить в дорогу. При необходимости нужно предоставить гостю возможность искупаться и обеспечить ему место для отдыха, чтобы он чувствовал себя спокойно и не переживал. Но это не значит, что нужно отказаться от приема гостей, если хозяин заранее знает, что не сможет сделать все перечисленное в виду своей занятости или по причине болезни.


5. Заповедь принимать гостей выполняется, даже когда гость — богатый человек, который может себя сам обеспечить. Тем более, если речь идет о бедном человеке — ведь в таком случае выполняется также заповедь цдаки (помощи малоимущему).


6. Когда начинается трапеза, хозяину предоставляется право произнести благословение и разрезать хлеб. Когда хозяин сам делит и раздает еду гостям, вполне вероятно, что порции будут больше. Не следует приглашать на трапезу больше людей, чем вы готовы принять на самом деле.


7. Во время еды не следует смотреть в тарелку гостю, чтобы тот не чувствовал себя скованно. Кроме того, во время трапезы следует быть спокойным и умиротворенным и создавать приятную атмосферу. Если гости сказали хозяину что-то неприятное, не стоит обращать на это внимания, потому что в любом случае за прием гостей ему полагается большая награда Свыше.


Однажды рав Йосеф Дов Соловейчик приехал в еврейский городок Барановичи. Он направился искать гостиницу, о которой ему рассказали местные жители. Когда он вошел в дом, хозяин не узнал его. В тот момент он занимался приготовлениями к встрече знатного гостя — раби из Куйдинова, и поэтому разговор был очень краток: «Найди себе сам место, где сможешь», — сказал хозяин, продолжая наводить порядок. Неожиданно на пороге появился раби из Куйдинова, и, увидев рава Йосефа, сразу направился к нему. Его лицо отражало восторженность и трепет, и он оказал особое уважение раву Соловейчику. Хозяин дома понял, что за гость попал к нему, и очень смутился. Он решил смягчить ситуацию: подошел к раву Соловейчику, начал говорить с ним очень уважительным тоном, и предложил ему хорошую просторную комнату. «Теперь я понимаю, почему мы учим о заповеди принимать гостей именно у праотца Авраама, — сказал рав Йосеф Дов, — хотя Лот тоже принимал гостей, рискуя своей жизнью. Дело в том, что праотец Авраам с радостью принимал даже тех гостей, которые выглядели как идолопоклонники или как люди низкого сословия. Лот же с самого начала знал, что к нему пришли ангелы, и если бы мы приводили его в пример, можно бы было предположить, что следует оказывать особый прием только ангелам и великим праведникам, а не простым людям».


8. Следует делать все возможное в интересах гостя, поэтому, если кто-то ищет ночлег, и вы знаете, что рядом живут люди, которые с радостью примут гостя и помогут ему всем необходимым (в то время, как вы сами по какой-то причине не можете это сделать), не следует лишать путника этой возможности.


9. Если путник спешит и не может долго оставаться в гостях, или не хочет утруждать хозяина, нельзя его задерживать.


10. Если у вас большой дом, правильным будет выделить одну комнату для приема гостей. Что касается руководителей общины, то в каждом городе, по возможности, нужно направить часть средств на строительство ахнасат орхим (дома для нуждающихся и путников, в котором их ждет обед и теплый ночлег).


11. Даже бедные или больные люди должны, по возможности, принять участие в этой заповеди. Однако, в первую очередь, они должны сделать все необходимое для себя и для своей семьи, и только потом приступить к приему гостей. Это выражено в правиле «Хайеха кодмим» (Сперва позаботься о своем жизнеобеспечении).


Однажды в праздник Суккот к главному раввину Вильнюса, раву Хаиму Озеру Гродзенскому, пришел еврей, у которого не было ни еды, ни сукки. Рав Хаим Озер попросил, чтобы ему подали еды, а сам извинился и сказал: «Вы можете спуститься в сукку и поесть, а я останусь дома, потому что неважно себя чувствую, и как вы знаете, больной человек не обязан есть в сукке». Когда гость уже сидел за роскошно накрытым столом в сукке, он увидел, как раби Хаим с трудом спускается вниз. Гость был просто поражен, а раби Хаим подошел и объяснил свое поведение следующим образом: «Меня вдруг посетила мысль о том, что больной человек хоть и освобожден от заповеди сидеть в сукке, тем не менее, не освобожден от заповеди принимать гостей, и ведь праотец Авраам делал это, даже когда испытывал боль (после обрезания). Так что неуважительно и неприемлемо, что мой гость будет сидеть в сукке один, а я буду в это время дома».


12. Существует особая заповедь устраивать трапезу в праздничные дни. Рамбам пишет, что если человек закрывает дверь и наслаждается праздничной трапезой только со своими домашними (не позволяя при этом бедным войти и попросить еды), считается, что он не выполняет заповедь, а лишь наполняет свое брюхо. Поэтому в праздники нужно приглашать на трапезу бедных или хотя бы позаботиться, чтобы у них было все необходимое для проведения праздника.


13. Заповедь «принимать гостей» может выполнить и женщина, но при этом нужно избегать ненужных разговоров и нарушения йихуда (запрет уединения мужчины и женщины), тем более, если она не замужем, или муж не находится в городе. Она должна при этом вести себя предельно скромно. Не следует также женщине выходить на улицу, чтобы раздавать еду бедным; эту заповедь она может выполнить и рядом с домом.


14. Не принято, чтобы женщина в обществе пила крепкие напитки. Даже если дома муж позволяет ей пить вино и другие спиртные напитки, находясь в гостях, она должна избегать этого.


15. Не следует приглашать в дом недостойных людей.


16. В прошлом, когда существовал Храм, еврей мог принести жертвы и искупить свои грехи. Но после разрушения Храма наш стол, за которым мы едим, подобен очищающему нас жертвеннику. И если за ним сидят мудрецы Торы, трапеза приравнивается к жертвоприношению (когда Всевышний принимал дары, поднятые на жертвенник).


17. Нельзя говорить гостю: «Заходи и поешь со мной, поскольку я когда-то ел у тебя», чтобы это не выглядело, как возврат долга. Ведь если это будет восприниматься как выплата долга, возникает проблема с рибитом (процентами): если гость съест больше, это будет подобно возврату долга с процентами. Но разрешается говорить человеку «Поешь сначала со мной, а в другой раз я приду к тебе в гости», независимо от того, какое количество еды ест каждый.


18. Заповедь проводить гостей (и указать им дорогу, чтобы они не заблудились) считается даже более важной, чем заповедь принимать их. Мало того, тот, кто из-за лени не провожает гостей, приравнивается к убийце. В прошлом бейт-дин назначал людей, которые помогали путникам выйти из города в нужном направлении и снабжали их минимальным запасом еды на дорогу. Главным образом, эта заповедь касается людей, незнакомых с местностью.


Принято, что учитель провожает своего ученика до границы города, где уже заканчиваются постройки и жилые дома. Ученик провожает своего учителя до расстояния парсы (приблизительно 4000 метров) Если речь идет о знаменитом мудреце Торы, то до трех парсаот. Что касается друзей, в этом случае говорится о расстоянии в 2000 ама (приблизительно 1000 метров).


Существует мнение, что вышесказанное относилось, в основном, к временам, когда не было указателей дорог и т.п., и, заблудившись, человек мог попасть в опасную ситуацию. Но даже в наше время, когда везде есть указатели с названиями улиц и номерами домов, и нет особой проблемы добраться до нужного места, принято провожать гостя до ворот или пройти с ним хотя бы 4 амы (приблизительно 2 метра).


Однажды в доме одного из богатейших людей Вильнюса вспыхнул пожар. Все знали, что этот человек всегда радушно принимал гостей, поэтому все были очень удивлены. Некоторые решили спросить Виленского Гаона, почему добрые дела этого богача не защитили его от пожара. Гаон ответил: «Этот человек давал всем еду и питье, но никогда не провожал своих гостей». ЭШеЛь* — это сокращение, образованное от трех слов: ахила (еда), штия (питье) и левая (заповедь проводить гостей). Но у него остались только буквы «алеф» и «шин», что вместе образует слово «эш» (огонь). Так что эта заповедь не смогла защитить его от огня.


Правила, которых должен придерживаться гость


19. Гость не должен просить добавки, если он подозревает, что у хозяина нет достаточно еды. Если хозяин окажется в неудобном положении и будет вынужден выложить на стол больше еды (а его финансовое положение этого не позволяет), со стороны гостя это будет подобно воровству. В некоторых случаях, когда хозяину нечего подать гостям, он может умереть от стыда в прямом смысле этого слова.


По этой причине считается неприемлемым приходить, когда трапеза уже заканчивается, и на столе почти не осталось еды. Несмотря на то, что мудрецы говорили: «Тот кто не оставляет на столе кусок хлеба в конце трапезы, не видит благословения» (ведь в любой момент может постучаться бедняк и попросить еды, а в те времена еду долго не хранили), бедняку не стоит полагаться на это и приходить в то время, когда большинство людей уже завершают свою трапезу.


20. Нельзя приводить с собой других людей, если это не обговорено заранее, или появляться внезапно, не предупредив хозяина заранее о своем визите.


21. Гостю не разрешается брать еду со стола и передавать детям хозяина без его разрешения, поскольку если, в конечном итоге, еды будет недостаточно, это может поставить хозяина в неловкое положение. Однако существует мнение, что это касается только тех случаев, когда на столе есть ограниченное количество еды, если же еды достаточно, то в этом нет никакого запрета.


22. Вышеуказанный закон относится только к гостям, Сыну же, который трапезничает у своего отца, разрешается взять еду со стола и дать бедняку. Точно также и рабочий во время обеденного перерыва (на трапезе, организованной его работодателем) может поделиться с бедняком или угостить сына хозяина.


23. Не следует мудрецу Торы сидеть за одним столом с безграмотными и невежественными людьми. Известно, что в прошлом некоторые мудрецы не соглашались трапезничать за одним столом с человеком, о котором они ничего не знают.


24. Отказ на приглашение участвовать в заповеданной трапезе (например, в честь брит-милы или на свадьбе) обычно считается серьезным нарушением, однако если известно, что там присутствуют недостойные люди, нет обязанности есть вместе с ними.


25. Когда человек посещает вторично район, где он был в гостях, ему не следует искать другого места для ночлега, если нет на это особой причины, чтобы люди не подумали, что предыдущие хозяева тяжелые или жадные люди.


26. Гость должен слушаться хозяина и выполнять любые его просьбы, если при этом не нарушается никакой запрет и никому не наносится ущерб.


27. Если есть подозрение, что хозяин дома не следит за кашрутом, когда дело касается его любимых продуктов, гостю запрещено есть эти продукты. Но даже если гость лично не знаком с хозяином дома, разрешается есть у него, пока нет никаких свидетельств или слухов, дискредитирующих его. Ведь изначально каждого еврея мы должны принимать за кошерного и праведного. Однако если гость платит за обед (например, в гостинице), он обязан выяснить заранее степень кошерности еды.


28. Хороший гость говорит: «Как потрудился хозяин, как много выставил на стол, и как все было вкусно! И все это — для меня!» Но не следует так расхваливать хозяина публично, и тем более в присутствии недостойных людей, чтобы они впоследствии не злоупотребили гостеприимством хозяина.


Если гостя попросили дать урок или сказать слова Торы, он должен начать свою речь со слов благодарности к хозяину.


29. Гость должен поблагодарить хозяина и поинтересоваться его самочувствием.


30. Желательно также оставить небольшие подарки семье хозяина.


31. Когда гость читает Биркат а-мазон (благословение после еды), он должен сказать специальную вставку, установленную мудрецами, в которой он благословляет хозяина и желает ему дальнейшего благополучия и успеха в делах.
Пути мира и добра 16. Сватовство (шидух). Правила, которых необходимо придерживаться при поиске пары
1. Каждый молодой человек или девушка, получив предложение о шидухе и, тем более, в период встреч-знакомств, обязаны выяснить все необходимое о своем потенциальном супруге и его семье.


Это нужно сделать для того, чтобы убедиться, подходят они друг другу или нет, а также для того, чтобы проверить, есть ли какие-то обстоятельства, способные помешать нормальному развитию семейных отношений.


Сделав неверный выбор, человек может очень быстро разочароваться, и вместо любви в сердце поселится ненависть. Тогда он может незаметно для себя начать мстить, хранить в сердце злобу или нарушать другие заповеди. Такое положение вещей ведет к разрушению, и поэтому мудрецы заранее предостерегают нас от подобных ошибок. Нельзя создавать ситуации, из которых потом очень тяжело выбираться.


Заповедь «любить ближнего, как самого себя» не обязывает к искусственной любви несовместимых друг с другом людей. При этом причины несовместимости могут быть разные. Но когда молодые люди хотят создать семью и видят в этом важную заповедь (при этом они частично знакомы и с недостатками другой стороны), им, наоборот, необходимо помочь увидеть все положительные стороны второй половины и научиться избегать конфликтов.


(Все, сказанное ниже, в равной степени относится к обоим участникам шидуха.)


Каким образом узнавать необходимую информацию?


2. Поскольку в большинстве случаев невозможно получить всю необходимую информацию, только встречаясь с девушкой, рекомендуется обратиться к ее знакомым или родственникам, с просьбой рассказать о ней и ее семье. Разрешено интересоваться любой информацией, которая может помочь жениху сделать правильный выбор. Даже когда эти люди указывают на отрицательные моменты, во многих случаях запрет злословия — лашон а-ра — не нарушается: ведь жених хочет быть объективным при выборе супруги и устроить свою жизнь, а если от него скроют нужную информацию, он может совершить непоправимую ошибку.


Тем не менее, люди, которых расспрашивают о том или ином человеке, должны быть предельно осторожны, чтобы не добавить ничего лишнего и не навредить молодой паре. Иногда, рассказав неприятную историю, можно разрушить человеку всю жизнь.


3. Разрешается выяснять все необходимое о девушке через третье лицо, если это более удобно, или если жених (или его родители) по какой-то причине не могут сделать это сами.


4. Обращаясь к людям с целью узнать все необходимое о другом человеке, жених (или его посланник) обязан предупредить, что речь идет о шидухе. Именно это позволяет второй стороне быть более откровенной.


5. Если есть необходимость, разрешается скрыть свои намерения, но тогда нужно объяснить важность и полезность искомой информации, уточнив, что о подлинных мотивах вам запрещено рассказывать раньше времени.


6. Если вторая сторона догадывается, чем вызван данный разговор, и речь идет о верующих и порядочных людях, все эти объяснения не обязательны.


7. В некоторых ситуациях, когда люди не знакомы со всеми законами лашон а-ра, тот, у кого спрашивают, обязан предупредить жениха, чтобы он не рассматривал всю полученную информацию как достоверные факты, а только принял ее к сведению.


8. Если вам стало известно, что человек, к которому вы хотите обратиться за помощью, является недругом будущего жениха или невесты, следует отказаться от разговора с ним. То же касается и человека, в котором нет никакой ненависти, но он в каком-то смысле соперник или конкурент. Ссора, соревнование, желание быть лучше других может заставить человека по-другому описать ситуацию и человека, который в нее попал. Поэтому, если, с другой стороны, вас спрашивают о человеке, с которым у вас не совсем хорошие отношения, то лучше посоветовать обратиться за информацией к кому-либо другому.


9. Если речь идет о разведенных, в таком случае не раз возникает необходимость обратиться к бывшей супруге (или супругу) для выяснения причин и обстоятельств развода. Здесь следует быть еще более осторожными в словах, а тот, кто слушает, должен уметь отделить объективные данные от эмоций, несущих в себе искаженную информацию.


10. Запрещено обманывать и дезинформировать одну из сторон, тем более, если это касается вещей, которые впоследствии могут причинить вред и внести раздор в молодую семью. Несмотря на то, что помощь в поиске шидуха является частью важной заповеди «ходить путями Всевышнего» (поскольку сам Всевышний также занимается поиском подходящей пары для человека), в любом случае это не оправдывает достижения цели любыми средствами, и не должно противоречить понятиям честности и порядочности.


Если человек старается уговорить молодых и убедить их, что сделан правильный выбор, при этом скрывая многие недостатки, он нарушает запрет «не ставь препятствия перед слепым» (в т.ч. — не давай плохого совета) и «не стой над кровью своего ближнего» («Ваикра», 19:16). Эти заповеди, а также заповедь «не делай вид что, не замечаешь пропажу своего ближнего» («Дварим», 21) пробуждают в человеке чувство ответственности и желание помочь. Но если он готов уговаривать, зная, что скрывается там на самом деле, и становится тем самым причиной многолетней боли и страданий двух ни в чем не повинных людей, это говорит о совершенной испорченности человека.


Каким образом необходимо отвечать?


11. Даже если человек порядочен и знает законы лашон а-ра, он обязан следить за каждым своим словом, а также за мимикой и жестами, когда рассказывает о другом человеке. Тот, кого спрашивают о другом человеке, несет полную ответственность за ошибки, допущенные при разговоре и за «незаметные» насмешки, которые могут помешать спрашивающему объективно оценить ситуацию.


Как было сказано выше, человек имеет право интересоваться любой информацией, которая, по его мнению, может быть полезна для того, чтобы сделать правильный выбор. Поэтому, когда вас спрашивают о другом человеке, необходимо отнестись к этому с пониманием, даже если вы считаете данные вопросы излишними, и, по возможности, попытаться предоставить необходимую информацию. Тем самым, человек выполняет заповедь «люби ближнего, как самого себя», т.е. делает для другого то, что хотел бы видеть сделанным для него самого, если бы находился в подобной ситуации.


12. Одна из ошибок молодых людей при поиске шидуха — это желание угодить общественному мнению. Очень часто случалось, что юноша отказывался от хорошего предложения, поддаваясь стереотипам других людей. Учитывая и такого рода «отклонения», ответственный за шидух человек или близкие люди, должны помочь будущему семьянину разобраться в себе, прежде чем будет сделан выбор.


13. Если молодой человек не видит в себе никаких недостатков, но очень требователен при выборе второй половины, иногда ответственному за шидух разрешается специально сфокусировать его внимание только на достоинствах девушки и не обговаривать детально слабые стороны и недостатки.


Это похоже на то, когда одна сторона явно перехваливает свой товар и требует за него слишком много. Тогда вторая сторона тоже начинает расхваливать свой товар и предлагает обмен. Но поскольку от подобных разговоров зависит судьба многих людей, ответственному лицу необходимо тщательно проверить все «за» и «против» и посоветоваться с опытными людьми, прежде чем решиться на такую «игру».


14. Когда речь идет о недостатках, необходимо следить за тем, сколько людей получат доступ к этой информации. Если есть возможность, о недостатках второй стороны нужно говорить с самим инициатором шидуха, а не с его посланником. Таким образом, можно избежать множества ненужных подозрений и неприятностей.


Когда разрешено не рассказывать о недостатках других?


15. Если одна сторона скрывает явный недостаток, нет обязанности рассказывать о недостатках второй стороны, тем более, если речь идет о схожих недостатках (например, та же болезнь, но с другими осложнениями). Наоборот, иногда это может навредить. Это касается не только болезни или увечья, а также и мировоззрения, например, когда юноша зачитывается детективами и любовными романами в свободное от учебы время, а девушка не пунктуальна в вопросах скромности. Но в любом случае, в подобной ситуации следует обратиться за советом к мудрым и опытным раввинам — ведь очень часто речь идет о недостатках разной величины.


16. Если вам стало известно, что узнав о некотором недостатке, юноша откажется от шидуха, не следует рассказывать все подробности, достаточно лишь предупредить его, что этот шидух ему не подходит. Но если юноша настаивает, разрешается объяснить ему, о каком недостатке идет речь, опять же не вдаваясь в подробности.


17. Когда вас спрашивают о другом человеке, а вы не уверены в достоверности имеющийся у вас информации, следует ответить, что вы ничего не знаете, иначе ваши сомнения и колебания породят сомнения и подозрения у второй стороны. Но можно предупредить, что необходимо проверить некоторые вещи, и даже разрешается намекнуть какие именно (разумеется, без своей оценки).


18. Недостаток, который после знакомства может показаться незначительным, иногда разрешается скрыть при начальном обсуждении шидуха. Есть также ситуации, когда мудрецы рекомендуют не рассказывать о недостатке даже после нескольких встреч. Это связано с тем, в какой степени для одной стороны этот недостаток является чем-то непреодолимым. В таких случаях желательно посоветоваться с компетентным раввином.


19. Если вы подозреваете, что вам или другому человеку будет нанесен вред, после того как вы расскажете о некоторых недостатках заинтересованному лицу, нет обязанности делиться этой информацией (несмотря на то, что речь идет о заповеди).


Но если из-за вашего молчания еще больший ущерб будет нанесен одной из сторон (тому, кто спрашивает), необходимо посоветоваться с опытным раввином. Все зависит от величины ущерба. В ситуации, когда одна сторона при утечке информации получает незначительный ущерб, а вторая сторона при этом ставится под удар, в некоторых случаях, если есть возможность, рекомендуется пренебречь своими интересами и помочь другому человеку, то есть рассказать все необходимое.


20. Если вы чувствуете ненависть или неприязнь к человеку, о котором вас расспрашивают, рассказывая о его недостатках, вы можете нарушить один из запретов Торы: ведь сейчас невольно вы вложите в свои слова все, что затаилось в вашем сердце (зло и ненависть). И все же мудрецы разрешают рассказывать то, что необходимо, если вы, хотя бы на время, избавили себя от некоторых помыслов относительно этого человека.


Здесь возникает вопрос: как же быть в таком случае, ведь далеко не каждый способен полностью избавиться от ненависти даже на короткое время?


На этот вопрос мудрецы отвечают следующим образом: «Тора не дана ангелам, а, значит, нельзя быть к человеку слишком требовательным (как к ангелу)». Даже если в сердце осталась тень ненависти, в случае необходимости разрешается рассказывать о недостатках, если эта информация может помочь другим людям создать семью.


Адекватное общение


21. В принципе, в случаях, когда вас расспрашивают о ком-то, нужно стараться говорить как можно меньше. И быть очень осторожным в том, что говоришь, поскольку грань между разрешенной информацией и запрещенной очень тонка. Кроме того, люди нередко, употребляя одни и те же слова, имеют в виду разные вещи. Поэтому прежде чем рассказывать о недостатках или достоинствах других, убедитесь, что вы и ваш собеседник говорите «на одном языке». Если вы не знакомы с этим человеком, постарайтесь вначале завязать с ним беседу на общие темы. Это позволит определить тип человека и понять, как он строит свои формулировки и тому подобное.


Например:




    	«Хаим — очень добрый человек».

     


    Один представит себе не особо одаренного юношу, которого всегда можно взять с собой в качестве подмоги. А другие увидят в этой фразе только положительное: что Хаим чуток к проблемам других людей, всегда готов прийти на помощь и т.п.


    


    	«Хаим любит порядок».





Можно понять так: он аккуратен, выглядит всегда безукоризненно, все вещи кладет на место, у жены не будет с ним проблем в поддержании порядка. Бесспорное достоинство.


А можно и так: следит за каждой пылинкой, очень расстраивается, когда стул не ставят перпендикулярно столу, и все время проверяет, все ли на месте.


22. Поскольку многие слова и определения могут иметь двойное значение, рассказывая о другом человеке, обязательно нужно привести пример или рассказать, какие детали в его поведении привели вас к данному определению. Если вы пользуетесь очень точными определениями, описывая человека, нет обязанности переходить к примерам, но нужно всегда учитывать, что собеседник может воспринимать информацию особым образом.


23. Необходимо учитывать и то, что некоторые люди всегда видят только хорошие стороны и постоянно расхваливают других, а есть и, наоборот, такие, которые видят только недостатки. Эти люди не всегда объективны.


24. Нужно помнить, что у всех людей в мире есть какие-то недостатки.


25. Какие недостатки запрещено скрывать?


а) Когда недостаток столь серьезен для большинства людей, что, узнав о нем, они перестанут и думать о шидухе.


б) Когда еврейский закон запрещает жениться на человеке, имеющем эти недостатки.


в) Все те вещи, обнаружив которые, обычно разрывают шидух.


Примеры:




    	Эпикорос — человек, который не верит в подлинность письменной и устной Торы и в истинность тех правил и законов, которые вывели мудрецы.


    	Тот, кто с пренебрежением относится к мудрецам и их книгам.


    	Тот, кто зачитывается книгами по философии, не имеющими ничего общего с Торой. Речь идет о тех книгах, которые уводят человека от главного, и пробуждают в нем стремления к ложному и извращенному (Научная литература без всякого рода философии к этому не относится).


    	Тот, кто пренебрегает законами скромности и семейной чистоты.


    	Тот, кто имеет дело с наркотиками, или целыми днями развлекается посредством интернета.


    	Если человек серьезно болен. Речь идет о таких болезнях, как рак, диабет, эпилепсия или заболеваниях, лишающих возможности иметь детей.


    	Инвалид (если речь идет о незаметном увечье, следует посоветоваться с раввином).


    	Тот, кто все время злится; очень жадный человек; жестокий; тот, кто все время поддевает других и стремится показать всем, что они ниже и хуже его; а также тот, кто все время напряжен, и каждая мелочь раздражает его.


    	Если он приемный ребенок (с маленького возраста был взят на воспитание в другую семью).





Когда неизвестно точно, имеет ли потенциальный жених (невеста) один из этих недостатков, а тот, кто интересуется им, не знаком с законами лашон а-ра, лучше ответить, что вы ничего не знаете. Если же заинтересованная сторона знакома с этими законами, разрешается сказать: «Я слышал, что есть проблемы определенного рода, но нужно проверить».


26. Когда речь идет об эпикоросе, разрешается преувеличивать и выставлять его недостатки в ярком свете, чтобы люди отдалились от него.


27. Если, несмотря на предупреждение, молодые продолжают шидух и готовятся к свадьбе, а речь идет об очень серьезном недостатке, иногда разрешается преувеличивать и даже придумывать что-то с целью помочь молодым людям. Но в таком случае обязательно следует посоветоваться с опытным раввином.


28. Если речь идет о недостатках, которые для большинства людей не являются отклонением от нормы, и никто о них не спрашивает, нет обязанности рассказывать об этом. Исключением будет тот случай, когда всем известно, что для одной из сторон этот недостаток относится к категории «запрещено» или «невыносимо».


Примеры:


а) Те, кто изначально ищут юношу (девушку) только из меюхасим (из «родовитой» семьи, в которой уже на протяжении нескольких поколений следят за высоким уровнем еврейского образования и культуры, а семейные корни связывают их с великими мудрецами и праведниками иудаизма).


б) Те, кто ищут пару с особо развитыми умственными способностями, и не могут терпеливо относиться к людям среднего ума.


в) Те, кто очень боятся вступать в связь с не стопроцентно здоровым человеком. Например, со слабым физически, или слишком чувствительным к холоду и т.п.


29. Если вы видите, что к вашим словам не отнесутся серьезно, а шидух все равно состоится, не следует рассказывать о недостатках второй стороне.


30. Нет обязанности рассказывать о недостатках одной из сторон, если это приведет к большому конфликту, и, кроме того, что вас заподозрят в обмане, «пострадавший» будет преследовать вас.


О каких недостатках можно не рассказывать?


31. Есть недостатки, которые не несут в себе никакой опасности или слишком больших неудобств, например, когда речь идет о мигрени, аллергии или экземе. В эту категорию попадают люди, которые в детстве перенесли тяжелую болезнь. Если заинтересованная сторона не спрашивает о подобных вещах (из этой категории), не следует рассказывать об этом самому.


Примеры:


1) Курит.


2) Не ложится вовремя спать.


3) Возраст и рост.


4) Ранимый(-ая).


5) Нет постоянного дохода.


6) Шумный (-ая) или, наоборот, замкнутый (-ая) и очень тихий (-ая).


7) Не обладает обширными знаниями в Торе (за исключением случаев, когда точно известно, что познания в Торе являются для второй стороны одним из основных критериев).


8) Недостатки близких родственников.


32. Если шидух уже состоялся, и вторая сторона узнала об одном из таких недостатков, обычно не разрывают шидуха, но пытаются найти компромиссное решение, договориться или найти то, что может компенсировать недостаток. Именно поэтому нет обязанности (и не следует) рассказывать об этом.


33. Иногда, когда люди подходят друг другу в остальных аспектах, не следует рассказывать подробно об этих незначительных недостатках и акцентировать на них внимание.


Общеизвестные недостатки


34. Разрешается рассказывать о недостатках, уже известных другим. Но Тора не обязывает говорить, поскольку любой человек при желании сможет сам это узнать, если, конечно, вы не единственный источник.


35. Для того чтобы избежать неприятных ситуаций, необходимо узнать, как развивается шидух, на каком этапе находятся молодые, и что уже известно заинтересованной стороне. Иногда нужно поднять тему, обсудив которую, вы выясните, как люди относятся к тому или иному недостатку, и есть ли необходимость открывать им больше.


36. Если вы видите, что человеку приятно слушать о достоинствах жениха (или невесты), даже рассказывая о уже известных ему вещах, вы тоже способствуете развитию шидуха. (При этом нельзя закрывать глаза на чрезмерную доверчивость и наивность. Если вы видите, что человек не понимает всей сложности ситуации, и при этом продолжаете говорить с ним только о достоинствах — это просто безответственно.)


То, что видно всем


37. Те незначительные недостатки, которые видны невооруженным взглядом, например, что человек полный, со слабым зрением или у него шрам на лице, не обязательно освещать при начальном обсуждении шидуха. Заинтересованная сторона не будет чувствовать себя ущемленной, когда заметит, что вы умолчали о том, что было заметно любому человеку. Но если вы знаете точно, что молодой человек (девушка) ищет, нужно предупредить и об этих вещах, чтобы оба избежали бесполезной траты времени, ненужных хлопот и неприятных ощущений.


38. Нет обязанности рассказывать о тех недостатках, о которых молодые сами рассказывают посторонним людям.


39. Если вы предполагаете, что молодые очень стеснительны и из-за неимения опыта упустят из вида какие-то видимые недостатки, имеет смысл предупредить их об этом.


40. Если родители сами договорились о шидухе и скрывают некоторые серьезные вещи от своих неопытных детей, необходимо помочь молодым и рассказать, на какие недостатки нужно обратить внимание.


41. Раввин или другой человек, на которого полагаются, должны рассказать даже о незначительных недостатках, не дожидаясь, пока их спросят об этом.


Если информацией о шидухе интересуется ваш родственник или близкий друг, то ему необходимо рассказать даже о незначительных недостатках.


42. Если шадхан предлагает шидух своему товарищу, то он должен рассказать обо всех деталях, которые, на его взгляд, могут изменить решение молодого человека относительно этого шидуха.


43. Известно, что многие молодые пары создали прекрасные семьи, несмотря на то, что многие считали их шидух обреченным. Поэтому не следует спешить рассказывать о различных недостатках, не посоветовавшись с опытными людьми.


Что делать, если ваши слова не будут восприняты?


44. Рассказывать о недостатках другого разрешено только в случае, когда от этого будет какая-то польза. В противном случае, эта информация снова становится частью запрета лашон а-ра.


Поэтому, если вы видите, что человек не совсем понимает вас и, услышав о некоторых недостатках, воспримет все неправильно, нужно уйти от ответа или сказать, что ничего не знаете. То же касается ситуации, когда вам не доверяют, и не воспримут ваши слова, или если тот, кто выясняет по поводу шидуха, сам имеет подобные недостатки и не придает им значения.


45. Если вам известно, что молодые полностью положились на своих родителей или других взрослых людей, а те убедили их в целесообразности шидуха, рассказывать о недостатках тоже запрещается. Того же правила нужно придерживаться, когда молодые уже открыли свои чувства, свое сердце и наверняка не будут слушать ни о каких недостатках. (Речь не о болезни или недостатках, связанных с опасностью и очень большими неудобствами)


46. Если ответственный за шидух видит, что одна из сторон не относится к определенному недостатку как к чему-то серьезному, а вся цель расспросов — получить «козырную карту», рассказывать об этом недостатке запрещается. Ведь уже после свадьбы супруги могут воспользоваться этим при ссоре и выяснении отношений: «Теперь я понимаю, почему говорили, что ты…», «Твоя бывшая соседка предупреждала меня. Она рассказала мне, какой у тебя характер…».


Даже в случаях, когда разрешено говорить о недостатках другим, необходимо убедиться, что это не принесет человеку большего ущерба, чем полагалось бы ему по закону Торы. Поэтому, если известно, что человек, который спрашивает вас, сделает полученную информацию достоянием гласности, или если она может навредить людям и посеять вражду, запрещено рассказывать об этом другим.


47. Если в детстве человек воровал, нарушал шабат или делал другие нехорошие вещи, а теперь полностью исправился, запрещено сейчас рассказывать об этом другим. Только если из каких-то действий вы видите, что он до сих пор не освободился от плохих привычек, разрешается предупредить об этом другую сторону.


48. Если речь идет о человеке, который в прошлом вел себя очень нескромно и был известен многим как развращенный и неуправляемый, или крестился и т.п., а вас просят рассказать о его личности и молодости, необходимо посоветоваться с опытным раввином. С одной стороны, он уже вернулся в лоно религии, и о нем, как о преступнике, забыли через несколько лет, и тогда, открыв какие-то истории из прошлого, вы вернете ему отрицательный образ, испортите шидух и всю его жизнь. С другой стороны, такие серьезные нарушения и ужасное поведение указывают на чрезвычайную испорченность.


49. Запрещается рассказывать о действиях, которые указывают на невежество или наглость, если закон Торы при этом не был нарушен.


Реувен договорился с неевреем о покупке дома за 100 тысяч рублей. Шимон узнал об этом, и предложил нееврею бо́льшую сумму. Тот, недолго думая, решил продать дом Шимону. Казалось бы, Шимон поступил непорядочно. Однако в алахе есть мнение, что здесь не был нарушен закон Торы.


Однако в таком случае необходимо проверить, как вторая сторона относится к подобным поступкам.


50. Рассказывать о недостатках других людей разрешается, только если в этом есть большая необходимость и польза, а также уверенность в точности информации. Если есть возможность избежать подобного разговора, лучше сделать так. Можно попытаться просто убедить человека, что шидух ему не подходит.


Кроме того, если для пользы дела вам рассказали о недостатках молодого человека, необходимо проверить, насколько эти люди знакомы с законами лашон а-ра и придерживаются ли они этих законов.


51. Если из-за некоторых недостатков решили отказаться от шидуха, нужно объяснить другим, что на самом деле вся причина отказа в видимой несовместимости характеров или в чем-то другом. Но нельзя рассказывать истинные причины. Нужно сделать все, чтобы никто не пострадал, и не умножались сплетни. Если одна из сторон разорвала шидух, другой стороне разрешено говорить, что он распался не по их вине, однако при этом нет необходимости распространяться обо всех деталях.


52. Разрешается говорить о недостатках с человеком, задачей которого является свести двух людей и помочь им правильно оценить друг друга или ситуацию в целом. Мудрый человек может предупредить о недостатках, не поднимая никаких отрицательных эмоций. Он также расскажет о достоинствах, и о том, что, зная заранее о некоторых недостатках, можно предотвратить многие конфликты в семье.


Человек, который занимается шидухами, должен быть порядочным и богобоязненным. От него требуется предельная осторожность в словах, поскольку распространение любой негативной информации о другом человеке без надобности, является нарушением строгого запрета. И тем более необходимо быть осторожным при общении со своими коллегами, чтобы не выходить за рамки, разрешенные еврейским законом.
Пути мира и добра 17. Отношение к мудрецам и старцам
1. Написано в Торе («Дварим», 6:13): «Эт Ашем Элокеха тира — Бойся Всевышнего, своего Бога». В этом стихе используется вспомогательная частица «эт», и наши мудрецы, как и в других подобных случаях, объясняют, что скрывает в себе это дополнение. «Эт» указывает на тех, кто овладевает Божественной мудростью, то есть мудрецов Торы. Отсюда выводится закон Торы (деорайта), обязывающий каждого еврея уважительно относиться к мудрецам и вести себя рядом с ними с особой осторожностью.


Рабейну Йона из Геронди объясняет, что эта заповедь показывает, как важно обучать других мудрости и богобоязненности. Когда людям указывают на правильный путь и помогают советом, освящается Имя Всевышнего. Поэтому наши мудрецы — наши учителя и праведники — достойны особого уважения.


2. Эта заповедь включает в себя 4 аспекта:


А) Уважать мудреца;


Б) Вставать при встрече с мудрецом;


В) Запрет ненавидеть мудреца и относиться к нему с пренебрежением;


Г) Заповедь находиться рядом с мудрецами и помогать им.


Эти заповеди не ограничены временем или местом. Они распространяются и на женщин. Детей также нужно приучать уважать мудрецов, рассказывая им (и показывая на личном примере), насколько важна эта заповедь.


3. Когда идет речь об уважении к мудрецам, имеется в виду не только известные всем лидеры общины. Ниже приводятся семь уровней (по степени важности), каждый из которых имеет прямое отношение к этой заповеди.


а) Учитель, от которого вы получили большую часть своих знаний и мудрости Торы (в дальнейшем будем называть его «главным учителем»);


б) Один из ваших учителей;


в) Мудрец Торы (не обязательно ваш учитель);


г) Тот, с которым вы учитесь вместе (хеврута), или друг;


д) Ваш ученик;


е) Мудрец, который по какой-то причине забыл приобретенные ранее знания в Торе (его тоже следует уважать);


ж) Мудрый и знающий человек, который перестал следовать законам Торы. (На людях нельзя обращаться к нему пренебрежительно и, тем более, оскорблять.)


4. Талмуд говорит, что главный учитель — тот, от которого человек получил большую часть духовных знаний или ключи к их постижению. Он достоин большего уважения, чем отец, ведь отец приводит человека в этот мир, в то время как Учитель приводит его к исправлению и открывает ему врата в будущий мир.


5. Известный мудрец и праведник, который славится своими познаниями в Торе и превосходит в этом других, тоже достоин особого уважения, и он приравнивается к главному учителю.


6. На обочине лежали три вещи: одну потерял учитель, другую отец, третью он сам. Если у него нет времени взять сразу все вещи, чтобы вернуть хозяевам, а только одну (например, если человек в дороге и от него зависит судьба всех участников экспедиции), то нужно взять только то, что принадлежит ему самому. Если есть только две вещи: одна принадлежит отцу, а другая — главному учителю, то, в первую очередь, нужно вернуть ту, что принадлежит учителю.


То же касается ситуации, когда главный учитель и отец находятся в плену, и по какой-то причине он не может освободить (выкупить) их обоих сразу. В данном случае, в первую очередь, нужно освободить своего учителя. Закон о первенстве применяется и к законам о помощи ближнему, например, при погрузке или разгрузке, когда один человек не может с легкостью справиться с задачей.


Однако если отец тоже владеет мудростью Торы, то предпочтение отдается ему.


7. Если отец оплачивает обучение сына, учитель, который берет деньги за обучение, становится на второе место, и, соответственно, помочь в первую очередь нужно будет не ему, а отцу.


Если же и без этих денег учитель продолжал бы свои уроки, он остается на первом месте.


8. Тот, кто отрицает слова учителя, оспаривает их с целью унизить его или просто ругается с ним, приравнивается к восставшему против Шехины (Божественного Присутствия). Тот, кто плохо думает о своем учителе или другом мудреце Торы, как будто плохо думает о самом Всевышнем. Если кто-то пренебрежительно относится к мудрецам Торы — Шехина покидает народ Израиля.


9. Запрещается отвечать людям на сложные вопросы по алахе или преподавать без согласия своего учителя, даже если ученик находится в другой стране, а, тем более, запрещено это делать в присутствии учителя. Если же ученик оказался в месте, где люди нарушают запреты (по незнанию), разрешается обучать их элементарным вещам, чтобы предотвратить нарушения.


Ученик может вступить в алахический спор с учителем, если у него есть веские доказательства собственной правоты.


10. Запрещено называть своего раввина-учителя по имени даже после его смерти. Если рядом находится человек с таким же именем, как у учителя, нельзя звать того по имени. Он может попросить другого позвать его или позвать его, не называя имени, но так, чтобы не оскорбить его. Если же речь идет о редком и необычном имени, даже вне присутствия учителя нельзя звать того человека по имени.


11. В отсутствии учителя разрешается говорить «мой учитель, раби […]» (и назвать имя учителя), но в его присутствии — только «раби», то есть «мой учитель», не упоминая имя.


12. Если учителем человека является его отец, разрешается звать его «ави» (мой отец).


13. В момент, когда человек здоровается со своим учителем или трапезничает с ним, в его душе должен быть трепет и чувство глубокого уважения.


14. Не может ученик сесть в присутствии своего учителя, не получив на это разрешения. Того же правила придерживаются при вставании.


15. Уходя от учителя, нельзя поворачиваться к нему спиной. Перед тем как выехать из города, нужно попросить разрешения (и благословения) у своего учителя.


16. Нельзя снимать тфилин, находясь перед учителем.


17. Нельзя заходить в микву[bookmark: _ftnref1][1] или в баню вместе со своим учителем, если он не нуждается в помощи.


18. Нельзя во время молитвы становиться за спиной учителя или впереди него. В пределах 4-х амот (2-х метров) нельзя также молиться справа или слева от него.


19. Запрещено садиться на место, предназначенное учителю (например, его стул, или место, с которого он обычно ведет урок).


20. Нельзя опровергать его доводы или говорить обратное, если это выходит за рамки процесса обучения.


21. При входе в помещение первому дают войти учителю или старшему по возрасту.


22. Когда идут с учителем или другим знатоком Торы, то следуют не вровень с ним, но немного сзади, слева. Если учеников двое, то старший ученик должен идти справа, а младший — слева.


23. Тот, кто увидел, что его учитель нарушает запрет, должен очень вежливо и осторожно предупредить его и указать на ошибку, сославшись, например, на его же слова.


24. Если он не знает, является ли это действие нарушением, но ему кажется, что дело касается запрета Торы, нужно обратиться к нему до того, как учитель совершит этот поступок. Но если ему кажется, что речь идет о запрете мудрецов, лучше обратиться к нему потом.


25. Ученик должен во всем помогать своему учителю. Это касается и обязанностей, которые обычно выполняет слуга. Запрещено лишать ученика этой возможности, ведь через эти вещи он может получить особую чувствительность к духовному и более глубокое понимание Торы.


26. Многое из того, что перечислено выше, сказано только относительно главного учителя, от которого ученик получил большую часть познаний в письменной и устной Торе. При этом не обязательно, чтобы он получил от него навыки глубокого и детального анализа (пильпуля). Главное — если он получил от учителя умение правильно разобрать материал, не отклоняясь от закона и традиции.


27. Учитель может отказаться от всевозможных почестей и предложений о помощи, но при этом заповедь уважать мудрецов не аннулируется, — ведь даже если человек не делает ничего и не оказывает никакой услуги, у него остается уважение и трепет по отношению к учителю, а также желание в любой момент исполнить его волю.


28. Даже если ученик превзошел своего учителя и по знаниям, и по способностям анализа, (например, если речь идет об учителе начальных классов) он обязан уважать его на протяжении всей жизни.


29. Один из важных обычаев — навещать своего учителя в праздники. Если ученик живет в соседнем городе, следует приходить к учителю раз в неделю или хотя бы раз в месяц. Если они находятся в одном городе, следует навещать его каждый день.


Встреча и приветствие


30. Написано в Торе («Ваикра», 19-32): «Перед сединой вставай и почитай старца…». Из этого стиха выводится повелительная заповедь вставать при встрече с мудрецом Торы. Эта заповедь также обязывает вставать при виде пожилого человека (старше 70 лет), даже если он не владеет Торой.


31. Этого правила должны придерживаться и девушки, когда в класс входит их учительница.


32. Встать перед мудрецом или старцем нужно только в тот момент, когда тот приближается к вам на расстояние 4-х ама (2-х метров), — ведь именно тогда видно, что вы делаете это в знак уважения к нему. Снова сесть можно, когда он пройдет мимо.


33. Если речь идет о знаменитом мудреце или главном учителе, встать необходимо сразу, как только тот вошел в помещение или появился перед вашими глазами (даже вдалеке). Сесть разрешается после того, как он занял свое место или удалился.


34. Встать следует, даже если мудрец или старец проезжает на больничной коляске.


35. Запрещено закрывать глаза или отворачиваться, зная, что приближается раввин или старец, с целью освободиться от обязанности вставать.


36. Вставать необходимо только при встрече и расставаясь в этот день с учителем. Нет обязанности вставать каждый раз, когда проходит учитель, если рядом с вами нет других людей, не видевших, как вы встали при первой встрече с учителем.


37. Если учитель и ученик находятся в разных помещениях и видят друг друга только через окно или через отражение в зеркале, а также, если речь идет о площадках разной высоты, нет обязанности вставать.


38. Нет обязанности вставать, если учитель и ученик случайно встретились в уборной, бане или микве.


39. Есть мнение, что 9-го ава[bookmark: _ftnref2][2] нет обязанности вставать перед учителем, но уже давно существует традиция вставать из уважения даже в траурные дни.


40. Есть мнение, что тот, кто держит свиток Торы, тоже не обязан вставать перед своим учителем или другим мудрецом Торы.


41. Рабочие и ремесленники, занятые своим делом, не обязаны вставать, если это приведет к потерям или материальному ущербу. Если они работают на себя, то по желанию могут устрожить и встать из уважения к мудрецу Торы, однако наемным работникам запрещено устрожать, если это нанесет ущерб другим.


42. Тот, кто занимается изучением Торы, обязан встать при виде своего учителя или другого мудреца Торы.


43. Мудрецу или учителю лучше пройти такой дорогой, чтобы отрывать как можно меньше людей от своих занятий и учебы из-за того, что им придется вставать.


44. Если в магазин вошли двое, и один из них — известный вам мудрец Торы или ваш учитель, нужно пропустить его, чтобы он был обслужен в первую очередь.


45. Запрещено относиться к мудрецам с пренебрежением и, тем более, оскорблять их. Талмуд утверждает, что человек, нарушающий этот запрет, не может излечиться от своих болезней и теряет свою долю в будущем мире.


На самом деле в данном случае речь идет о нарушении сразу нескольких заповедей:


1. Он не испытывает никакого трепета перед мудрецом и не уважает его (см. «Дварим», 6:13);


2. Он не исполняет заповедь «ве-адарта пней закен» («перед сединой вставай и почитай старца» («Ваикра», 19:32));


3. О нем так же сказано: «Двар ашем биза» («Пренебрег сказанным Богом» («Бемидбар», 15:31)).


В Талмуде говорится, что Иерусалим был отдан в руки врага и разрушен только после того, как начали пренебрегать мудрецами Торы, всячески позорить и унижать их.


46. Когда оскорбляют мудреца или учителя, нельзя молчать, необходимо выразить свое несогласие и порицание.


Ночь Симхат Тора. Весь город участвует в танцах и акафот (хороводах со свитком Торы). Когда уже было поздно, и люди начали расходиться по домам, рав Йеошуа Лейб Дискин подозвал к себе ответственного за службу в синагоге и что-то шепнул ему на ухо. Тот выслушал раввина, поднял голову и громко объявил: «Начинаем акафот сначала». Все, как будто ни в чем не бывало, заняли прежние позиции и кантор запел. Когда закончились повторные акафот, все присутствующие еле передвигали ноги, но никто не задавал вопросов. Люди, наконец-то, разошлись по домам для трапезы. Сын раввина, оставшись наедине с отцом, спросил его:


— Отец, какая ошибка была допущена в первых акафот?


Рав Йеошуа Лейб ответил коротко:


 — Один из мудрецов Торы не получил принадлежащую ему по праву акафу[bookmark: _ftnref3][3].


47. Изначально запрещается обращаться к учителю и мудрецу Торы с просьбой выполнить ту или иную работу. Однако ему самому разрешается заниматься ремеслом или прислуживать кому-то, если это связано с заработком, и в этом есть необходимость.


48. Заповедь помочь ближнему касается всех, даже самых великих мудрецов, и если рядом не оказалось никого другого, кто мог бы помочь попавшему в беду, учитель или мудрец должен прийти на помощь.


49. Повелительная заповедь прилепиться к мудрецам и их ученикам выводится из стиха («Дварим», 10:20): «Прилепись к Нему… ». Изучение Торы без приближения к мудрецам и настоящим учителям практически невозможно. Истинная мудрость и чистота приобретается тогда, когда мы находимся рядом с праведными людьми, несущими в себе частицу совершенства. Именно поэтому Тора заповедует «прилепиться» и быть рядом с настоящими праведниками и мудрецами Торы. Это желание «прилепиться» может выражаться по-разному, например, в учебе, помощи учителю, можно открыть общий бизнес, породниться с ним и т.д.. Находясь рядом с мудрыми, человек получает особое благословение Свыше, что помогает ему преуспевать в делах и в учебе. Именно поэтому говорили мудрецы: «Тот, кто помогает учителю, приобретает больше, чем тот, кто просто учит у него Тору».


50. Если у человека был выбор: пойти в дом учения, в котором собрались мудрецы, или в место, где люди развлекаются и занимаются пустыми делами, то выбирая второе, он нарушает заповедь Торы, повелевающую сближаться с мудрецами.


51. Если учитель или мудрец Торы разжигает споры, сеет раздор в общине или сплетничает, — нет обязанности вставать перед ним.





[bookmark: _ftn1][1] Бассейн для ритуальных окунаний.


[bookmark: _ftn2][2] День разрушения обоих Храмов, в этот день принято вести себя так, как будто только что потеряли своих близких — в полном трауре. Одним из элементов траура является отказ приветствовать других людей.


[bookmark: _ftn3][3] Во время акафы избранным людям оказывают честь нести свиток Торы — это называется «получить акафу».
Пути мира и добра 18. Отношение к коэнам и левитам
Коэны[bookmark: _ftnref1][1] всегда были ответственны за службу в Храме. Уже во времена Аарона был совершен особый ритуал посвящения, после которого каждый коэн ввиду своей особой святости принимал на себя специальные ограничения и, в тоже время, получал много привилегий. И даже в наше время, в отсутствие Храма, коэна первым вызывают к Торе, дают ему первому произнести благословения, выбрать лучшую часть при разделе имущества и т.д..


1. У каждого еврея есть заповедь уважать коэнов, и как сказано в Торе в отношении коэнов: «И освящай его, ибо хлеб Бога твоего приносит он (в жертву), свят пусть он будет для тебя, ибо свят Я, Господь, освящающий вас» («Ваикра», 21:8). Выражать это нужно не только действиями, но и словами. Во всем, что касается Торы и святости, коэны имеют право первенства. Поэтому всегда перед особой церемонией или произнесением благословений (например, на свадьбе или брит-миле) нужно выяснить, есть ли среди присутствующих коэн, и если есть — оказать ему соответствующий почет.


2. Даже коэн, который получил увечье, и поэтому не может служить в Храме, не теряет своего особого статуса. Так что и к нему тоже необходимо относиться с уважением. Вопрос остается только относительно совсем юных коэнов (до 13 лет). Мнения мудрецов последних поколений разошлись в данном вопросе, поэтому желающим избежать сомнения, следует проявить особое уважение и к маленьким коэнам.


3. Коэн, который женился на запрещенной ему женщине, теряет свою прежнюю святость и, соответственно, все привилегии коэна. Вернуться к службе он сможет только после того, как разведется с ней и полностью раскается.


4. Если человек нашел на улице две вещи, одна из которых принадлежит коэну, а вторая — левиту, в первую очередь нужно вернуть то, что потерял коэн. В таком случае на первом месте стоит коэн, на втором — левит, на третьем — исраэль (обычный еврей), и на последнем — мамзер (рожденный от запрещенной связи — например, рожденный замужней женщиной не от ее мужа). То же касается и заповедей выкупа пленных и цдаки. Точно также в благословениях до и после трапезы необходимо отдать предпочтение коэну, а в отсутствие коэна у левита есть предпочтение перед исраэлем. Но эта иерархия сохраняется лишь в том случае, если они равны по степени знания Торы. Если же этот коэн неуч, а другой человек — мамзер, но при этом — мудрец Торы, ситуация в корне меняется: в таком случае мамзер-мудрец Торы на первом месте.


29 февраля — 29 августа


5. Если среди присутствующих есть коэн, необходимо ему первому предложить сказать дварТора (принято, что во время трапезы просят одного из присутствующих рассказать толкование из Торы) или выступить на общественном собрании.


6. Если происходит раздел какого-то имущества, и каждому нужно взять свою часть, коэну предоставляют возможность выбрать первому, даже если речь идет о равных частях.


7. Коэн может отказаться от некоторых привилегий, если считает, что рядом с ним находится более достойное лицо. На больших трапезах, организованных в честь брит-милы или свадьбы, коэн может отказаться от своего права благословлять первым в пользу другого человека. Но к чтению Торы в любом случае первым вызывают только коэна, а за ним — левита.


8. Если нет особой необходимости, коэна не просят нести вещи или подавать на стол, тем более, если это связано с нечистой работой. Однако если коэн захотел оказать помощь по собственной инициативе, в этом нет запрета.


Есть мнение, что мехила (законная уступка коэна, соглашающегося выполнить ту или иную работу, не имея никаких претензий) относится только к той ситуации, когда у него есть какая-либо выгода от выполняемой работы, например, если он получает за нее деньги, или когда к нему обращается близкий человек, которому он всегда рад помочь. Изначально желательно следовать этому мнению.


9. По мнению некоторых знатоков закона Торы, тот, кто просит коэна-неуча выполнить ту или иную работу, не нарушает повеление «уважать коэнов». Но и в данном случае не допускается привлекать его к участию в грязной работе (например, собрать мусор и выбросить его).


По возможности, данным правилом следует руководствоваться и в отношении маленького коэна, который не достиг тринадцати лет. Но сам коэн всегда может попросить другого коэна помочь ему перенести вещи или выполнить другое поручение.


10. Тот, кто пренебрегает коэном или позорит его, нарушает повеление «освятить его». Все те, кто выслушивают сплетни о коэне, сами распространяют их или оскорбляют и, тем более, бьют коэна, тоже нарушают этот запрет. Известно также, что оскорбив коэна, обидчик платит больший штраф, чем за оскорбление левита.


11. Перед благословениями на молитве левиты всегда помогают коэнам омыть руки, и это считается мицвой, даже если коэн — неуч.


12. Заповедь уважать коэна не ограничена временем или местом. Все евреи обязаны уважать и поддерживать потомков Аарона даже после разрушения Храма. Необходимо приучать к этой заповеди и детей, рассказывая им о Храме и особом статусе коэнов.





[bookmark: _ftn1][1] Потомки колена Леви были избраны для служения в Храме, самая важная часть служения, связанная с корбанот (т.н. жертвоприношениями) досталась коэнам — священникам, потомкам Аарона, брата Моше. Коэнам Тора предписывает соблюдать особые правила святости.


 
Пути мира и добра 19. Суди справедливо
1. Написано в Торе («Ваикра», 19): «Справедливо суди ближнего своего». В «Сефер а-Хинух[bookmark: _ftnref1][1]» объясняется, что именно благодаря справедливому суду мир может развиваться. Отсутствие справедливости всегда приводит к голоду, войнам и разрушениям.


2. В эту заповедь включается также обязанность судить о каждом еврее с хорошей стороны. (И мужчины, и женщины, и даже дети соответствуют понятию «ближний»). Если поступок (еврея, придерживающегося традиций) вызывает подозрение, и его можно расценить как нарушение и грех, но нет подтверждающих это фактов, нельзя следовать за своими личными ощущениями и подозревать его, даже если осудить его гораздо легче, чем оправдать. Следует попытаться найти объяснение, которое может оправдать действия человека в данной ситуации, остановиться на мысли, что он сделал это совершенно для другой цели. (Например, ехал на машине в Шабат, возможно, чтобы доставить жену в роддом и т.п. .) Придерживаясь такой линии поведения повседневно, выбрасывая всяческие подозрения из головы, люди смогут сохранить нормальную, мирную атмосферу и не будут распространять сплетни и отрицательные эмоции.


3. Этот закон не ограничен временем или местом. Данное правило распространяется как на мужчин, так и на женщин. Родители обязаны приучать к этому и своих детей.


4. Нет разницы, о каком виде нарушения идет речь. Даже если речь идет о заповедях, напрямую связанных со служением Творцу (молитва, Шабат, законы скромности…), а не с межличностными отношениями, необходимо искать вариант, при котором действие получит легитимацию.


5. Данный закон не освобождает человека от других важных постановлений. Тора обязывает нас действовать, а не отворачиваться и молчать, когда твой близкий нарушает запрет. Нужно постараться помочь ему и обратиться с просьбой (или требованием) не нарушать запрета, а также предупредить его о возможных последствиях. Эта заповедь называется «тохаха»[bookmark: _ftnref2][2]. Но делать это нужно очень осторожно, чтобы не привести к совершенно противоположной реакции и отчуждению. Судить о человеке следует в лучшую сторону, но, когда картина совершенно ясна, нужно помочь товарищу и попытаться остановить его.


6. Когда все факты указывают на явное нарушение, человек не обязан придумывать нарушителю алиби и искать оправдание. Как, например, если человек украл какую-то вещь, и вы знаете, что он еще не вернул ее хозяину, нет необходимости считать, что укравший полностью раскаялся в содеянном, т.к. факты опровергают это. Что касается других нарушений в отношениях между людьми, то необходимо считать, что человек раскаялся в содеянном и попросил прощения.


2 сентября — 2 марта


7. Практическое применение заповеди судить о действиях других людей с хорошей стороны зависит от духовного уровня человека, о котором идет речь, и от самого действия, как будет объяснено ниже.


Если есть факты, которые неопровержимо доказывают, что человек совершил какое-либо запрещенное действие, то в случае, если речь идет о великом мудреце или известном праведнике, следует считать, что тот уже на следующий день полностью раскаялся в содеянном.


В случае, когда картина еще не совсем ясна, и нет достаточных доказательств (например, есть вероятность, что он был вынужден совершить этот поступок, или что у него были хорошие намерения), необходимо проверить все возможные варианты, чтобы оправдать поведение этого мудреца или праведника в своих глазах.


8. Есть люди среднего духовного уровня, которые обычно стараются соблюдать заповеди и делать все правильно, но иногда у них это не получается. Когда поступок такого человека имеет два возможных объяснения, мы обязаны судить о нем с хорошей стороны, ведь нам известно, что обычно он старается все делать правильно. Даже если поступок явно отрицательный, все равно следует постараться не судить человека с плохой стороны, а оставить место сомнению. А еще лучше — постараться оправдать его, несмотря ни на что.


***


Учили мудрецы: «Тот, кто судит о товарище с хорошей стороны, сам получает оправдание, оказавшись в сложной ситуации».


Жил в Верхней Галилее один еврей. Поиски работы привели его на юг страны, где ему предложили работать в течение трех лет. Когда приблизился Йом-Кипур третьего года, он подошел к хозяину и попросил выдать ему заработанное честным трудом, чтобы он смог отправиться домой и помочь жене и детям. Хозяин ответил, что у него нет сейчас ни гроша. Тогда работник попросил дать ему плоды вместо денег, но и на этот раз хозяин ответил, что и плодов у него нет. Работник попросил землю или скот, но и на это хозяин покачал головой.


 — Неужели у тебя нет даже одеял и подушек, чтобы заплатить мне? — спросил работник.


 — Нет, — ответил хозяин, и они расстались.


Взял еврей свою котомку и пошел домой расстроенный и грустный.


По окончании праздников хозяин нагрузил ослов всякими пряностями, едой, питьем и направился в дом своего работника. Они встретились и устроили большую трапезу, после которой хозяин полностью расплатился со своим работником.


— Что ты подумал, когда я сказал, что у меня нет ни гроша, и в чем заподозрил меня? — спросил хозяин.


— Я подумал, что тебе предложили товар по сниженной цене, и ты закупил его на все свои деньги.


— А что ты подумал, когда я отказался заплатить тебе плодами?


— Я подумал, что у тебя нет плодов, от которых отделили десятину[bookmark: _ftnref3][3].


— А что ты подумал, когда я отказался заплатить тебе скотом?


— Я подумал, что весь твой скот был сдан в аренду, и им временно пользуются другие.


— А что ты подумал, когда я отказался дать тебе землю?


— Я подумал, что и твои земли сейчас арендуются другими.


— А что ты подумал, когда я отказался заплатить тебе вещами?


— Я подумал, что ты посвятил все свое имущество Храму.


— Клянусь тебе, все было именно так! — сказал хозяин. — Я дал недер (зарок, обет), что все свое имущество я посвящу Храму ради своего сына, который не занимался Торой, как следует. Но потом, когда я пришел к своим друзьям, они успокоили меня и отменили мой недер, и тогда все вновь вернулось ко мне.


Закончив рассказ, хозяин благословил своего работника:


— Ты судил обо мне с лучшей стороны, пусть же и о тебе никогда не думают плохого!


В книге «Шеильтот»[bookmark: _ftnref4][4] рава Ахая Гаона рассказывается, что этим работником был будущий раби Акива (до того, как посвятил свою жизнь Торе), а хозяином — великий рав Элиэзер бен Оркенос.


Представьте себе человека, который уходит из дома, оставляет жену и детей, отправляется за тридевять земель, нанимается на работу на очень длительный срок, а потом ему говорят возвращаться домой с пустыми руками. Ему стыдно и больно возвращаться в тех же протертых сандалиях и с той же котомкой за плечами. Не забывайте, что все произошло перед Йом-кипуром (Днем Искупления)[bookmark: _ftnref5][5], когда хозяин обязан был приложить самые большие усилия, чтобы расплатиться со всеми, кого нанимал. Хозяину нужно было подумать и о том, какой праздник ожидает семью этого работника. Но наш герой не занимался поиском слабостей своего работодателя. Он принял его слова за чистую правду. Обратите внимание также на то, когда хозяин расплатился с ним. Деньги были выданы только после трапезы, а ведь все время, что они сидели за столом, работник мог не раз возмутиться и потребовать плату за свой честный труд.


Так Акива (в то время — еще простой пастух) удостоился благословения большого мудреца, которого называли «Великий Раби Элиэзер». Как известно, впоследствии раби Акива посвятил свою жизнь изучению Торы и стал одним из величайших руководителей еврейского народа.


3 сентября — 3 марта


9. Если человек напрасно подозревает ближнего и думает о нем плохо, он нарушает при этом заповедь «Суди справедливо…», даже если он ничего при этом не сделал и не поделился с другими своими выводами. Мудрецы учат, что тот, кто напрасно подозревает честных и богобоязненных людей, получает наказание и в материальном мире тоже.


10. Есть двадцать четыре качества, которые мешают человеку приблизиться ко Всевышнему и сделать тшуву (раскаяние). Одно из них — это излишняя подозрительность. Такой человек все время считает, что нет в этом никакого греха, не понимая, что даже плохие мысли о другом человеке являются нарушением, поэтому он и не становится на путь исправления.


11.Если вы не знакомы с тем человеком, чей поступок видится вам нарушением, то не обязаны судить о нем с хорошей стороны, но лишь по букве закона. На самом деле, в подобных случаях лучше не спешить с выводами, а, следуя мере хасидута[bookmark: _ftnref6][6], постараться оправдать его.


Однако если вы боитесь, что незнакомец может навредить вам или кому-то другому, разрешается предпринять меры безопасности, но при этом нельзя высказывать свои подозрения вслух.


***


Сара увидела ночью незнакомую женщину, которая стояла на улице со своим маленьким сыном. Они просто дрожали от холода. Сара пригласила их домой, предложила поесть и постелила им постель. Когда гости отправились спать, Сара спрятала все драгоценности и украшения. Затем она закрыла входную дверь и вытащила ключ.


Сару не в чем упрекнуть, она все сделала правильно. С одной стороны, она хотела помочь этой женщине, с другой — принять меры безопасности: ведь они вообще не были знакомы.


4 сентября — 4 марта


12. Если плохой поступок совершил всем известный преступник, или тот, кто часто поступает подло и проявляет неуважение к другим, то такой человек не может апеллировать к общественному мнению в поисках оправданий. Наоборот, в данном случае наши представления о негативных мотивах вполне допустимы и приемлемы. Можно расценивать его поступок как очередную подлость или обман, ведь обычно он именно так и поступает. И даже если речь не идет о негативном поступке, вполне допустимо, что он сделал все ради своей славы или других корыстных целей.


Подобное сказано и о месите[bookmark: _ftnref7][7]. По закону Торы нельзя искать оправдания такому человеку и судить о нем с хорошей стороны. То же касается и еврея, сознательно и полностью отказавшегося от традиций предков и всех законов Торы. Такие люди уже не входят в круг наших «ближних».


***


Янкеле оказался в незнакомом городе, который находился далеко от его родных мест. Проходя мимо некошерной закусочной, он неожиданно для себя увидел знакомое лицо: главный раввин города! Тарелка его была уже пуста, а он вытирал рот салфеткой.


В такой ситуации Янкеле должен отбросить всякие догадки о нестандартном поведении раввина и судить о его действиях с положительной стороны. (Например, остановиться на мысли о пикуах нефеш[bookmark: _ftnref8][8] либо предположить, что раввин принес с собой еду из дома, а заказал только кошерный напиток. Можно также подумать, что раввина обманули, сказав, что это место — кошерное, и тому подобное).


Если бы речь шла о человеке среднего уровня, то в подобной ситуации он бы имел право засомневаться в его праведности. Конечно, и в этом случае, согласно мере хасидута, следует судить ближнего с хорошей стороны. Например, если вы оказались рядом, когда он расплачивался с кассиром (в некошерной закусочной), можно предположить, что он только зашел разменять деньги и ничего не покупал.


Проверьте свои знания


Перед вами три ситуации. Как вы будете реагировать в каждом отдельном случае?


1. Буду искать оправдывающие мотивы.


1*. Следует судить его с хорошей стороны. (Средний человек — тот, кто все время стремится правильно выполнять заповеди, но у него не всегда получается.)


2. Сомнение. Я сомневаюсь в его праведности.


3. Наверняка нарушает запрет и совершает преступление.


4. По мере хасидута нужно судить о нем с хорошей стороны.


5 сентября — 5 марта


13. Если человек безосновательно судит ближнего с плохой стороны, это рассматривается как нарушение, даже если в будущем мы узнаем, что его подозрения оправданы. С другой стороны, если человек судил действия ближнего с хорошей стороны, а в дальнейшем оказалось, что он ошибался, в любом случае ему засчитывается выполнение заповеди.


14. Несмотря на то, что есть обязанность судить ближнего с хорошей стороны, когда речь идет о специальных проверках и расследованиях со стороны очевидца, с целью выполнить заповедь «тохаха» (упрека), т.е. поговорить о случившемся и помочь ближнему исправиться, такое поведение может расцениваться как выполнение заповеди.


Если Хаим увидел, как его младший брат Йекутиель делает нечто неприемлемое, он может провести небольшое расследование, чтобы удостовериться, что его не подвело воображение. Если все оправдается, он должен попытаться уговорить брата не делать этого в дальнейшем. Если оказалось, что Йекутиель ни в чем не виновен, а ему уже стало известно о подозрениях со стороны старшего брата, Хаиму следует найти путь к сердцу брата, чтобы тот смог простить и не хранить обиду. Но если проверки и подозрения остались незамеченными, старшему брату не следует делиться своими мыслями, ведь это может причинить Йекутиелю ненужную боль.


15. Если человек подозревал кого-то напрасно, и это стало известно, он должен помириться с ним. Более того, он должен благословить этого человека. Однако если он подозревал только мысленно, или его подозрение осталось неизвестным подозреваемому, просить прощения не нужно.


Как-то Хафец Хаим заехал в одно местечко неподалеку от Пинска. У него было много своих книг, которые можно было продать жившим там евреям. Рав расположился в одном из домов учения, и многие из тех, кто там учился или молился, покупали эти книги. Некоторые платили сразу, а кто-то брал в долг. Всех должников Хафец Хаим записывал в блокнот и периодически посылал к ним человека с «напоминанием».


Большой знаток Торы Рав Мордехай Лейб а-Коэн Каменецкий сразу же расплатился за приобретенную книгу и был очень удивлен визиту посланца Хафец Хаима. Он пришел к Хафец Хаиму и объяснил, что произошла какая-то ошибка. Хафец Хаим сразу открыл свой блокнот и прочитал имя должника. «Как такое может быть? — повторил удивленный раввин, — ведь я помню, что никому ничего не должен». Впоследствии выяснилось, что в городке есть два реб Мордехая, и должен был именно второй.


Как только Хафец Хаим понял, что произошло, он чуть не упал на колени перед равом Мордехаем, принося свои извинения. Даже после того, как тот успокоил его и сказал, что не держит зла, Хафец Хаим не остановился и продолжал просить прощения у собеседника. После того как рав Каменецкий в очередной раз начал уверять его в том, что нет ни тени обиды, Хафец Хаим благословил его и пожелал долгих лет жизни. Это благословение исполнилось: раби Мордехай прожил почти сто лет.





[bookmark: _ftn1][1] Одна из самых известных книг, посвященных разбору всех 613 заповедей Торы. Составлена в XIII в.


[bookmark: _ftn2][2] Увещевание, упрек.


[bookmark: _ftn3][3] Плодами, от которых еще не отделили десятину, по закону Торы, нельзя пользоваться.


[bookmark: _ftn4][4] Считается первой еврейской книгой, увидевшей свет после Талмуда. Составлена как обсуждение недельных глав Торы в форме вопросов и ответов на тему алахи.


[bookmark: _ftn5][5] Известно, что если человек провинился перед Богом, Йом Кипур может искупить его грех, однако если он виноват перед человеком — обидел кого-либо или задержал долг — Йом Кипур не поможет, пока тот человек не будет умиротворен.


[bookmark: _ftn6][6] Хасидут — букв. благочестие. Выражение «следуя мере хасидута» означает, что человек поступаетне строго по букве закона, а выходя за его рамки, то есть лучше, чем того требует закон. (Автор здесь использует термин хасидут бе-альма. Речь идет о действии, которое не считается обязательным, но при этом несет в себе смысл и часто приносит пользу).


[bookmark: _ftn7][7] Месит — подстрекатель против Торы и заповедей.


[bookmark: _ftn8][8] Пикуах нефеш — опасность для жизни. Ситуация, когда человеку разрешается нарушать некоторые заповеди ввиду серьезной опасности.
Пути мира и добра 20. Запрет ненавидеть
Ненависть проявляет себя не сразу. Она созревает в сердце человека и ждет своего часа. Человеку необходимо заметить изменения в своем сердце и вовремя остановиться. Накапливая отрицательные эмоции, можно навредить не только себе, но и окружающим, даже просто думая что-то нехорошее по отношению к ним. Поэтому Тора не просто советует отдалиться от ненависти, а вводит ее в категорию запрещенных вещей.


1. Написано в Торе («Ваикра», 19:17): «Не храни ненависти на брата в своем сердце, настоятельно упрекай своего ближнего, и не понесешь за него греха». Из этого учат, что, ненавидя ближнего, человек нарушает одну из заповедей Торы. Этот закон не ограничен временем и пространством. Распространяется как на мужчин, так и на женщин.


2. Тот, кто ненавидит своего товарища (или просто знакомого), может с легкостью прийти к нарушению других запретов: мстить, проклинать, сплетничать и обманывать. Если речь идет о судебном исполнителе, то, исполненный ненавистью, он может нарушить запрет «не ударить больше» (то есть приведет в исполнение наказание в большей мере, чем определено законом). Есть еще несколько заповедей, которые с легкостью обойдет человек, ненавидящий своего ближнего. Например, он может создать незаметное препятствие и тем самым нарушить запрет «не ставь препятствия перед слепым» или отвернуться в момент, когда нужно предупредить ближнего об опасности или о неизвестном тому запрете. Он также не всегда будет способен адекватно реагировать на поступки своего недруга и даже положительные поступки воспримет как что-то отрицательное.


Если ненависть приведет к раздору, будет нарушен запрет «не уподобляйся Кораху и его собранию». Если человек ненавидит мудреца Торы, отца или мать, своего раввина, старшего брата, коэна, сироту, вдову или гера, список нарушаемых им заповедей тоже резко увеличивается.


3. Ненависть может привести человека к состоянию, при котором скрытое желание увидеть падение своего недруга становится вполне естественным. Нельзя забывать, что ненависть — это не просто отрицательное качество. Ненависть разрушает внутренний мир человека. Если вы скрываете свою ненависть, внутри постепенно разгорается огонь, потушить который со временем будет очень тяжело. Либо он станет причиной конфликта, либо навсегда оставит тяжелый отпечаток в вашей душе.


4. Необходимо рассказывать об этом запрете детям и учить их, как справляться с собой, когда у них не складываются отношения с другими людьми. Со стороны родителей будет совсем неправильно поддерживать жалобы ребенка о другом человеке словами: «Да он просто сумасшедший!» и т.п., произнося это со злобным выражением лица.


***


Яровам уже долгое время не разговаривает со своим дядей ребом Хаимом. Причина в том, что реб Хаим, по его мнению, поступил несправедливо при оформлении документов о наследстве. Через несколько лет Яроваму пришлось послать своих детей в учебное заведение, которое находилось неподалеку от дома реба Хаима. Яровам предупредил своих детей о нежелательном соседстве и запретил им общаться с ребом Хаимом.


В данном случае дети не обязаны поддерживать конфликт. Наоборот, им следует снять напряжение, начать навещать дядю Хаима и отзываться на его приглашения. Заповедь уважать отца и мать не распространяется на случаи, когда при этом нарушается другой запрет Торы.


9 сентября — 9 марта


5. Запрещено ненавидеть ребенка, даже если тот нарушает заповеди Торы. Маленький ребенок до определенного возраста считается недостаточно развитым и уравновешенным, именно поэтому он не обязан соблюдать заповеди.


6. Нельзя хранить ненависть в сердце и на человека, который далек от правильного понимания Торы не по причине своего равнодушия или извращенности, а потому что все время занят работой или воспитывался в семье, далекой от еврейских традиций. В Торе написано «ахиха» (твой брат), то есть нельзя ненавидеть любого еврея, который называется твоим братом и ближним, но разрешается ненавидеть идолопоклонников.


7. Нарушение данного запрета связано не только с конкретными действиями. Молчаливая ненависть или отказ в помощи на почве скрытой или явной ненависти также считаются серьезным нарушением.


8. Есть мнение, что Тора запрещает только скрытую ненависть, так как в этом случае человек, которого ненавидят, не может принять меры предосторожности. Кроме того, когда людям известно о внутреннем настрое другого человека, вполне вероятно, что кто-то попытается исправить положение и успокоить его.


Даже преступнику и злодею, которого разрешается ненавидеть (как объясняется ниже), нельзя показывать свою доброжелательность, скрывая внутри недовольство и недоброжелательность, но необходимо обнаружить перед ним свою ненависть.


9. Запрет ненавидеть напрямую связан с заповедью увещевания «тохаха», как сказано: «Не храни ненависти на брата в своем сердце, настоятельно увещевай своего ближнего и не согрешишь из-за него». Объяснить и предупредить о запрете — это и есть суть «тохаха». Если кто-то причинил вам неприятности, следует попытаться поговорить с этим человеком и объяснить, что так делать нельзя. То есть «тохаха» помогает людям вовремя избавиться от отрицательных эмоций и глубоких обид, препятствуя спонтанному желанию закрыться и возненавидеть своего ближнего.


Однако нельзя стыдить человека на людях, поскольку сказано: «…и не согрешишь из-за него». Говоря с человеком, следует изо всех сил остерегаться, чтобы эти упреки не привели к раздору. Иногда лучше написать письмо или найти посредника — в зависимости от ситуации. В любом случае, стоит посоветоваться с раввином, прежде чем предпринимать какие-то действия.


10 сентября — 10 марта


10. Если согрешивший — очень ограниченный или даже умственно отсталый человек, и вы не хотите говорить с ним и объяснять, в чем его проблема, Тора не обязывает это делать. А в соответствии с «мерой хасидута» следует простить его и не держать зла.


11. Если у человека нет возможности поговорить с тем, кого он ненавидит, или он не хочет заставлять себя делать это (тем более, если он предполагает, что упреки не будут восприняты, поскольку этот человек уверен в своей правоте, упрям и т.п.), есть и другой выход: он может всем сердцем простить своего обидчика. Ведь заповедь «тохаха» призвана удалить ненависть, а если исчезла ненависть, то и обязанность «тохаха» тоже исчезает.


***


В Вильнюсе существовал фонд раби Моше Кремера, деда Виленского Гаона. Он предназначался для поддержки мудрецов, полностью посвятивших себя изучению Торы. В списках значилось и имя раби Элияу (Виленского Гаона). которому раз в неделю приносили сумму, способную покрыть расходы его семьи.


В какой-то момент посыльный с деньгами перестал появляться на пороге его дома. Он просто забирал все себе, надеясь, что раби Элияу не будет поднимать скандала и жаловаться на него. Конечно, это не могло пройти незаметно. В доме раби Элияу поселилась нужда, но когда жена заговаривала с ним об их тяжелом положении, он предлагал отводить детей к соседям (в качестве временного решения). «Они наверняка сжалятся над детьми и не дадут им умереть от голода», — все время повторял раби Элияу.


Прошло много времени, посыльный продолжал забирать все деньги себе. И все это время раби Элияу не говорил ему ни слова. Наконец, тот человек сильно заболел и перед смертью публично признался, как в течение многих лет обирал великого Гаона.


12. Если человек открыто сообщает о своей ненависти, этот запрет не нарушается — ведь в стихе сказано: «в своем сердце». Но, разумеется, такое поведение неприемлемо, поскольку противоречит двум основополагающим заповедям Торы: «Возлюби своего ближнего…» и «Не мсти…».


13. Если человек не здоровается со своими близкими из-за ненависти, он тоже нарушает запрет «не храни ненависти…», несмотря на то, что речь не идет о конкретном действии. Он просто ничего не сказал, и, тем не менее, это считается нарушением. Кроме того, этот человек нарушает повеление мудрецов приветствовать близких словом «Шалом!»


Тот, кто из-за ненависти не разговаривал со своим близким в течение трех дней, не может быть его судьей. Мы опасаемся, что он не будет справедлив к нему и вынесет неправильное решение. Также если он убил его непреднамеренно, убийцу не ссылают в город-убежище, поскольку считают это убийство преднамеренным.


Данный закон касается только людей, которые обычно встречаются каждый день. Если они обычно не встречаются каждый день или по другой причине не общались в течение трех дней, то на них данный закон не распространяется.


11 сентября — 11 марта


14. Если человек хранит в себе зло и ненависть, это может привести к нехорошим поступкам, например, к тому, что он будет радоваться бедам своих ближних, тем самым косвенно нарушая запрет «не храни ненависти…». Такой человек не должен навещать больного или скорбящего, если у него с ним плохие отношения.


15. Существует мнение, что, несмотря на ненависть одного человека (назовем его Шимоном) к другому (Реувену) и его близким, Реувену все равно запрещено в ответ ненавидеть Шимона. Он не обязан терпеть происходящее, может отдалиться от Шимона или переехать в другое место, но ему нельзя накапливать отрицательные эмоции и ненависть к нему.


Если же Реувен сможет перебороть себя и продолжать хорошо относиться к Шимону, в конечном итоге, это может привести к тому, что они помирятся.


***


В городок приехал один человек и начал говорить нехорошие вещи об Адморе[bookmark: _ftnref1][1] из Озерова (авторе «Беэр Моше»). Он рассказывал о его несостоятельности и настраивал против него прихожан и членов общины. Ученики не трогали смутьяна, но с нетерпением ждали, как на это отреагирует их учитель. Было три варианта. Адмор мог просто промолчать и не обратить на него внимания. Он мог обратиться к нему публично и отругать за скверное поведение, а мог и намекнуть, что тому здесь не место.


Но все произошло иначе. Удивлены были не только ученики, но и шумный гость. Перед началом молитвы Раби подошел к нему и с доброжелательной улыбкой предложил занять место ведущего молитву (кантора), что считается знаком особого уважения. Это резко изменило ход событий: незнакомец стал вести себя совсем по-другому. Впоследствии он стал одним из близких учеников Адмора.


16. Если кто-то все время обижает и преследует вас, открыто показывая свою ненависть и желание навредить и причинить ущерб, и даже после увещевания не сожалеет о содеянном, то в таком случае Тора не обязывает относиться к нему с любовью и не запрещает ненавидеть такого человека в той же степени. В данном случае нет разницы, по какой причине человек преследует вас, и как все это выглядит в его глазах.


17. Неправильно считать, что Тора разрешила проявления ненависти, когда речь идет о конкурентах или завистниках. Если вы завидуете чужим успехам, это не значит, что запрет «не храни ненависти…» аннулируется. Мы не раз сталкиваемся с тем, что конкуренты не испытывают друг к другу любви и уважения, но это не должно быть примером для всех остальных. Ведь мы должны понимать, что все наши успехи или неудачи — от Всевышнего, и человек не может присвоить себе ни капли из того, что предназначено для другого. Так что для зависти и, тем более, ненависти просто нет места.


18. В случае разногласий между подходом к жизни и мировоззрениями (что бывает между представителями различных течений иудаизма, различных партий и т.п.), разрешается избегать общения — поскольку люди делают это не из ненависти, а, наоборот, чтобы уважать друг друга (хотя бы на расстоянии) и не вызывать лишних ссор.


Если вам по какой-то причине неприятно находиться рядом с другим человеком (от него неприятно пахнет, или он не столь чистоплотен, как вы), нельзя относиться к нему с презрением и ненавистью, но при этом разрешается избегать встречи с ним, если вы можете сделать это незаметно.


(Каждый человек обязан очень следить за собой, чтобы не делать того, что вызывает отвращение у других людей).


19. В вышеуказанных случаях следует остерегаться, чтобы не нарушить заповедь «любить ближнего как самого себя», и нужно помогать таким людям точно так же, как любому другому. Тем более, нельзя обижать или смущать их. Следует помнить, что обидеть или огорчить человека — это более серьезное нарушение, чем нанести ему финансовый ущерб.


12 сентября — 12 марта


20. Разрешается отдалиться от человека, если это происходит не по причине ненависти. Например, вы не видите для себя пользы в общении, или из-за взаимного непонимания, или из-за плохих качеств характера (чтобы не страдать от них, и, тем более, не перенимать их).


Даже если нет никаких особых причин, а просто вам неприятно общество этого человека — вы не обязаны общаться с ним, но нужно следить, за тем чтобы не огорчать его и не ненавидеть.


(Даже в семье, например, в отношениях между женатыми детьми и их родителями и т.п., иногда возникают ситуации, когда полезно несколько отдалиться, чтобы сохранить уважение друг к другу. Но это нужно делать, хорошо обдумав все возможные варианты, и обязательно посоветовавшись со знающими раввинами.)


***


Хаим и Йеуда часто спорили между собой. Каждый пытался доказать, почему его подход или идея более верные или являются единственно правильным вариантом. В какой-то момент Хаим решил прекратить споры и начал избегать встречи со своим оппонентом. Но ему показалось, что это будет воспринято Йеудой как проявление скрытой ненависти, поэтому он отправился к своему учителю раби Симхе. Раввин выслушал его и сказал: «Если ты делаешь это, чтобы избежать конфликта или неприятных эмоций, не испытывая ненависти к собеседнику, никакого запрета в этом нет. Наоборот, в некоторых случаях это будет самым правильным решением, даже если речь идет о семье и очень близких людях».


Ненависть по отношению к злодеям


21. Не запрещено ненавидеть преступника и злодея, который, не обращая внимания на предупреждения, намеренно вредит себе и другим.


Если в еврейский суд (бейт-дин) пришли свидетели, видевшие нарушение, и эта информация становится открытой для всех, то теперь другим людям тоже не запрещено ненавидеть нарушителя.


Но, по мнению Рамбама[bookmark: _ftnref2][2], это правило относится только к тем случаям, когда свидетели предупредили нарушителя и пытались объяснить, что так делать нельзя. Но даже если все так и было, необходимо проверить, не раскаивается ли преступник в содеянном. Если он уже раскаялся, все обязаны продолжать считать его «ахиха» (близким, братом). И, соответственно, запрещено ненавидеть его.


По мнению «Сефер а-Хинух» запрет ненавидеть аннулируется, только если после многих предупреждений нарушитель продолжает следовать своим дурным привычкам.


22. Даже в случае, когда Тора разрешает относиться с ненавистью к злодею, ненависть должна быть направлена только на его плохие поступки, и не более того. Нельзя относиться ко всем его поступкам и к нему самому как к проявлению абсолютного зла.


В тех случаях, когда разрешается ненавидеть злого и подлого человека, нельзя настраивать других против него, рассказывать лашон а-ра (порочащую информацию) и, тем более, вредить ему. Исключением являются миним и кофрим, то есть люди, которые не принимают никаких основ веры и еврейской традиции и всячески пытаются искоренить любое проявления иудаизма. Те, кто пытаются переманить евреев к другой религии и ослабить их веру, относятся к категории людей, с которыми можно бороться любыми способами.


***


В городе Двинске жил еврей по фамилии Левин. Он владел небольшим заводом по изготовлению уксуса и был важным и уважаемым представителем еврейской общины. Молился он в синагоге раби Меира Симхи (автора книги «Ор самеах»), поэтому после его смерти дети пришли сюда, чтобы прочитать кадиш за душу покойного отца, а один из сыновей попросил разрешения вести молитву. На следующий день староста синагоги рассказал прихожанам, что до него дошел слух о том, что один из братьев курил в Субботу. Речь шла именно о том брате, который захотел вести молитву.


— Разве можем мы допустить, чтобы такой человек вел молитву?! — заявил староста синагоги.


Эта тема горячо обсуждалась среди прихожан, и, в конечном итоге, это стало известно и семье Левина. С тех пор нога сына больше не ступала на порог синагоги. Раби Меир Симха заметил его внезапное исчезновение и спросил, что произошло.


 — Причиной тому слухи о курении в Субботу, — ответил староста, — он, наверняка, обиделся, услышав критику в свой адрес.


 — Отправляйся к нему и скажи, что я хочу поговорить с ним.


Когда сын покойного вошел к раввину, тот начал успокаивать его, выказывая доверие и особое уважение.


— Сын мой, это все ложные слухи! Я совершенно не верю, что ты курил в Субботу. Не стоило тебе так резко реагировать на пустые разговоры легкомысленных людей. Продолжай молиться и читать кадиш по душе своего отца!


Своими словами Раби Меир Симха вернул его на правильный путь.


13 сентября — 13 марта


23. Написано в Торе («Шмот», 23:5): «Если увидишь, что осел твоего врага упал под своей ношей, разве оставишь его без помощи? Непременно помоги ему, и развьючьте осла вместе». Из этого стиха учат, что в случае, когда в помощи нуждаются два человека одновременно, в первую очередь нужно подойти к тому, кого ненавидишь. Тора вводит это правило для того, чтобы помочь человеку исправить свои качества. Данный закон распространяется на обычных евреев, к которым, как было сказано выше, запрещено испытывать чувство ненависти. В случае, когда речь идет о раше (преступнике, злодее), нет необходимости помогать ему в первую очередь.


24. Человек, который не оставил своих дурных привычек (например, продолжает есть некошерные продукты), но признается в своей слабости и не отрицает основ Торы, называется мумаром. Несмотря на то, что его не запрещено ненавидеть, он по-прежнему принадлежит еврейскому народу, и все обязанности, которые евреи должны выполнять по отношению друг к другу, относятся и к нему: т.е. ему обязаны помогать, выкупать его из плена, как и других евреев, и т.п..


Однако запрещено проявлять уважительное отношение к тем, кто намеренно вредит другим или специально разжигает ссоры, настраивая евреев друг против друга, и, тем более, — помогать им.


25. В книге «Хафец Хаим» приводятся условия, при соблюдении которых разрешается относиться с ненавистью к нарушителю:


а) вы сами являетесь очевидцем нарушения, или в ваших руках все факты подтверждающие, что человек сделал это намеренно, или речь идет о человеке, который известен всем — но не по слухам и сплетням! — как регулярный нарушитель законов Торы;


б) вы поразмыслили над тем, в действительности ли это действие запрещено Торой или это только устрожение;


в) нарушителя предупредили и объяснили, что так делать нельзя, но он не обратил на это никакого внимания;


г) вы проверили, не приведет ли это к тому, что этот человек будет наказан в большей степени, чем это предусмотрено законом Торы.


26. Несмотря на то, что есть заповедь ненавидеть преступника и злодея (речь идет об отношении, а не о конкретных действиях с нашей стороны) в некоторых случаях Тора не обязывает отдаляться от него:


а) если вы видите, что сможете повлиять на него к лучшему;


б) если он оказывает вам какие-либо услуги, и вы не хотите отказываться от них и расстроить ваши отношения.


27. Однако если речь идет о человеке, который полностью отрицает основы Торы, то не запрещено ненавидеть его и отдаляться от него. При этом вы не обязаны из-за этого терять свой заработок, но следует быть очень осторожным, чтобы не приближаться без необходимости к таким людям и не попасть под их неблаготворное влияние. Кроме того, запрещается льстить им или одобрять вслух их мнения, отрицающие основы Торы.


28. В наибольшей степени следует проявлять осторожность в собственном доме. Ненависть и другие отрицательные эмоции могут очень навредить как самим супругам, так и их детям. Известно, что плохие отношения между мужем и женой напрямую сказываются и на уровне соблюдения ими заповедей. Ненависть и скандалы приводят к тому, что любовь, которая согревала их в начале, угасает, и их совместная жизнь становиться невыносимой. Супруги начинают относиться друг к другу с презрением.


Дети, родившиеся в такой семье, не получат той необходимой основы и внутреннего стержня, благодаря которым закрепляются такие качества, как спокойствие, равновесие, доброжелательность и доверие. Все это будет серьезным препятствием на пути ребенка к духовному и Божественному.


Если жена ведет себя нескромно, и есть подозрение о ее связях с другим мужчиной, мужу не запрещается относиться к ней с ненавистью. Ему лучше отдалиться от нее и развестись. Если же все подозрения подтвердились, муж обязан развестись с такой женщиной.


14 сентября — 14 марта


Беспричинная ненависть


29. Тот, кто ненавидит ближнего без особой на то причины, может навлечь на себя много бед. Мудрецы говорили, что такая ненависть приравнивается к трем самым строгим запретам Торы (идолопоклонству, кровопролитию и прелюбодеянию). Именно из-за беспричинной ненависти евреев друг к другу был разрушен Второй Храм.


В Талмуде написано, что ненависть и скандалы могут привести к тому, что у женщины случится выкидыш, или дети будут умирать в раннем возрасте.


30. Если вы заметили, что кто-то относится к вам с ненавистью, попытайтесь выяснить истинную причину. Попросите прощения и сделайте ему что-то приятное, чтобы загладить произошедший инцидент. Часто проще всего обратиться к помощи общих друзей, чтобы они помирили вас. Иногда необходимо обратиться к раввину или в бейт-дин (еврейский суд), чтобы рассудить вас.


31. Если не удается помириться, и человек продолжает ненавидеть вас, нужно принять это, как испытание Свыше, и попытаться найти свою ошибку. Как только вы воспримете этого человека как посланника Всевышнего, вам гораздо легче будет простить его.


Существует мнение, что нельзя относиться с ненавистью к этому человеку, несмотря на то, что он всем своим видом пробуждает в вас подобные эмоции.


32. Если вы нарушили запрет «не храни ненависти…», но ваш ближний не узнал об этом, нет нужды просить у него прощения и рассказывать, о чем вы думали или что собирались сделать. Это может только привести к конфликту. Однако это не освобождает вас от обязанности раскаяться в содеянном.


Несмотря на то, что мысли и побуждения человека часто неизвестны другим людям, их невозможно скрыть от Всевышнего. Нам даны заповеди, для исполнения которых мы должны научиться управлять своими мыслями и эмоциями. Говорили мудрецы: «Кто достоин называться настоящим героем? Тот, кто умеет сдержать себя и не следует за своими дурными побуждениями». Конечно, человеку очень тяжело работать над своим качествами, когда вся его жизнь полна стрессов и переживаний, лишений и тяжб. Тем не менее, мы обязаны уделять время внутренней работе, чтобы приблизиться ко Всевышнему и в совершенстве выполнять Его заповеди.


 





[bookmark: _ftn1][1] От ивритской аббревиатуры אדמו"ר — אדוננו מורנו ורבנו, «наш господин, учитель и раввин» — так принято называть лидеров хасидских общин.


[bookmark: _ftn2][2] Рабби Моше бен Маймон, великий законоучитель эпохи раннего средневековья, помимо фундаментального труда «Яд Хазака», в котором собраны и систематизированы практически все законы Торы, оставил богатое наследие. В том числе, комментарий к Мишне, многочисленные респонсы и письма и др..


 
Пути мира и добра 31. Жених и невеста
Организация Хупы — одна из важнейших заповедей, установленных нашими мудрецами. Следует оказывать всемерную помощь жениху и невесте в ее исполнении. Речь идет не только о материальной поддержке или организационных вопросах. Нужно создать свадебную атмосферу и сделать все, чтобы порадовать молодоженов.


Даже занимающиеся изучением Торы должны прерваться, чтобы помочь всем необходимым, поскольку, чем больше людей участвуют в этой заповеди, тем она считается более значимой.


По одному из мнений, прервать учебу должен не только прямой наблюдатель, но и тот, кто услышал от других о свадебной церемонии (даже если он не родственник и не друг одного из будущих супругов). В больших городах, где почти каждый день проходят свадьбы, не устрожают в этом вопросе и не отрывают от учебы учеников и преподавателей, тем более, если речь идет об учебных заведениях (ешивах и т.п.), где существует установленный распорядок дня и учебных занятий. Но тот, кто получил приглашение, должен постараться принять участие в свадебной церемонии.


2. Один из элементов этой заповеди — проводить невесту от дома отца до того места, где будет проходить свадебная церемония. Это и называется ахнасат кала. Сегодня это делают женщины. Мужчины могут выполнить эту заповедь, когда все провожают жениха для совершения обряда покрытия лица невесты: подойдя к невесте, жених проверяет, что это его невеста и покрывает ее лицо фатой. Есть также мнение, что эта заповедь выполняется, когда важные люди идут по направлению к невесте, а приблизившись к ней, возвращаются к месту, где будет проходить свадебная церемония.


3. В Торе написано, что сам Всевышний украсил Хаву перед тем, как привести ее к Адаму. Из этого учат мудрецы, что даже важный и высокопоставленный человек должен помогать жениху и невесте во всем необходимом и участвовать в веселье.


4. Известно, что во времена Храма одни мудрецы занимались украшением свадебного балдахина (Хупы), а также украшением самого жениха, другие звенели перед ним в колокольчики. Но после разрушения Храма мудрецы установили запрет на данные обычаи. Запретили также одевать невесте золотую или серебряную корону в течение семи дней празднества (насчет короны из ткани, украшенной золотом или серебром, мнения мудрецов разделились). Причиной данных постановлений является траур и скорбь о разрушенном Храме и изгнании еврейского народа.


5. Большая заповедь танцевать, играть на музыкальных инструментах и веселиться на свадьбе, чтобы доставить особую радость жениху и невесте. Кроме того, принято говорить жениху приятные вещи о его суженой и расхваливать ее, даже если она не выглядит красивой и не славится добродетелью или другими качествами.


Талмуд рассказывает, что раби Йеуда бар Илай танцевал перед невестой с веткой мирта, напевая при этом «Кала наа ве-хасуда» (невеста приятная видом и благочестивая). А рав Шмуэль сын рава Ицхака танцевал перед невестой с тремя миртовыми ветвями и подбрасывал их вверх, подобно жонглеру.


Эти традиции не остались только в далеком прошлом. Рассказывают, что знаменитый праведник раби Ицхак Блазер всегда отвечал на приглашения на свадьбу, и, выбрав удобный момент, поднимался на стол и танцевал перед женихом и невестой и пел песни. Он оживлял всех вокруг, и атмосфера насыщалась радостью и весельем. Даже на свадьбе своего близкого друга раби Нафтали Амстердама, когда тот женился второй раз, в возрасте более семидесяти лет, он продолжал вести себя так же. У него спросили, почему он придает этому такое значение — ведь перед ним пожилая пара? Рав Блазер ответил: «Неужели есть разница между молодой парой и пожилой, когда речь идет о заповеди веселить жениха и невесту?»


22 декабря — 21 июня


6. Говорили мудрецы: «Считается, что тот, кто наслаждается свадебной трапезой и не веселит жениха и невесту, поступает неверно». И, наоборот, тот, кто веселит жениха и невесту, удостаивается мудрости Торы. Его сравнивают с тем, кто приносит благодарственную жертву в Храме и отстраивает разрушенный Иерусалим.


По некоторым мнениям, даже если человек только находится в месте, где устраивают свадьбу и не участвует в самой трапезе, в любом случае обязан принять участие в весельи.


В городке Элькост, рядом с Ковно, жил один юноша, который решил бросить свою работу и полностью посвятить себя изучению Торы. До сих пор он штукатурил и красил стены и никогда не учился, а теперь его рабочим местом стала синагога. Он каждый день занимался изучением Торы, а несколько праведных женщин приносили ему еду. Через некоторое время юноше предложили шидух, а свадьба должна была состояться в другом городе. Рав Ицхак Блазер специально поехал на эту свадьбу. Когда местный раввин увидел рава Ицхака, он очень удивился. Заметив удивление раввина, важный гость объяснил: «В данном случае заповедь “гмилут хасадим” (оказывать помощь другим) очень велика. Мы не можем даже представить себе, какими заслугами она наделяет человека».


Когда рав Блазер вернулся домой, ему сообщили, что его ребенок засунул в рот монету, и она застряла у него в горле. Врачи пытались найти способ, как вытащить ее или протолкнуть вниз, но все попытки были тщетны. И вдруг неожиданно для всех, еще до появления раби Ицхака, ребенок сам проглотил монету, и все закончилось благополучно. Когда обо всем рассказали отцу, он сразу связал это со своим решением отправиться на свадьбу. Рав был уверен, что выполненная им заповедь «гмилут хасадим» спасла его ребенка.


23 декабря — 22 июня


7. Несмотря на то, что танцевать перед невестой — большая заповедь, многие знатоки закона Торы не разрешают мужчине танцевать с невестой, даже если имеется в виду, что человек держит один конец длинного платка, а невеста другой. Но если человек делает это ради заповеди, соблюдая все правила скромности, закон не обязывает останавливать его.


Мужчине также запрещается пристально разглядывать невесту.


8. Несмотря на то, что есть заповедь радовать жениха и невесту, свадебное веселье не должно превратиться в вечеринку, на которой люди начинают вести себя легкомысленно и несдержанно. Необходимо следить, чтобы мужчины оставались на своей стороне, а женщины — на своей (во время танцев и свадебной трапезы). Мудрецы пишут, что трапеза, на которой мужчины и женщины сидят вместе безо всякого разделения, уже не считается чем-то заповедным и святым и не имеет значения, по какому поводу она была организована. Подобные вещи не раз приводили к открытому общению между мужчинами и женщинами и нарушению заповедей Торы.


9. У отца есть заповедь помочь сыну или дочери с организацией свадьбы. Ради этого разрешается даже принимать пожертвования.


10. Считается большой заповедью найти подходящую пару мужчине или женщине. То же касается и всяческой помощи в организации свадьбы и материальной поддержки молодым на самое необходимое для дальнейшей жизни (одежда, жилье, посуда, мебель и т.п.). Если человек очень беден, нужно помочь ему добыть все необходимое для семейной жизни или даже снять для него квартиру и затем уже организовать свадьбу.


Если в кассе синагоги или в специальных благотворительных фондах остаются деньги, самым лучшим будет, если эти деньги отдадут на свадебные приготовления бедным девушкам. Если же община не имеет достаточно денег, чтобы помочь сиротам в свадебных приготовлениях, ради этого разрешается продать синагогу, свиток Торы и другие святые вещи.


Однажды Виленский Гаон получил письмо от еврея из небольшого городка Кайдан, в котором он описывает свои проблемы и страдания. У него было десять дочек и старшую уже давно нужно было выдать замуж, но у него не было никаких средств, чтобы помочь ей. В Вильнюсе он никого не знал и поэтому обратился к Виленскому Гаону. У великого мудреца на тот момент не хватало денег, чтобы прокормить даже своих детей, но он с необыкновенным рвением взялся за непростую задачу: собрать необходимую сумму для этого еврея. В конечном итоге, благодаря его стараниям, всех дочерей удачно выдали замуж.
Пути мира и добра 21. Прощение
1. Человек, который обидел кого-либо или навредил ему, обязан попросить прощения. Если человек раскаялся в содеянном, но не попросил прощения (и его не простили), то даже Йом Кипур (День искупления) не может очистить его перед небесным судом. В случае, если человек должен другому деньги или нанес материальный ущерб, то даже если он раскаялся в содеянном, прощение не наступит, пока он, во-первых, не вернет долг или не возместит ущерба, а во-вторых, пока не попросит и не получит прощения.


2. Даже если человек не хотел специально обидеть другого или навредить ему, следует попросить прощения и сделать все возможное, чтобы тот не продолжал хранить обиду в своем сердце.


3. Потерпевшему нельзя проявлять жестокость и отказываться простить, т.к. это не свойственно потомкам Авраама, Ицхака и Якова[bookmark: _ftnref1][1]. Поэтому если обидчик попросил прощения раз или два, и видно, что он действительно раскаялся в содеянном, нужно простить ему. Если человек сразу реагирует на просьбу о прощении и быстро забывает о своих обидах, это достойно похвалы и уважения.


4. Мудрецы объясняют, как можно проверить, что вы полностью простили своего обидчика: если вы способны молиться за него, чтобы тот преуспел в чем-то или выздоровел, значит, вы действительно простили его и освободили свое сердце от обид и негативных чувств.


Есть мнение, что закон не требует от человека такого уровня благочестия. В Торе написано только: «Не мсти…», то есть главное — это остановить свои мысли и не желать плохого своему ближнему. Однако заслуга человека, который нашел в себе силы полностью простить другого, очень велика, и он желанен и любим Творцом.


Выходя из лифта гостиницы, я услышал слова уборщика, который клялся, что никогда не простит коллегу, взявшего без разрешения его ключ. В тот момент я подумал: «Кто сравнится с народом Твоим — Израилем…» — за куда более тяжелые обиды евреи искренне прощают друг друга перед Йом Кипуром.


5. Просить прощения лучше всего самому. Стыд, который человек чувствует в этот момент, очищает его. Но если ему слишком тяжело, или он знает, что для примирения ему стоит послать своего товарища, который сможет лучше уговорить потерпевшего простить обидчика, второй вариант предпочтительней.


Ривка по ошибке оставила свой портфель возле умывальника. Сара подошла помыть руки, и случайно вода пролилась на лежащий рядом портфель. Она заметила, что произошло, но ничего не сказала своей подруге. Зазвенел звонок, все быстро собрали свои вещи и побежали в класс. Учительница подошла к Ривке и попросила тетрадь с домашним заданием. Та достала мокрую тетрадь и дрожащей рукой протянула учительнице. «Так приносят домашнее задание?» — возмутилась учительница. Саре было очень жаль Ривку.


За несколько дней до Рош ашана[bookmark: _ftnref2][2] отец Сары рассказал о том, что прощения нужно просить, даже если все произошло совершенно случайно. Сара сразу решила, что нужно подойти к однокласснице и попросить прощения, но этому кое-что препятствовало. Сара думала, что Ривка попытается воспользоваться случаем и попросит о какой-нибудь услуге. Кроме того, Сара боялась, что она, наоборот, очень разозлится на нее и не захочет простить. Она обратилась за советом к отцу, и тот предложил попросить другую девочку (их общую подругу) о помощи. Девочка должна была сказать приблизительно следующее: «Есть одна ученица, которая хочет попросить у тебя прощения, но я не могу открыть тебе, кто она, пока ты не скажешь, что прощаешь ее…».


20 сентября — 20 марта


6. Тора обязывает обидчика сделать три попытки просить прощения, если человек продолжает хранить обиду и не может простить. Желательно каждый раз использовать разные формы обращения и уговоров. Каждый раз пусть с ним приходят еще трое. Если и после этого человек не простил, нужно подойти к десяти евреям и сказать, что вы уже попросили прощения. Нужно, чтобы люди знали, что вы сделали все возможное. После этого вы уже не обязаны добиваться прощения.


7. Когда приходят просить прощения, необходимо рассказать, о каком проступке идет речь. Но если некоторые детали (например, что вы подумали о человеке или что хотели сделать) могут только вызвать обиду и повредить дальнейшему развитию отношений, о них лучше не рассказывать.


8. Если человек обидел кого-то, он не может просить прощения, обращаясь в общей форме к группе людей, в которой тот сейчас находится. Обращаться нужно непосредственно к обиженному.


9. Человек, которого оклеветали, не обязан прощать. Но и здесь «по мере хасидута» лучше простить и не накапливать злость и обиду.


10. Тот, кто обидел своего учителя (от которого получил все свои знания в Торе или даже только часть), должен просить у него прощения столько раз, сколько понадобится, пока учитель не простит его.


Один человек рассказал нехорошие вещи, которые не соответствовали истине, об одном из учеников рава Натана Цви Финкеля, что привело к отмене помолвки того с девушкой из хорошей семьи. Но на этом все не закончилось: поскольку ученик остался неженатым, его забрали в царскую армию, и ему пришлось пережить много тяжелых испытаний.


Через несколько лет этот человек написал письмо раву Финкелю, в котором он признал свою вину и просил учителя сделать все возможное, чтобы товарищ простил его. Учитель связался со вторым учеником и рассказал обо всем. Выслушав его, ученик встал и сказал: «Я полностью прощаю его (мехила гмура)». Тот был очень удивлен. Чтобы после стольких страданий так быстро простить, нужно обладать особыми душевными качествами и сильной волей. Рав Финкель обратился к ученику еще раз: «Ты действительно не хранишь на него зла?» Тот без всякого промедления повторил: «В моем сердце нет ни капли обиды, ни желания мстить и никакой злобы». Учитель подошел, поцеловал его и назвал его настоящим праведником.


21 сентября — 21 марта


11. Нет обязанности прощать другого человека, пока тот не раскается в содеянном и не попросит прощения, тем более, если он продолжает поступать плохо. Если обидчик говорит: «Я причиню ему боль, а потом попрошу прощения», — закон рассматривает это как очень строгое нарушение. Тот, кто не прощает ему за содеянное, ничего не нарушает. Подобное мудрецы говорят и о человеке, провинившемся перед Всевышним. Если он говорил: «Согрешу, а потом раскаюсь», — ему не открываются врата Тшувы[bookmark: _ftnref3][3] (т.е. очень затрудняется возможность раскаяться).


Гаон рав Йехиель Вайнберг ехал в поезде вместе с равом Хаимом Соловейчиком, знаменитым раввином из Бриска. На одной из станций зашел еврей и сел рядом с равом Хаимом. Усаживаясь, он так толкнул рава, что рав Хаим упал с сидения на пол. На вокзале в Бриске собралось много евреев, ожидавших приезда знаменитого рава Соловейчика. Неосторожный попутчик заметил, что происходит, и понял, что рядом с ним сидит уважаемый человек. Он повернулся к мудрецу и начал просить прощения. На удивление, мудрец ни под каким предлогом не соглашался принимать его извинений. «Ты просишь прощения только после того, как узнал, кто я. Значит, все твои извинения обращены не к бедному еврею, ехавшему в поезде, а к важному раввину. Как же я могу простить тебя?» — объяснил он.


Только после того, как попутчик пообещал, что будет относиться с уважением к любому еврею, даже самому простому, рав Соловейчик согласился простить его.


12. Иногда человек преследует определенную цель и специально делает вид, что не прощает обидчика. Если он делает это для того, чтобы избежать возможных неприятностей, которые могут возникнуть сразу после перемирия, или это является частью воспитательной работы, запрет не нарушается. Если обидчик (нарушитель) действительно сожалеет о случившемся и раскаивается, необходимо убрать из сердца всякую ненависть, даже если вы не сообщаете ему о прощении.


Тринадцатилетний Давид считал, что его учитель в хедере не разбирается в житейских вещах. При каждом удобном случае он высмеивал его. Однажды перед Пуримом ученики придумали историю, в которой их учитель был показан в отрицательном свете. История переходила из класса в класс, и ее сопровождали насмешки и критика. К сожалению, даже взрослые поверили в эти сплетни, и с тех пор они уже не доверяли учителю, как прежде. Например, теперь, когда ему требовалось занять большую сумму денег, ему было тяжело найти поручителей.


Пришло время Давиду поступать в ешиву. Он всячески готовился к собеседованию и просил Б-га о помощи. Перед Рош а-Шана он подошел к своему учителю и попросил прощения за все, что учинил вместе со своими друзьями. Ему было тяжело умиротворить своего учителя, и он приходил просить прощения несколько раз. Несмотря на все уговоры, учитель не принял извинений.


У него было несколько причин не прощать Давида:


а) Он — рав Давида, который обучает его Торе;


б) Он видел, что насмешки еще продолжаются;


в) Давид опозорил его и скомпрометировал в глазах его коллег;


г) Он хотел показать Давиду, что в жизни не все так просто, и что есть вещи, который могут навсегда изменить ход событий. Давид должен научиться брать на себя ответственность за свои поступки.


г) Он знал, что получив прощение, Давид снова начнет насмехаться над ним, увидев в нем мягкотелого и слабого человека.


13. Разрешается напоминать человеку о причиненном ущербе и о своих денежных претензиях по этому поводу, когда тот приходит просить прощения.


14. Даже если человек не является прямым виновником того, что произошло, потерпевший вправе высказать свое недовольство и даже попросить компенсацию (это может быть небольшая сумма). Но здесь многое зависит от самого человека — иногда удается умилостивить пострадавшего и без этого.





[bookmark: _ftn1][1] Три праотца — основатели еврейского народа.


[bookmark: _ftn2][2] Праздник Новолетия, установленный Торой 1-го Тишрея. Основной заповедью в этот день является трубление в шофар. Десять дней от Рош а-Шана до Йом Киипура называются днями раскаяния.


[bookmark: _ftn3][3] Буквально тшува переводится как раскаяние, более точно — возвращение на пути Всевышнего.
Пути мира и добра 22. Приветствие
1. Мудрецы постановили приветствовать друг друга словом «Шалом» (мир). Несмотря на то, что это слово считается одним из Имен Творца, приветствовать в такой форме не запрещено. Встречаясь с мудрым человеком, это приветствие повторяют дважды: «Шалом-шалом».


2. Разрешается приветствовать и нееврея словом «шалом». Тора неоднократно подчеркивает, насколько важно сохранять хорошие отношения с представителями других народов, даже если при этом нужно произнести особое Имя Всевышнего.


Великий рав Нахум Перцович, глава ешивы «Мир», всегда приветствовал любого человека очень радушно и с улыбкой. Это очень удивляло всех знакомых с ним близко, ведь они знали, что раввин очень страдает от тяжелой болезни. Однажды один из учеников спросил его: «Как Вам удается все время следить за собой и улыбаться при встрече при том, что вы так мучаетесь?» Ответил рав: «Я слышал от рава Йехиэля Гордона, что лицо человека подобно общественному владению, а ведь в таком месте запрещено рыть ямы и ставить препятствия…»


3. Если вы уже знаете, что ваш знакомый всегда приветствует вас словом «шалом», постарайтесь опередить его и поприветствуйте его первым. Тора учит нас не просто сохранять равновесие и мир, а спешить делать все, что способствует развитию дружеских отношений: «Ищи мира и преследуй его». Талмуд рассказывает, что никто и никогда не опередил раби Йоханана бен Закая[bookmark: _ftnref1\][1] и не поприветствовал его первым. Он всегда, с любым человеком, здоровался первым.


Если человек не отвечает на приветствие, мудрецы называют его газланом (грабителем). Тот же, кто приветствует других благословением о мире «Шалом», первый удостоится благословения.


В ешиву «Тиферет Йерушалаим» в Нью Йорке зашел один знаменитый раввин. Он сразу последовал к месту, где обычно сидит рав Моше Файнштейн, чтобы поприветствовать его. Заметив, что все присутствующие уже начали молиться вечернюю молитву, он сразу покинул помещение. После молитвы рав Моше вышел и извинился перед ним за то, что не ответил на его приветствие и объяснил, что в тот момент он уже присоединился к молящимся.


В Кельме была традиция уделять особое внимание форме приветствия (открытость, улыбка) в дни Рош а-Шана. Это связывали с тем, что в эти дни многие люди очень заняты собой, встревожены мыслью о приближении Суда и забывают улыбаться друг другу.


27 сентября — 27 марта


4. Сказали наши мудрецы: «Встречай радушно каждого человека». А также: «Тот, кто улыбается человеку (т.е. радует его) лучше того, кто поит его молоком». (Молоко в то время было довольно дорогим напитком.) Большая заповедь примирить врагов или порадовать грустного человека — даже с помощью шутки.


5. В случае опасности или из уважения разрешается прерваться и ответить на приветствие даже во время чтения «Шма, Исраэль»[bookmark: _ftnref2\][2]. Это разрешается и в случае, когда во время чтения «Шма» человека встречает царь или очень важный чиновник. (Подробно этот закон разбирается в трактате «Брахот»).


7. Нельзя употреблять эту форму приветствия в грязных местах, ванне или туалете, или там, где есть неприятный запах, поскольку слово «шалом», как мы уже говорили — это одно из Имен Творца.


8. Если человек пишет письмо, лучше всего писать «шалом» сокращенно, например, без буквы «вав» или без последней буквы. Это всего лишь мера предосторожности — необходимо учитывать, что письма иногда выбрасывают в мусор и т.п.


9. До утренней молитвы не приветствуют друг друга словом «шалом». Недопустимо приветствовать других Именем Творца, не обратившись прежде к Нему со словами молитвы. Но разрешается сказать: «Доброе утро!»


Однажды вечером, на исходе Шабата, главный раввин ешивы Хеврон рав Йехезкель Сарна, пришел в свою ешиву. Несмотря на болезнь и плохое самочувствие, он решил подняться на верхний этаж, чтобы встретится со своими учениками. Когда один из учеников заметил учителя, он подошел и предупредил, что вечерняя молитва уже закончилась, поэтому раввину не имеет смысла подниматься на верхний этаж. На это рав Йехезкель ответил: «Вечерняя молитва — это постановление мудрецов, а благословлять и приветствовать других мы обязаны и без этого постановления, ведь в самой Торе сказано о любви к ближнему».


28 сентября — 28 марта


10. Нельзя приветствовать словом «шалом» людей, которые находятся в трауре. В некоторых общинах это правило действует даже в Шабат, когда обычаи траура не соблюдают прилюдно.


Также не приветствуют друг друга словом «шалом» Девятого Ава, поскольку это день скорби для всего еврейского народа. Но разрешается ответить на приветствие человека, который не знаком с этим законом.


11. Не принято, чтобы мужчина приветствовал женщину словом «шалом». Но некоторые знатоки законов Торы в нашем поколении разрешают это. Они объясняют это тем, что в наше время слово «шалом» для многих людей стало элементом этикета, и нет в этом особого проявления близости, даже когда обращаются к женщине. По той же причине разрешается также спрашивать мужа о здравии жены.


12. Если человек встретил своего близкого друга после тридцати дней разлуки, он произносит благословение шеэхеяну — («…давший нам дожить до этого времени»). Если же они не виделись целый год, произносится благословение мехае аметим («…воскрешающий мертвых»). Но все это допускается только в случае, когда человек рад этой встрече. Есть мнение, что в наше время, если люди общались по телефону или переписывались, эти благословения при встрече не произносят.


Каждый, кто был знаком с равом Симхой, всегда преисполнялся радостью, когда кто-нибудь рядом произносил его имя. Рав Симха Гутнис всегда был улыбчив и излучал любовь. Он никого и никогда не обижал, и никому не удалось пробудить в нем плохие мысли и зависть. О раве Гутнисе говорили, что он обладает особыми способностями одарять любовью каждого встречного.


Его десятилетний внук Нахум был очень замкнутым и застенчивым ребенком, и рав Симха особенно заботился о нем, настолько, что тот тоже начал отвечать ему любовью и помогать другим. Однажды Нахум, придя в гости, сказал своему восьмидесятилетнему дедушке: «Эх, был бы у меня характер, как у тебя! Вся моя жизнь была бы другой…»


Дед поднял голову от книги, посмотрел на внука своими добрыми глазами, и сказал, указывая на диван: «Присядь, нам нужно поговорить». Юный Нахум предположил, что сейчас дедушка снова будет говорить о том, как нужно приветствовать каждого человека. Он очень часто повторял своим внукам: «Когда человек видит, что им интересуются и улыбаются ему, он ощущает, что ему рады, и контакт с ним имеет особую значимость. Именно так и сближаются сердца людей. Заповеди, определяющие взаимоотношения между людьми, являются ключом ко всем другим заповедям, а приветствие и есть первый шаг к налаживанию хороших отношений между людьми. Приветствие это — самый главный ключ. Очень часто люди оказываются в своем замкнутом пространстве и чувствуют себя одиноко, что приводит к разным нехорошим мыслям и подозрениям. Но все эти тучи рассеиваются очень быстро во время приятной встречи. Только представь, что всего лишь приветствие и улыбка могут избавить людей от ненависти, конфликтов, обмана! Кроме того, в такой ситуации гораздо легче объяснить человеку в чем его ошибка, ведь он готов слушать тебя. Приятные, короткие встречи могут избавить людей и от ненужных сплетен, ведь доброжелательность поможет человеку быть более сдержанным».


Однако вдруг Нахум обратил внимание, что выражение лица дедушки несколько отличается от обычного. Рав Симха начал рассказывать о себе в третьем лице, как будто раскрывая тайну.


«Симха Гутнис был очень замкнутым ребенком. Его одиночество и неуверенность в себе и были причиной грусти и недоверия к другим. У него не было друзей, с которыми он мог бы поделиться своими мыслями и переживаниями. Несмотря на то, что сам он не пытался строить отношения с другими и не спешил с улыбчивым приветствием, его ужасно огорчало, когда кто-то из знакомых, проходивший рядом, не здоровался с ним».


Нахум замер от удивления и любопытства: «Что, есть еще один Симха Гутнис, кроме дедушки? Ведь этот мальчик так похож на меня!».


Было видно, что эта история до сих пор волновала дедушку: его голос иногда вздрагивал, а глаза наполнялись слезами. Он продолжал: «Когда Симхе исполнилось тринадцать лет, родители организовали большую трапезу и пригласили всех родственников и друзей семьи. Одним из гостей на бар-мицве был главный раввин города. Это был очень мудрый и опытный человек. Он сел рядом с мальчиком и начал рассказывать об этом необыкновенном дне и о заповедях Торы. Затем он остановился, посмотрел на Симху и сказал: “Тебе нужно выбрать одну заповедь, которой ты будешь уделять особое внимание всю свою жизнь”. У Симхи сразу возникла тысяча идей. Вариантов было много, но на чем остановиться? “У меня есть предложение, — сказал мудрый раввин, — Пусть это будет заповедь о приветствии. При встрече с любым человеком всегда будь открытым и улыбчивым”. Симха постеснялся отказать уважаемому раввину. Он принял предложение, и с тех пор его жизнь стала меняться. Конечно, вначале эта заповедь требовала немалых усилий, но через некоторое время, заметив, что в этом нет ничего страшного, Симха почувствовал сильное облегчение. Постепенно изменилось и его окружение. У него появились друзья, многие из которых относились к нему с глубоким уважением и интересом».


После некоторой паузы рав Симха вернулся из своих воспоминаний и сказал Нахуму: «Представляешь, какая ситуация получается. Допустим, у тебя есть один дальний знакомый, с которым ты обычно не здороваешься, а когда понадобились деньги, только он и оказался поблизости. Ты занял у него необходимую сумму, и почувствовал себя неловко. И вот идешь ты по улице, а он тебе навстречу. Захотелось тебе первым поздороваться, а тут вспоминаешь о запрете рибита[bookmark: _ftnref3\][3]. Ты ведь никогда не приветствовал его первым, а сейчас вдруг в тебе “долг” заговорил. Деньги вернешь, а все что прибавится к деньгам, включая особую доброжелательность, будет выглядеть как рибит.


Расскажу тебе еще одну историю. Это произошло в Уругвае, где группа шойхетов (резников) занималась кошерным забоем скота. В конце дня один из них решил что-то проверить в холодильной камере и задержался там. Попытавшись выйти, он с ужасом обнаружил, что дверь закрыта. К тому времени все уже ушли, и на огромном складе остался один только сторож.


Крики и попытки стучать в дверь не помогали. Казалось, шойхет обречен.


 Но вот сторож, с которым этот шойхет — единственный из всех — каждый день здоровался и прощался с улыбкой, запомнил его лицо и доброе отношение. Когда все покинули склад, сторож почувствовал, что ему чего-то не хватает. А! Сегодня вечером никто не сказал ему: “Шалом!” (В данном случае — до свидания.) Он сразу вспомнил о порядочном шойхете и позвонил начальнику группы. Тот проверил и убедился, что шойхет, действительно, не вернулся вместе со всеми. Несколько человек пошли обратно на склад и начали искать его, пока не нашли в холодильной камере, страшно замерзшего, но целого и невредимого.


Этот еврей следовал примеру великого раби Йоханана бен Закая, который всегда приветствовал каждого встречного. А ведь всем было известно, что раби Йоханан был настолько погружен в изучение Торы, что даже в дороге он не проходил и четырех шагов без слов Торы. Как ты думаешь, сынок, что мы учим из этой истории?»


 — Что эта награда за заповедь приветствовать других очень велика, она даже способна спасти жизнь человека! — сразу ответил Нахум.


 — Нет! — улыбнулся дедушка, — То, что люди невероятно нуждаются в этих нескольких словах, кажущихся такими незначительными! Этот сторож каждый день ждал доброго слова: и утром, и вечером.


Видишь эту книгу? Она называется «Авот де-раби Натан»[bookmark: _ftnref4\][4]. Здесь в тринадцатой главе написано, что даже если человек одарил ближнего всеми благами мира, но сам он при этом смотрел в землю, и его слова были лишены человеческого тепла, весь этот дар ничего не стоит. И наоборот, когда человека встречают с улыбкой и теплом, он ощущает, как будто ему подарили все сокровища мира!


Вечером Нахум вернулся домой, открыл дверь, но вместо того, чтобы, как обычно, сразу проскользнуть в свою комнату, он собрался с силами, повернулся к присутствующим и звонким голосом произнес заветное слово «Шалом!»





[bookmark: _ftn1][1] Глава поколения и исполняющий обязанности президента Санхедрина в эпоху разрушения второго Храма. Благодаря его дипломатическим усилиям сохранилась ешива в Явне, откуда вышли все великие учителя того поколения. Талмуд свидетельствует о необычайной широте его познаний и праведности.


[bookmark: _ftn2\][2] Слушай, Израиль, Бог — наш Господь, Бог Един! Эти слова Торы евреи повторяют два раза в день, они — квинтэссенция нашей веры и являются одной из основных деталей молитвы.


[bookmark: _ftn3\][3]Рибит — запрет давать и брать ссуды под проценты


[bookmark: _ftn4\][4] Расширенный вариант трактата «Авот», не вошедший в Талмуд, но очень почитаемый в среде знатоков Торы.
Пути мира и добра 23. Запрет проклинать
1. В Торе («Ваикра», 19) написано: «Не проклинай глухого». Почему говорится о глухом? Мудрецы объясняют, что запрет проклинать другого человека нарушается, даже если тот ничего не слышит. Запрещено проклинать другого, даже если он находится далеко и не слышит вас, и тем более, если он слышит.


Этот запрет не ограничен временем или местом, и распространяется как на мужчин, так и на женщин. Необходимо также уведомить детей о данном запрете.


Тот, кто проклял другого человека намеренно и при свидетелях, во времена Храма получал удары плетью. Рамбам пишет, что Тора вводит эту заповедь, чтобы оградить человека от мщения и освободить его от плохой привычки злиться.


Однако, согласно «Сефер а-Хинух», это, в первую очередь, связано с реальным ущербом. Известно, что даже у других народов проклятия относятся к запрещенным или нежелательным действиям. Даже люди, далекие от веры в Творца, знают, что слова имеют большую силу и могут нести в себе благословение или вред. Есть и другая причина: если человек узнает, что его кто-то проклял, он возненавидит его.


2. Запрещено проклинать любого еврея вне зависимости от возраста или положения в обществе, а также самого себя, даже если при этом не произносится Имя Всевышнего.


3. Во времена Санхедрина того, кто преступал этот запрет и проклинал другого еврея, несмотря на предупреждение свидетелей, употребляя при этом одно из Имен Бога, карали бичеванием. Имеются в виду не только святые Имена Бога, но и все определения, подразумевающие качества (например, Милосердный или Всемогущий).


4. Тот, кто проклял еврейского судью, нарушил также заповедь «Судей не проклинай». А тот, кто проклял главу Санхедрина или еврейского царя, нарушил сразу три запрета: проклял еврея, проклял судью и главу народа. (В книге «Шмот» сказано: «О судьях не злословь и правителя в народе своем не проклинай».)


Несмотря на то, что судья или глава Санхедрина могут простить другому человеку всяческие оскорбления в их адрес, относительно проклятий дело обстоит иначе. Человек получает наказание вне зависимости от того, что чувствует или говорит вторая сторона.


5 октября — 4 апреля


5. Тот, кто проклинает своих родителей, достоин смерти (даже если их уже нет в живых). Но если человек проклял любого другого умершего, несмотря на то, что был нарушен запрет Торы, он не наказывается бичеванием.


6. Тот, кто проклял группу людей, целый город или даже весь народ Израиля, тоже нарушил запрет Торы.


7. Есть слова и выражения, которые несут в себе отрицательную нагрузку, но не всегда считаются проклятиями. Например, слово арур (проклятый) иногда означает проклятие, например: «Арур он Всевышнему», а иногда — клятву или нидуй (отлучение) и не является проклятием.


8. Запрещено также говорить в форме, скрывающей в себе проклятие. Например: «Пусть не будет у него благословения» или «Да не благословит его Господь», (однако в данном случае нарушитель не наказывается бичеванием). Нельзя также говорить: «Пусть воздаст ему Бог за все, что он сделал» или «Всевышний не поможет тебе в этом».


9. Запрещено попусту произносить одно из Имен Всевышнего, но, тем не менее, когда вы слышите, что какой-то еврей упомянул священное Имя с целью проклясть ближнего, нужно обратиться к нему и попросить остановиться (даже если предложение не будет закончено), поскольку запрет проклинать считается более серьезным.


10. Запрет проклинать главным образом касается евреев, соблюдающих традиции. Это учат из отрывка: «Наси (главу народа) в твоем народе не проклинай». Речь идет о тех, кто из «твоего народа», то есть ведет себя также и следует тем же законам. Следовательно, нет запрета проклинать злодея или преступника, даже если тот еврей. (Еврей, который не знаком с заповедями и запретами Торы, по мнению многих авторитетов, не считается злодеем).


11. Нет запрета проклинать того, кто не следует постановлениям суда, или нарушителей закона, которые никого не готовы слушать.


6 октября — 5 апреля


12. Тора запрещает не только открытые формы проклятия, но даже молитву, в которой человек просит наказать ближнего или лишить его чего-либо. По мнению некоторых авторитетов алахи запрещено говорить «Пусть теперь сам Бог нас рассудит». Речь идет о ситуации, когда существует еврейский суд, и все разногласия можно решить там. Если же обвиняемый отказывается принять решение суда, то после того как его предупредили о дальнейшем развитии событий, и тот не изменил своего мнения, этого запрета нет. Тем не менее, известно, что многие из великих мудрецов прошлых поколений не прибегали к таким методам и молитвам, чтобы не занимать позицию обвинителей, из-за которых страдают люди.


13. Человек не должен говорить, что с ним может случиться какая-то неприятность: ведь этим он открывает силам зла дополнительные возможности, и они могут воздействовать на него именно в этом направлении. (Например, не следует человеку, находящемуся в опасности, говорить: «Ведь я же могу здесь погибнуть».) Слова человека создают новую реальность, поэтому, говоря о плохих событиях не в самый подходящий момент, он сам может навлечь их на себя. Конечно, все зависит от человека, и чем выше его духовный уровень, тем большую силу имеют его слова.


14. Известно, что мудрецы Талмуда во время учебы не использовали такие выражения как: «тогда он ударит тебя…» или «когда тебя ранят…», «если ты совершишь грех…»и т.п., чтобы это не выглядело, как будто эти слова адресованы ученику или напарнику по учебе. Они говорили: «Тогда он ударит его» и т.п. (в третьем лице).


15. Тот, у кого сложились плохие отношения с человеком, ответственным за чтение Торы в синагоге, не должен выходить к Торе, когда в недельном разделе говорится о наказаниях и проклятиях.


16. Когда произносят благословение на обновление Луны, сразу после слов «пусть настигнет их страх и ужас» нужно сказать «Шалом алейхем» (Мир вам).


17. Слова любого человека несут в себе определенную силу, поэтому следует уважительно относиться к другим, даже к неевреям, чтобы не навлечь на себя проклятие. Известно, что Авимелех[bookmark: _ftnref1][1] проклял Сару (жену Авраама) и то, о чем он говорил, произошло впоследствии с ее потомками. Если же речь идет о большом мудреце Торы, то его слова несут особую силу и могут воплотиться в жизнь независимо от различных обстоятельств.


18. Если человека прокляли, и он боится, что проклятие сбудется, он может специально поставить себя в ситуацию, которая по форме будет напоминать сказанное в этом проклятии. Таким образом, проклятие как бы сбудется, но не тяжелым образом, и человек сможет «легко отделаться». (Например, если ему пожелали: «Чтоб ты провалился», можно специально прыгнуть в какую-то ямку; если пожелали денежных убытков — дать деньги на цдаку[bookmark: _ftnref2][2] и т.п..)


 





[bookmark: _ftn1][1] Царь Герара повторил ошибку фараона, силой захватив Сару к себе во дворец. Испугавшись наказания Всевышнего, он отпустил ее, но, прощаясь с ней, скрыл в своих словах проклятье.


[bookmark: _ftn2][2] Благотворительность.


 
Пути мира и добра 24. Запрет позорить и оскорблять
1. «Квод а-бриёт» (уважение к человеческой личности) выдвигается в иудаизме на первый план. Например, некоторые постановления мудрецов не вступают в силу, когда речь идет о гигиене и минимальных человеческих потребностях, а также в той ситуации, когда соблюдение этого постановления может привести к позору или вызовет чувство стыда.


Примеры:


а) Не запрещается в Шабат возвращаться домой в талите с порванными нитями цицит, если человек идет через «кармелит» (мудрецы не обязали при людях снимать его). (Кармелит — это, например, море и долина, а также места, прилегающие к общественному владению, через которые не проходит большое количество людей. Статус этого владения отличается и от владения личного, и от общественного, и мудрецы запретили как выносить что-либо из кармелита и в личное владение, и в общественное, так и вносить что-либо в кармелит и из общественного владения, и из личного. Также они запретили переносить внутри кармелита любой предмет на расстояние 4-х локтей — как в общественном владении).


б) Если в Шабат человек обнаружил на себе одежду «килаим», т.е. из льна и шерсти вместе, что запрещено по закону Торы, разрешается вернуться домой, не снимая ее. (Однако это разрешение действует только в случае, если это «килаим» де-рабанан — по определению мудрецов)


в) В Шабат не запрещают переносить гладкие камни (в древности вместо туалетной бумаги пользовались гладкими круглыми камнями).


Что заставило великого рава Исраэля Салантера создать целую организацию, целью которой было внедрить в учебные заведения специальные уроки по мусару[bookmark: _ftnref1][1]?


Жил-был простой еврей. Он был сапожником, но удача повернулась к нему лицом, и он очень быстро разбогател. Когда он делал свадьбу своему сыну, то выбрал самое престижное место в центре города, предназначавшееся для высших слоев общества. Местная «аристократия» была очень недовольна такой выходкой. Один из богачей решил напомнить бывшему сапожнику, где его настоящее место. Он подошел к нему во время хупы[bookmark: _ftnref2][2] с рваным сапогом в руке и спросил: «Сколько стоит это починить? » Когда раби Исраэль увидел такое ужасное проявление дурных моральных качеств, он решил всерьез заняться распространением мусара.


***


В Иерусалиме было принято, что в Шабат до захода солнца один из раввинов дает урок. Иногда урок затягивался и заканчивался уже после захода солнца, поэтому все старались помолиться дневную молитву, Минху, как можно раньше. Однажды на урок пришел раби рав Берл Кройзер. Он еще не успел помолиться Минху. Когда он увидел, что начинает темнеть, а урок не заканчивается, он решил выйти. Однако он не хотел помешать лектору и показать свое неуважение к нему, поэтому решил двигаться медленно и незаметно. На следующий день он направился с вопросом к Хазон Ишу: как правильно нужно было поступить в подобной ситуации?


Недолго думая, Хазон Иш ответил: «Я не понимаю, в чем вопрос! Показать свое неуважение к мудрецу и обидеть его — это ужасное нарушение. Конечно, нельзя было выходить».


18 октября — 17 апреля


2. Одна из заповедей Торы обязывает человека вовремя предупредить ближнего о возможном нарушении (см. Ваикра 19:17). Но не всегда ваши слова могут воспринять правильно и спокойно, а иногда упрек вызовет сильнейшее чувство стыда, тем более, если все происходит при людях. Следовательно, если вы хотите предупредить своего товарища и остановить его, нужно поговорить с ним наедине, стараясь ничем его не обидеть.


3. Но есть исключение из правила. Если нарушают заповеди, не связанные напрямую с отношениями между людьми (такие как запреты воровать, сплетничать, мстить…), то, после того как человека предупредили наедине, а он все равно не исправился, может вмешаться бейт-дин. Речь идет обо всех тех заповедях, которые относятся к категории «служения Творцу». На иврите эти заповеди называют «бейн адам ле-Маком», что буквально означает «Между человеком и Творцом». Бейт-дин может направить к нарушителю посланников, которым будет разрешено упрекать его при людях и даже использовать резкие выражения.


Однажды Хазон Иш зашел вместе со своим учеником в подъезд одного дома. Из-за двери одной квартиры доносились крики: муж и жена ругались между собой. Услышав это, Хазон Иш бросился бежать. Отдалившись на значительное расстояние, он присел отдохнуть. Ученик был очень удивлен и хотел понять, что заставило Учителя так быстро бежать.


Хазон Иш немного отдышался и ответил: «Я узнал голос этого человека — он меня хорошо знает. Если бы он увидел нас и понял, что я все слышал, ему было бы очень неприятно».


4. Несмотря на то, что позорящий человека на публике не обязан выплачивать ему штраф, все равно это большой грех.


Если человек упрекает и позорит ближнего при людях, он как будто проливает его кровь. Ведь от стыда человек краснеет или бледнеет, и это похоже на то, будто он теряет кровь. Те же, кто часто совершают подобные поступки, теряют свою долю в будущем мире.


5. Говорили мудрецы: «Лучше броситься в горящую печь, чем опозорить своего ближнего». Мы учим это из истории с Тамар. Она не рассказала всем о том, что настоящим отцом ее ребенка является Йеуда, а только прислала несколько вещей, принадлежавших ему. Если бы он не признался, ее бы казнили. (Для того чтобы избавить человека от публичного оскорбления, нельзя нарушать закон Торы. Но, чтобы спасти от смерти, можно убить потенциального убийцу, а также нарушить законы Субботы. В книге «Биньян Цион» приводится мнение, что если вас заставляют при людях унизить и опозорить спящего ребенка, который узнает обо всем, что случилось, только пробудившись ото сна, нужно отказаться от этого, даже если вам угрожают смертью. Хотя это мнение не было принято в качестве закона, это все же открывает нам глаза на то, о каком строгом запрете идет речь.)


Каждую неделю на исходе субботы рав Йеошуа Лейб Дискин проводил урок по недельному разделу. За окном уже было темно и холодно. Один из учеников принес кипяток, стаканы и сахар. Рав Дискин был очень слаб, и, зная об этом, ученик насыпал ему в чай несколько ложек сахара из нового пакета. Учитель поблагодарил его и начал пить. Неожиданно из кухни выглянула взволнованная жена раввина и спросила, все ли в порядке. «Да, все хорошо», — успокоил ее рав Дискин, допивая чай. После чаепития другой ученик, рав Дов Бер Гросберг, забрал все стаканы и унес на кухню. Заодно он поинтересовался, почему рабанит была столь взволнована. «Мне показалось, что вместо сахара раву насыпали по ошибке соль, но он сказал, что в порядке. Странно…»


Рав Дов Бер взял стакан Учителя с остатками чая и отпил чуть-чуть, чтобы проверить, в чем дело. Его лицо скривилось. «Здесь растворили несколько ложек соли» — заметил рав Гросберг. «Ой! — воскликнула рабанит, которая все поняла, — ведь это может повредить здоровью рава, а оно у него и так слабое…» Когда ученики ушли, она спросила своего мужа: «А как насчет заповеди беречь свое здоровье?..» Рав Дискин спокойно ответил: «В данном случае она отменяется, ведь сказано, что лучше броситься в горящую печь, чем опозорить ближнего».


19 октября — 18 апреля


6. Нельзя обращаться к ближнему по прозвищу, которое может его обидеть. Даже когда человек уже привык к нему, нельзя этого делать, если ваша цель — обидеть его. Хорошо поступает тот, кто не обзывает других людей прозвищами, даже если он не имеет в виду обидеть их. А лучше всего поступает тот, кто не называет никого даже необидным прозвищем. Мудрецы говорили, что тот, кто придумывает другому клички и прозвища вместо того, чтобы называть по имени, теряет свою долю в будущем мире.


Когда мы еще были совсем маленькие, у нас была учительница, которая помнила бабушку Товы. Тове дали это имя в честь бабушки. Иногда учительница по ошибке называла ее Гитл. (Имена Това и Гитл имеют одно и то же значение — «хорошая», только первое — на иврите, а второе — на идиш.) Това была ужасно смущена, потому что в Израиле многие дети стесняются своих имен или имен родственников, которые считаются устаревшими. С тех пор некоторые ученицы не переставали шутить над ней, называя Гитл, а ей это было очень неприятно.


7. Того, кто обзывает своего ближнего рабом, отстраняют от общины; того, кто обзывает своего ближнего мамзером[bookmark: _ftnref3][3], наказывают бичеванием в бейт-дине. В некоторых случаях нарушитель по усмотрению бейт-дина может наказываться денежным штрафом.


8. Если человек говорит позорящие вещи о мудреце Торы (даже не в его присутствии), его отлучают от общины до тех пор, пока он не попросит прощения и пока мудрец не простит его. Кроме того, его могут обязать выплатить штраф. Если же он сделал это после смерти мудреца, остается только раскаяние.


9. Когда обижают ближнего в присутствии мудреца, в синагоге или рядом со свитком Торы, это считается более грубым нарушением, чем если бы это происходило в другом месте и в другое время.


10. Иногда кантор, ведущий молитву в синагоге, или человек, который читает Тору, ошибается, и его сразу поправляют. В такой момент нужно быть сдержанным и не добавлять ненужных фраз и выкриков.


11. Иногда в компании друзья начинают отпускать шутки по поводу одного из присутствующих. Тот делает вид, что ему тоже смешно, но вполне вероятно, что на самом деле он испытывает боль. К сожалению, подобное случается очень часто, когда люди собираются вместе (например, в Пурим). Поэтому на подобных вечеринках и встречах следует проявлять большую осторожность — ведь таким образом можно с легкостью нарушить несколько строгих запретов.


Однажды раби из Гур (автор «Хидушей а-Рим») услышал, как один еврей называет слепого еврея кличкой «Слепой Нахман». В ужасе рав подошел к нему и спросил:


 — Кто тебе разрешил так обращаться к ближнему?


 Тот, пытаясь найти себе оправдание, ответил:


 — Ну и что, его все так называют.


 — Все? — возмутился раби. — Имей в виду, Геином (ад) очень большой, там хватит места для всех!


 





[bookmark: _ftn1][1] Учение о нравственности и еврейской этике.


[bookmark: _ftn2][2] Хупа — свадебный балдахин. Также этим словом обозначают саму свадебную церемонию.


[bookmark: _ftn3][3] Незаконнорожденный.


 
Пути мира и добра 25. Заповедь предупреждать  и увещевать
1. На иврите эта заповедь называется «тохаха» от глагола «леохиах» (укорять, увещевать, предупреждать). Написано в Торе («Ваикра», 19:17): «Увещевай своего ближнего, и не понесешь за него греха». Если какой-то еврей нарушил заповедь Торы (неважно, заповедь отношений между людьми или между человеком и Творцом), нужно подойти к нему и сказать о том, что этого делать нельзя — ведь вполне вероятно, что впоследствии он может повторить это нарушение. Нельзя также забывать, что каждый из нас в состоянии положительно влиять на других. Возможно, услышав высказанный в правильной форме упрек, человек задумается над своим поведением.


Эта заповедь не ограничена временем или местом. Она распространяется как на мужчин, так и на женщин. Детям тоже следует объяснять смысл этой заповеди и учить их правильно реагировать в различных ситуациях.


2. В эту заповедь включаются и попытки предостеречь человека от совершения проступка еще до того, как он совершил его. Кроме того, мудрецы сказали, что, видя просто недостойное поведение своего ближнего (даже если в этом нет запрета Торы или мудрецов), человек обязан подойти к нему и поговорить.


3. Как говорить с евреем, который нарушил заповедь из области «между человеком и Творцом?» Объяснить ему, что это грех, и постараться вернуть на правильный путь.


А если это заповедь из области «отношения между людьми»? Нужно не молчать, а сказать ему: «Почему ты сделал так-то и так-то? Почему ты обидел меня в том-то и том-то?»


4. Каждая еврейская община должна поставить себе во главу мудрого человека, который будет всех наставлять и помогать им исправлять ошибки. Хорошо, когда в качестве такого наставника избрали человека, уважаемого и любимого в общине, который способен также найти подход к людям.


Главная его задача — не упрекать или критиковать, а мягкими, искренними словами помочь человеку исправиться. При этом он, конечно же, не должен быть раздражен или рассержен. Известно, что очень часто юмор и улыбка помогают быстрее найти ключ к сердцу человека. Это снимает напряжение и помогает словам проникнуть в душу слушающих.


Как-то раз в Шабат рав Моше Штерн (в будущем — духовный наставник ешивы Каменец) провожал своего учителя рава Элияу Лупьяна. Они шли на дневную молитву в ешиву Хеврон. По дороге они увидели едущие машины. Лицо рава Лупьяна выразило глубокую боль: «Несчастные, нет никого, кто может объяснить им, насколько это серьезное нарушение. Может быть, вернемся назад? Я не могу смотреть на евреев, моих братьев, которые нарушают Шабат». Раби Моше показал учителю, что осталось идти совсем немного, и не имеет смысла возвращаться.


В тот момент возле них проехало такси. Водитель остановился и спросил, как проехать на улицу Яффо. Рав Элияу расплакался и сказал: «Как я могу ответить тебе, ведь в Шабат запрещено ездить на машине, но с другой стороны, как я могу отказать своему ближнему?»


Водитель был поражен. Он вышел из машины, подошел к рав Элияу и сказал: «Раби! Я никогда еще чувствовал, как наставляют по-настоящему… Моя мать тоже соблюдает Шабат, и все время кричит на меня, когда я все делаю наоборот, но я никогда не видел, чтобы она плакала. А ты — ты действительно желаешь мне добра». Что-то пробудилось в сердце водителя, и он решил оставить свою машину прямо у дороги.


«Я обещаю тебе, что больше не буду ездить на машине в Шабат. Вот тебе ключи от машины, а я приду забрать их после выхода звезд».


Рав Элияу объяснил ему, что эти ключи тоже нельзя носить в Шабат, и лучше их спрятать у обочины. После этого они разговаривали еще целый час. Войдя в ешиву, учитель сразу обратился к ученикам: «Не пытайтесь остановить хилуль Шабат (нарушение Шабата) при помощи насилия. Только любовью можно приблизить других евреев!»


23 октября — 22 апреля


4. Есть мнение, что фраза «И обрежьте ваше сердце…» («Дварим», 10) указывает нам также на то, что необходимо принимать все упреки и наставления и хорошо относиться к наставляющему нас. О том же, кто не воспринимает их, говорит Тора: «Не будьте жестоковыйны» («Дварим», 10). Человек, который ненавидит поучения и наставления, не сможет найти путь к раскаянию и по-настоящему вернуться к Всевышнему. Он останется со своими проблемами и грехами.


4. Не следует поучать своих близких и упрекать их за какое-то нарушение, если вы сами еще не избавились от подобных недостатков. Это нужно тщательно проверить, заглянув внутрь себя. Если вы не исправили этот недостаток в себе, есть большой шанс, что ваши слова никто не воспримет — ведь они не обладают должной силой.


***


В Талмуде приводится такой рассказ. У раби Яная было дерево, ветви которого выходили на улицу. Недалеко жил еще один еврей, у которого было такое же ветвистое дерево. Однажды люди пришли к раби Янаю и пожаловались на того еврея. Они говорили, что ветви его дерева мешают всем прохожим. Учитель выслушал их и попросил прийти завтра. Ночью же он нанял работника, чтобы отрезать все ветви своего красивого дерева, выходящие на дорогу. На следующий день к нему пришел тот еврей, и спросил, обязан ли он срезать ветви своего дерева. Раби Янай ответил:


— Да, иди и обрежь их.


Тот возразил:


 — Но ведь у вас, раби, тоже есть такое дерево, а вы его не обрезали?!


 — Иди, посмотри. Если оно не обрезано, то и ты не обрезай.


Гемара задает вопрос, почему раби Янай не мог сделать это позже. И отвечает: потому что есть такое правило: «Вначале исправь себя, а потом поучай других».


Великий рав Симха Зисл Зив из Келма учил духовного наставника ешивы, как правильно разговаривать с учениками, которые не выполняют заданий и плохо учатся. Во время одной из таких бесед раби Симха Зисл сказал: «Иногда, когда ты будешь обращаться к ученику и поучать его не раз и не два, а он не будет слушаться, ты можешь разозлиться на него. Тогда ты должен остановиться и подумать: “А смог бы я сам исправить свои недостатки после двух-трех замечаний?”


24 октября — 23 апреля


5. Некоторый знатоки еврейского закона полагают, что обязанность поучать или упрекать ближнего, когда тот нарушает заповеди (или собирается нарушить), относится только к такому человеку, который в какой-то степени близок к нарушителю, и поэтому тот не разозлится в ответ на упрек. Всех же остальных, в которых вследствие упрека пробудится злость и ненависть, не обязательно упрекать.


В Талмуде сказано: “Говорил раби Тарфон: “Вряд ли есть кто-либо в этом поколении, кто способен выслушать “тохаха” и принять ее””.


Раби Элазар бен Азария говорил: “Вряд ли есть кто-либо в этом поколении, кто бы мог поучать и упрекать других”.


***


В тот период, когда Мальбима избрали на пост главного раввина Бухареста, еврейская жизнь там была очень запущена. Люди недостаточно соблюдали заповеди и не учились, как следует. Мальбим решил изменить положение и пробудить жителей столицы к новой жизни. Однажды, проходя по улице, он заметил, как один бедняк заходит в нееврейский кабак и покупает там спиртное. На следующий день Мальбим давал лекцию, и в зале собралось много людей. Среди присутствующих он заметил того самого бедняка и решил начать именно с него. Ему хотелось донести до всех присутствующих, что весь город не просто спит, а опустился на очень низкую ступень.


“Вчера ночью я увидел сон, — начал рав, — который очень встревожил меня. Явился мне ангел и пригласил на небесный суд. Это был суд над всеми евреями Бухареста. Я тоже должен был сказать свое мнение о том, что происходит в городе. И вот, что я вижу перед собой: приходит ангел-заступник с большим мешком денег: “Это деньги цдаки, которую местные жители дают на помощь бедным” — и кладет мешок на весы. Затем приходит ангел-обвинитель и бросает на другую чашу весов несколько монеток. На удивление, эта вторая чаша с несколькими монетами оказалась тяжелее. Я сразу спросил, как несколько маленьких монеток могли перевесить чашу с полным доверху мешком. Мне ответили: “Это совсем не простые монетки, а последние деньги одного бедняка, на которые он купил себе спиртное в нееврейском кабаке. На эти деньги он мог купить еду своим домашним. Кроме того, это произошло в Шабат”.


Я был в растерянности и не знал что делать, но неожиданно ко мне приблизился один ангел и прошептал: “Привяжи к весам нити цицит или кожаные ремешки тфилин, а я буду тянуть вниз, чтобы чаша добрых дел перевесила чашу грехов”. Я сразу же отправился на поиски. Я обежал весь город, но не увидел никого с нитями цицит или с тфилин…”


25 октября — 24 апреля


6. Хотя человек и должен наставлять другого, но он не обязан нести из-за этого материальные потери. По этой же причине люди не делают “тохаха”, когда речь идет о преступниках, способных причинить вред и резко отреагировать на всякие нравоучительные беседы.


7. Если вы уже предупредили человека, а он продолжает нарушать заповеди или повторяет те же самые ошибки, вы не можете отвернуться от него, сказав “Я уже выполнил свою заповедь тохаха”. Нужно еще раз и еще раз указать на ошибку и попытаться убедить не делать этого, насколько это возможно. Эта обязанность лежит и на ученике по отношению к учителю, на молодом человеке — по отношению к более старшему, и даже на сыне — по отношению к отцу.


Единственное различие в том, что сыну нельзя говорить отцу: “Ты нарушил заповедь Торы!”, а он должен обратиться к нему уважительно, в форме вопроса: “Папа, в Торе написано так-то и так-то?” или “Помнишь, ты меня учил так-то и так-то?” Тогда отец сам поймет свою ошибку, но при этом не будет устыжен.


8. Человек обязан предупредить или попытаться остановить другого, даже если речь идет о нарушении одного из постановлений мудрецов.


9. Когда прекращается обязанность увещевать человека? Некоторые мудрецы считают, что увещевать другого следует до того момента, как тот начнет злиться и побьет упрекающего. Другие говорят — до того, как он начнет его проклинать. Есть и те, кто считают — просто до тех пор, пока он не станет гневаться и сердиться на собеседника. С этого момента заповедь увещевать того, кто готов это воспринять, сменяется другой заповедью: не говорить, если вас не готовы слушать.


10. В момент “тохаха” нельзя позорить и обижать человека, поскольку сказано: “Увещевай ближнего своего… и не понесешь за него греха”, т.е. нельзя, пытаясь выполнить одну заповедь, нарушать при этом другую. Поэтому не следует делать это при людях или слишком резко. Нужно также дать понять человеку, что вашей целью является помочь ему, и что у вас нет к нему никаких личных претензий.


Однажды в Шабат, когда раби Ицхак Эльханан Спектор, рав Ковно, прогуливался со своим секретарем раби Яаковом Лифшицем, они заметили одного еврея, курящего сигарету. Он двигался им навстречу. Когда он увидел раби Эльханана, то сразу выбросил сигарету.


Проходя мимо, раби Эльханан приветливо поздоровался с ним. Раби Лифшиц удивился:


 — Рав, почему вы ничего не сказали ему? Может быть, хотя бы не нужно было улыбаться ему при встрече?


 — Когда я улыбнулся ему, он подумал, что я не видел его с сигаретой в руках. Он не хочет, чтобы я видел, как он нарушает Шабат, а значит, постарается больше не курить на улице в Шабат.


26 октября — 25 апреля


11. Если человек нарушает заповеди втайне от других, то и упрекать его необходимо приватно, не в присутствии других людей. Если же он нарушает заповеди Торы на виду у всех, разрешается обратиться к нему прилюдно и предупредить его, что так делать нельзя. Если никто не сделает тохаха сразу, это будет выглядеть осквернением Имени Бога, а подобное бездействие допускается только в самых крайних случаях.


Если этот человек никого не слушает и продолжает заниматься своим делом, бейт-дин может распространять компрометирующую его информацию. При этом резкие выражения и “добрые” пожелания не считаются чем-то запрещенным.


Все это касается нарушений Торы, касающихся отношений “между человеком и Богом”. Если же речь идет о нарушениях, связанных с отношениями между людьми, то не следует упрекать человека открыто.


12. Если вы не хотите поучать нарушителя или вашего обидчика, зная о его ограниченных умственных способностях или других проблемах, связанных с его низким статусом или состоянием здоровья, то разрешено простить ему в сердце нарушения и не упрекать. Это считается нравственным и положительным поступком (мидат хасидут). Главное, чтобы в сердце не оставалось злобы и желания отомстить.


27 октября — 26 апреля


13. Любой человек, который может сделать упрек другим людям таким образом, чтобы его слова были услышаны и, тем самым, помочь им избежать дальнейших нарушений, но не делает этого, получает наказание, даже если сам является праведным человеком. Если он не предупредил своего ближнего и не попытался остановить его (объяснив, в чем дело), он в каком-то смысле сам становится соучастником тех же самых нарушений и проступков.


14. Если человек не обращает внимания на то, что делают его домашние и не анализирует их поступки (чтобы предупредить различные нарушения), он тоже несет ответственность за их поведение.


Тем не менее, замечания нужно делать в спокойной и даже мягкой форме. При этом человек должен быть абсолютно свободен от чувств гнева, раздражения, и т.п.


Мудрецы говорили, что глава семьи не должен держать всех в напряжении и страхе. В конечном итоге, это навредит и ему самому. [Когда он только делает вид, что злится и проявляет строгость, должен быть внимателен, чтобы не рассердиться по-настоящему]


Если же отец или мать чувствуют, что этот разговор с ребенком (тохаха) пробудит в них самих отрицательные эмоции и злость, они освобождены от заповеди “тохаха”.


15. Когда дети поддались влиянию улицы и т.п., исправить это — очень непростая задача. Тем не менее, в большинстве случаев, с помощью огромного запаса любви и терпения, родители могут вернуть их на правильный путь. [Иногда стоит делать акцент не на религиозные моменты, а просто на хорошее поведение. Однако если человек видит, что один из детей плохо влияет на других, он должен хорошо обдумать, как поступать. В таких случаях необходимо советоваться с раввинами].


В наше время многие авторитетные раввины считают, что не следует быть слишком строгим и постоянно делать ребенку замечания. Подобное поведение пробуждает в нем чувство протеста, и, не дай Бог, можно получить результаты, противоположные приложенным усилиям. Нужно просто быть внимательным и выбирать время для того, чтобы обсудить ту или иную проблему.


Однажды к раби Йехезкелю Абрамскому пришел молодой человек и начал говорить с ним о Торе. Во время беседы он рассказал, что в данный момент изучает законы “Бен сорер” (о непослушном сыне). Эти законы подробно разбираются в трактате Санхедрин. Как только затронули эту тему, раби Йехезкель сразу вспомнил историю, которая приключилась с ним в России, когда он занимал пост раввина:


— Ко мне пришла заплаканная женщина и сказала: “Раби, пожалуйста, помолитесь за моего сына, чтобы тот умер. Его забирают в армию, а там он не уже не сможет оставаться евреем. У него будут такие испытания, перед которыми он не сможет устоять. Лучше ему умереть в чистоте, с верой в Бога, окруженным заповедями”.


Раби Йехезкель попросил женщину успокоиться и задал ей несколько вопросов. Выяснилось, что она уже в возрасте, и это ее единственный сын. И, несмотря на это, она считала, что лучше ему умереть, чем отойти от Торы. По щекам раби Йехезкеля потекли слезы, и в итоге он ответил: “Зачем же молиться, чтобы он умер? Лучше помолиться, чтобы он смог преодолеть все препятствия и остаться кошерным евреем!”


Как выяснилось впоследствии, этот молодой человек стал одним из немногих, кто смог вернуться домой, не потеряв веры и всего то, что обрел в юности. Рассказав эту историю, раби Йехезкель обратился к гостю и сказал: “В тот момент я в полной мере ощутил все, что вложено в закон о “Бен сорер” (непослушном сыне). Его ужасное поведение и непослушание не оставляет ни капли надежды на исправление. Поэтому Тора и говорит, что лучше казнить его сейчас “аль шем софо” (предвидя его плохой конец). Ведь по закону родители, которые так любят своих детей, сами должны были привести своего непослушного сына к судьям, то есть они тоже должны были, в каком-то смысле, просить, чтобы тот умер уже сейчас и не вырос грешником”.


28 октября — 27 апреля


16. Если вы уверены, что увещевание не будет воспринято, иногда лучше промолчать, поскольку лучше, чтобы человек нарушал заповедь по ошибке, а не злонамеренно. Тем не менее, следует очень хорошо взвесить, не принесет ли “тохаха” пользу. Ведь если нарушитель исправится, это будет огромной заслугой тому, кто помог ему в этом.


17. Те люди, которые выросли вдалеке от традиции, и не знали, в чем проявляется их связь с еврейским народом, имеют статус “тинок шенишба” (плененный ребенок[bookmark: _ftnref1][1]). Когда они нарушают заповеди, не следует показывать свое критическое отношение к ним и, тем более, ругать их. Вначале нужно попытаться сблизиться с ними и рассказать о Торе и заповедях.


18. В случае, когда оскверняется Имя Всевышнего, есть обязанность упрекать других, чтобы молчание не было воспринято как знак согласия. Кроме того, отрицательное поведение часто может повлиять на других людей.


Один человек рассказал Хазон Ишу о своем соседе, который каждый Шабат выполняет запрещенные работы: красит или строит на виду у всех. Он спросил, что ему делать, когда в очередной раз сосед начнет работать в Шабат.


 — Не нужно ему ничего говорить, — ответил раввин.


 — А что будет с заповедью “тохаха”?


 — Еврей, который каждый Шабат работает на виду у всех, не будет ничего слушать. С ним наверняка уже пытались говорить другие.


 — Но ведь речь идет о “сафек деорайта” (Если мы не уверены, нужно ли сделать какую-то заповедь Торы, то лучше сделать. Когда же мы сомневаемся относительно постановления мудрецов, это не обязательно)?


 — Точно также, как есть заповедь говорить, есть и заповедь молчать. Все зависит от ситуации.


 — Даже если я не обязан сделать “тохаху”, почему не обратиться к нему и не попытаться что-то изменить?


 — Тому, кто наверняка не услышит, лучше и не говорить, как сказано (“Мишлей”, 9): “Не обличай кощунствующего, ибо он возненавидит тебя”. Тебе нельзя пробуждать в нем ненависть. Кроме того, чем больше ты с ним говоришь, тем больше он становится “мезид” (нарушающим сознательно).


29 октября — 28 апреля


19. В особых ситуациях, когда человек не обращает внимания на предупреждения и речь идет об осквернении Имени Всевышнего, разрешается применить силу, чтобы предотвратить нарушение. Однако предварительно следует все хорошо взвесить и посоветоваться с компетентным раввином.


20. Есть и другие заповеди в Торе, направленные на то, чтобы помочь другим или остановить их:


а) “Не стой над кровью своего ближнего”;


б) “Кидуш Ашем” (освящение Имени Творца);


в) любить Всевышнего;


г) возвращать потерянные души;


д) принцип “Все евреи ответственны друг за друга”.


Следовательно, зачастую даже когда человек будет освобожден от заповеди “тохаха”, он должен будет действовать подобным образом во исполнение других заповедей.


***


Однажды Хафец Хаим позвал к себе юношу, который сошел с правильного пути и начал курить в Шабат. Их разговор длился всего несколько минут, и никто не слышал, о чем они говорили. Через короткое время люди заметили, что этот молодой человек изменил свой образ жизни и перестал нарушать законы Торы.


Прошло много лет. В маленький городок в Америке приехал рав дать лекцию. Все собрались в синагоге в назначенное время. Во время урока рав рассказал также и о том молодом человеке, который встречался с Хафец Хаимом, но подчеркнул, что до сих пор никто так и не узнал, о чем они говорили, и как мудрецу Торы удалось за такое короткое время повлиять на юношу. После урока к раву подошел один пожилой человек и рассказал со слезами на глазах, что он и есть тот юноша. Рав был очень рад такой встрече и сразу попросил рассказать ему, о чем они говорили в комнате.


— Хафец Хаим не говорил со мной. Он просто взял мою руку, заплакал и начал повторять: “Шабат!.. Шабат!..” Одна слеза упала мне на руку. Она до сих пор обжигает меня…»


21. Многие знают, что есть заповедь любить Всевышнего, но не все знают, что эта заповедь обязывает нас помочь и другим полюбить Его. Если мы встречаем людей, далеких от веры и традиций, нам следует помочь им открыть эту любовь в сердце. В особенности это касается человека, который знает о своих особых способностях и имеет особое влияние на людей. Даже тот, кто полностью посвящает себя изучению Торы, обязан помогать другим, насколько это возможно.


 





[bookmark: _ftn1][1] Так как такой ребенок вырос вдалеке от евреев Торы, он не имел возможности ничего узнать о ее законах, и поэтому не несет ответственности за то, что нарушает их.


 
Пути мира и добра 26. Воспитание детей
1. Отец обязан обучать своего сына Торе, как сказано («Дварим», 11:19): «И будут эти слова, которые Я заповедаю тебе сегодня, на твоем сердце; и научи этому своих сыновей…». Есть также заповедь рассказывать сыну о выходе из Египта в Пасхальную ночь, как сказано («Шмот», 13:8): «И будешь рассказывать своему сыну в тот день…».


2. Ребенок обязан исполнять заповеди, только когда ему исполнилось 13 лет. Но до этого момента родители должны обучать его заповедям Торы и постановлениям мудрецов, чтобы подготовить его к совершеннолетию. Таким образом, к совершеннолетию ребенок уже должен уметь самостоятельно учиться и исполнять заповеди.


3. Для каждой заповеди существует свой возраст, с которого необходимо начать обучение данной заповеди. Чем старше и способней ребенок, тем больше его посвящают в тонкости устной традиции и тем больше он участвует в общественных молитвах.


4. По мнениям многих мудрецов Торы, обязанность воспитывать и обучать детей распространяется также и на мать.


5. На родителях также лежит обязанность приучать ребенка к вещам, связанным со святостью, воспитывать в них хорошие качества характера и богобоязненность. И, конечно же, нужно непрестанно молиться о том, чтобы дети выросли праведными людьми и учили Тору.


2 ноября — 2 мая


6. Как только ребенок начинает говорить, следует научить его правильно произносить первый отрывок «Шма, Исраэль». По мнению Рабейну Тама, как только ребенок достиг возраста шести-семи лет, следует приучать его говорить Шма с благословениями, в установленное для этого время (утром и вечером). По мнению Раши[bookmark: _ftnref1][1], в таком возрасте нет смысла обязывать ребенка читать Шма, поскольку он еще не приучен рано вставать, а вечером не находится рядом с отцом. Во многих общинах принято придерживаться мнения Рабейну Тама.


Однако, что касается молитвы Шмонэ эсре то, по всем мнениям, с этого возраста нужно приучать ребенка молиться эту молитву в шахарит и минху (утреннюю и дневную молитву).


Не запрещают ребенку (до 13 лет) есть до кидуша, до авдалы или перед утренней молитвой.


7. Что касается запретительных заповедей, то с того момента, как ребенок начинает понимать, когда ему говорят, что какое-то действие запрещено, отец обязан предупреждать его и отдалять от запрета. Это касается не только запретов Торы, но и постановлений мудрецов.


Существует мнение, что в отношении запрета мудрецов отец не обязан останавливать ребенка, если тот делает что-то запрещенное для своих нужд.


8. Если отец не выполняет своих обязанностей и не принимает меры, чтобы отдалить сына от нарушения того или иного запрета Торы, то бейт-дин или другие люди могут предупредить его и упрекнуть в этом. Однако когда речь идет о запрете от мудрецов, то такой обязанности нет.


9. По мнению «Шульхан Аруха» только отец обязан предупреждать и останавливать подростка, когда речь идет об употреблении некошерных продуктов. По мнению Рамо, это обязанность лежит на всех, кто видит и знает об этом. Поэтому на практике, если речь идет о запрете Торы, то принято следовать мнению Рамо, а в случае запрета мудрецов полагаются на мнение «Шульхан Аруха».


Так что если человек заметил, что нееврей кормит еврейского ребенка некошерными продуктами, запрещенными в употребление по постановлению мудрецов, он не обязан вмешиваться и пытаться остановить их. Ответственность за это лежит только на отце. Если же речь идет о запрете Торы, то любой человек обязан попытаться остановить его.


Раби Йеуда Цадка, глава ешивы «Порат Йосеф», узнал, что один из его знакомых забрал своих детей из школы, в которой особое внимание уделялось воспитанию в духе Торы, и отправил их в другую школу, где направление было противоположным. Пришел к нему раби Йеуда и начал говорить о том, насколько этот шаг может повлиять на жизнь его детей и всей семьи. В какой-то момент отец не выдержал и со слезами на глазах начал рассказывать о своей жене. Он объяснил, что это она все время настаивала на этом.


 — Что же мне все время ругаться с ней? — опустив глаза, спросил отец.


 — Нет, конечно, — ответил раби Йеуда, — но ты должен поститься и плакать перед Богом…


Эти слова проникли в сердце молодого отца. Он начал поститься и молиться за своих детей. Подобно человеку, находящемуся в трауре, он сидел на полу и плакал. Когда жена увидела, что происходит с ее мужем, в ее сердце вновь загорелся настоящий еврейский огонек. Это было то тепло, которое веками хранило еврейский народ и его культуру.


Со временем эти родители удостоились увидеть, как их сыновья распространяют Тору в народе Израиля.


3 ноября — 3 мая


10. Если маленький ребенок (еще не достигший возраста, в котором начинают понимать, когда ему говорят, что какое-то действие запрещено), взял сам некошерный продукт, ни отец, ни бейт-дин не обязаны принимать какие-либо меры. То же касается действий, запрещенных в Шабат.


Однако даже в тех случаях, когда закон не обязывает отца или других людей останавливать ребенка, который ест некошерные продукты, мудрецы предупреждают, что желательно остановить ребенка, поскольку некошерная еда влияет на его душу и закрепляет в нем негативные качества (иногда это дает о себе знать только через десятки лет).


11. Если ребенок делает запрещенное Торой действие для других, а не для себя, предполагая, что так хотят его родители или другие люди, по всем мнениям есть обязанность предупредить и остановить его. В случае, когда речь идет о запрете мудрецов, такой обязанности нет.


12. Существуют некоторые вещи, которые запрещены взрослому, но разрешены ребенку, например, разрешается стричь ребенка в холь-а-моэд[bookmark: _ftnref2][2], а также трубить в шофар в Рош-а-шана, после того, как он уже услышал звуки шофара и выполнил заповедь слушать шофар.


13. Для того чтобы научить ребенка благословениям, отцу разрешается благословлять с произнесением Имени Всевышнего (с Шем и малхут[bookmark: _ftnref3][3]), даже когда он не обязан произносить это благословение (например, в кидуше, авдале и биркот а-неэнин). В данном случае он не нарушает запрета «не произносить Имени Всевышнего впустую».


14. Родители должны следить за тем, чтобы такие вещи, как злословие, употребление некрасивых слов, грубость и наглость, не стали для ребенка чем-то привычным и обыденным. Если родители не будут предупреждать ребенка и объяснять ему, как правильно себя вести, в более зрелом возрасте исправить это будет гораздо труднее.


15. Если ребенок (до 13 лет) ворует или причиняет вред другим и т.п., бейт-дин должен принять меры, чтобы это не вошло в привычку. Иначе ребенок вырастет преступником и перейдет к более серьезным нарушениям.


4 ноября — 4 мая


16. Взрослому человеку запрещено просить маленького ребенка нарушить запрет или собственноручно кормить ребенка некошерной едой, даже если он не достиг еще возраста, когда начинает понимать сказанное ему, что какое-то действие запрещено.


Запрещено также собственноручно давать ему некошерный продукт, даже если он запрещен только по мнению мудрецов и даже, если он предназначается только для какой-то игры — ведь ребенок наверняка возьмет это в рот и начнет есть.


17. Запрещено вносить маленького коэна, даже если речь идет о грудном ребенке, в помещение, в котором находится мертвый, или на кладбище. Но если ребенок сам вошел, нет обязанности выводить его оттуда. Жене коэна разрешается рожать в больнице, несмотря на то, что она предположительно родит мальчика. (Проблема в том, что в больницу часто попадают тяжелобольные люди, которых не удается спасти. Таким образом, там могут находиться мертвые).


18. Запрещено приучать маленького ребенка нарушать законы шабата или йом-това, например, просить его переносить ключи из одного владения в другое в месте, где нет эрува.


19. Нет обязанности воспитывать совершеннолетнего ребенка. Однако, как и любой другой человек, родитель обязан предупредить и упрекнуть его, заметив, что тот нарушает или пренебрегает какими-либо заповедями.


 





[bookmark: _ftn1][1] Рабену Шломо Ицхаки, самый известный комментатор Талмуда и Писания, жил в 11 в. Раби Яаков Там, его внук, стал одним из первых Тосафот.


[bookmark: _ftn2][2] Полупраздничные дни между первым и последним днями Песаха и Суккота.


[bookmark: _ftn3][3] То есть, полный вариант благословения. Стандартная формулировка благословений начинается словами «Благословен ты, Бог, Господь и Царь Вселенной…».


 
Пути мира и добра 27. Не возжелай
1. Написано в Торе («Дварим», 5:18): «Не возжелай жены своего ближнего, не вожделей ни дома своего ближнего, ни его поля, ни раба, ни рабыни, ни быка, ни осла — ничего, что принадлежит твоему ближнему». Объясняют мудрецы, что вначале человек просто размышляет о какой-то вещи, затем в нем появляется желание приобрести ее, а впоследствии его руки сами начинают тянуться к этой вещи, даже если она принадлежит другому.


Вот как этот механизм упоминается в книге «Пророков» («Миха», 2:2): «И возжелают чужие поля — и отнимут, и возжелают домов — и захватят». В приведенных выше отрывках используются слова хемда и таава. Хемда — это этап, когда в человеке уже зафиксировано желание, и его внимание сосредоточено на том, как приобрести желанную вещь, а таава — означает страсть, страстное желание обрести и овладеть (в русском переводе используется слово «вожделение»).


Рамбам в «Книге заповедей» более подробно объясняет, чем отличается «желание» (хемда) от «вожделения» (таава), о котором упомянуто в Десяти Речениях раздела «Ваэтханан». Заповедь 265 запрещает нам прибегать к уловкам, чтобы приобрести находящееся во владении одного из наших братьев. Она гласит: «Не возжелай дома своего ближнего». 266-я заповедь запрещает нам, испытывая вожделение, мысленно желать того, чем обладает наш брат, ибо это заставит нас искать пути присвоить его достояние.


К сожалению, часто случается так, что на воровстве и грабеже не останавливаются. Следующий шаг — это убийство, ведь вору будут пытаться воспрепятствовать. Когда наши мудрецы говорили об этом, они приводили случай с Ахавом и Навотом:


В эпоху Первого Храма, когда на территории Израиля существовали Северное царство (Израиль) и Южное царство (Иудея), в определенный момент Северным Царством правил царь Ахав. Он был женат на принцессе Изевель, которая принесла в еврейскую среду иноземный культ Баала, и сам царь помогал ей в насаждении этого языческого верования. Несмотря на это, Всевышний посылал Ахаву военные победы, ибо тот заботился о своем народе и был хорошим правителем в том, что не касалось религии.


Но после того как Ахав присвоил виноградник Навота, на который давно положил глаз (Изевель обвинила Навота в преступлении, которого тот не совершал, и Навот был казнен, а имущество отправилось в царскую казну), Всевышний отвернулся от него, передав через пророка Элияу, что в скором времени Ахав погибнет, и кровь его прольется именно в том винограднике, который ранее принадлежал Навоту.


2. Запрет «не возжелай» нарушается, если речь идет об имуществе, принадлежащем любому еврею. Не является исключением также и имущество нездоровых людей, например, глухонемых, слепых или сумасшедших.


3. Этот запрет не ограничен ни временем, ни местом. Как мужчины, так и женщины должны следить за своими мыслями и желаниями, и приучать к этому своих детей.


12 ноября — 12 мая


4. Разрешается предлагать другому продать какую-либо вещь в том случае, когда это не нарушает этические принципы и нормы поведения. Однако если владелец вещи отказывается, то запрещено продолжать думать о ней в поисках путей приобретения. Это и есть нарушение запрета «не возжелай». В данном случае не имеет значения, о какой вещи или объекте идет речь. Запрет нарушается, даже если была предложена большая сумма, и к владельцу послали множество людей с целью уговорить его совершить сделку купли-продажи. (То, что он, в конечном итоге, согласился продать, не говорит о кошерности пути к сделке.)


Тот, кто упрашивает другого поделиться с ним своей мудростью и обучать его за деньги, не нарушает запрета, поскольку речь не идет о материальной вещи.


6. Под этот закон подпадает любой человек, который принудил (заставил) другого продать ему свою вещь. Сделка, совершенная под давлением, является действительной, и продавший не может передумать. Но, тем не менее, тот, кто купил что-либо таким образом, считается грабителем: он нарушил запрет Торы, и его свидетельство не принимается в суде.


Нарушение происходит даже в случае, когда продавцу наносится лишь небольшой ущерб, а для покупателя это большой выигрыш; и даже если при этом он платит продавцу крупную сумму (например, человек просит соседа продать ему кладовку, чтобы расширить свою квартиру — мол, ты все равно этой кладовкой особенно не пользуешься)


7. Подведем итог. Тот, кто горячо желает заполучить чужое, нарушает один запрет Торы. Тот, кто вожделеет и уговаривает другого продать ему до тех пор, пока тот не поддастся давлению и не продаст, — нарушает два запрета: «Не возжелай» и «Не вожделей». Однако есть мнение, что два последних высказывания относятся к одному и тому же запрету Торы.*


Тот, кто украл чужую вещь, нарушает кроме первых двух, еще и заповедь «Не укради».


В Хануку состоялся розыгрыш призов, и Яаков выиграл очень красивый конструктор. Авраам, который старше Яакова на несколько лет, тоже получил подарки. Однако увидев новый конструктор, он сразу захотел поменяться с младшим товарищем. Авраам думал, как запугать Яакова и заставить его отдать конструктор. (В этот момент он нарушил запрет «не вожделей»). Потом мальчик выбрал удобный момент и показал младшему другу новые книги, полученные в Хануку. Яаков сразу понял, что задумал его товарищ и не отреагировал на это. Тогда Авраам сделал грустный вид и рассказал, что на самом деле у него уже есть такая книга дома, а в подарок он всегда хотел получить только конструктор. Но и на это Яаков не отреагировал. Тогда Авраам подослал к нему своих друзей, уговаривающих обменяться подарками. Увидев, что ничего не помогает, Авраам начал вести себя очень резко. Он угрожал Яакову и оскорблял его в присутствии одноклассников. Вернувшись домой, мальчик рассказал родителям обо всем, что произошло. Отец выслушал его и сказал: «Я очень рад, что ты не поддался Аврааму. Теперь у твоего друга будет на одно нарушение меньше. Ведь одно дело — желать, а другое — отнять у человека вещь без его согласия».


13 ноября — 13 мая


8. Запрет не нарушается, если речь идет о товаре, выставленном на продажу. Даже если человек не уверен, продается ли эта вещь, разрешается спросить об этом или попросить продать ему. Тора запрещает только уговаривать и оказывать давление.


Если владелец магазина не хочет продавать этот товар в данный момент, а вы уговариваете его, то, по некоторым мнениям, в этом случае тоже нарушается запрет «не возжелай».


9. Если приобрести вещь хочет человек, занимающий важный пост (имеющий особое положение в обществе), вполне вероятно, что ему не откажут, поэтому ему нужно быть гораздо осторожней в этих вопросах.


Господин Смокер работает управляющим на большом заводе. Под его началом — десятки рабочих. Его считают умным и волевым человеком, но справиться с такой вещью, как курение, ему не удается. Дошло до того, что он начал интересоваться платными процедурами, способными помочь ему избавиться от вредной привычки. Сам он решил, что нужно перестать покупать сигареты, и теперь каждый день для него — настоящее испытание.


Иногда он не выдерживает и бежит по заводу в поисках курильщиков. Ему нужно быть очень осторожным, чтобы не нарушить запрет Торы, ведь среди тех, у кого он попросит сигарету, могут быть люди, которые дадут ему только из-за желания угодить начальнику. Если бы это был другой человек, они и не дали бы. Другими словами, его особое положение вынуждает некоторых работников отдавать ему что-то без особого на то желания.


14 ноября — 14 мая


10. Запрет нарушается не только, когда человек настаивает, чтобы ему продали какую-либо вещь, но и когда он просит ее в подарок.


В случае если известно, что материальное положение семьи ограничено и не хватает средств, чтобы обеспечить достаточное питание всем ее членам, то гости, которые просят добавки, тоже должны понимать, что хозяин вряд ли откажет и наверняка отдаст даже то, что планировал оставить для своей семьи. Если он приносит добавку из-за того, что чувствует себя неудобно, то кроме вышеупомянутых запретов иногда это может также быть нарушением запрета «не красть».


Подобное может происходить и между соседями, когда один из жильцов просит других подписать разрешение на достройку, или между сватами, когда одна сторона требует выделить больше денег на свадьбу дочери, чем договаривались изначально.


11. Если по закону Торы человек обязан продать или отдать (вернуть) вещи или деньги другим, и на него оказывают давление, чтобы он сделал это, то запрет не нарушается. Здесь допускается и использование различных манипуляций, способствующих ускорению процесса.


12. Несмотря на то, что зависть считается негативным качеством, человек, который завидует другому, не нарушает запретов «не возжелай» и «не вожделей», ведь зависть (в чистом виде) не сопровождается планами приобретения чужого имущества.


Господин Сильверстон увидел своего знакомого в новой машине, и она ему очень понравилась. Если он сказал про себя: «Где бы я мог приобрести такую же?», это не считается нарушением запрета, ведь он не желает приятелю зла и не стремится приобрести именно его вещь. Эти слова свидетельствуют только о зависти. Если же он сказал: «Зачем ему такая машина? Почему он позволяет себе такое…», — это не что иное, как «айн а-ра» (сглаз).


Запрет «не вожделей» нарушается только, если Сильверстон начинает размышлять, как убедить своего знакомого продать ему эту машину.


Запрет «не возжелай» нарушается только, если, в конечном итоге, ему удается уговорить этого знакомого отдать или продать свою вещь.


 
Пути мира и добра 28. Запрет вводить в заблуждение
1. На иврите, кроме слов шекер и мирма (ложь и обман), существует также выражение гневат даат. Гнева означает воровство, кража. Даат переводят как знание. На русском языке нет отдельного термина, в точности определяющего подобные поступки. Наиболее близким является выражение «вводить в заблуждение». Когда люди говорят «обман», они имеют в виду все виды обмана. Но в иудаизме есть отдельное определение гневат даат. Речь идет об обмане, который не связан напрямую с привычными нам представлениями о краже, а с некой подстановкой и подтасовкой фактов, необходимой кому-то для извлечения личной выгоды.


Мудрецы расходятся во мнениях по вопросам, относится ли гневат даат к запрету Торы или к запрету дерабанан (мудрецов), а также относится ли это к запрету обманывать или к запрету воровать.


2. Даже в случае, когда человек ничего не говорит, но своим поведением или действиями вводит других в заблуждение, это также является частью запрета гневат даат.


3. В основном, запрет гневат даат связан с материальным ущербом, когда человек обманывает другого в вопросах купли-продажи, например, продает вещь с дефектом, но скрывает это от покупателя. Кроме того, есть гневат даат, когда человек дает понять другому, что оказал ему какую-то услугу или говорил о нем что-то хорошее, а на самом деле этого не было. Т.е. его друг будет благодарен ему понапрасну (например, человек соглашается подвезти товарища домой, сделав вид, что на самом деле он направлялся в другое место. Теперь товарищ будет думать, что ему очень помогли: специально ради него заехали в другой район).


4. Запрещено продавать человеку вещи низкого качества под видом фирменной продукции. Например, запрещено продавать электроприбор, выпущенный в странах третьего мира, рассказывая, что он произведен в США или Японии.


25 ноября — 25 мая


5. Нельзя уговаривать человека присоединиться к трапезе (или пойти с вами в ресторан и т.п.), если вы знаете, что по какой-то причине он все равно не сможет этого сделать. Нельзя посылать человеку подарки, заранее зная, что он их не примет. Также нельзя предлагать выпить дорогой напиток, заранее зная, что бутылка пуста (а потом, например, извиниться и предложить что-то другое).


Подобные предложения и разговоры вводят другого человека в заблуждение. Теперь он будет чувствовать себя обязанным вам, и считать вас щедрым и заботливым. К такой манипуляции прибегают люди, которые хотят впоследствии воспользоваться доверием и просить о поддержке (заранее зная, что человек не сможет отказать).


Если же вы приглашаете другого человека из уважения или из вежливости (поскольку так принято), в этом нет никакого запрета. Наоборот, иногда ваше молчание будет воспринято как неуважение. Кроме того, если вы действительно желаете, чтобы ваш друг пришел к вам в гости на трапезу, то в настойчивых приглашениях нет никакого нарушения, поскольку никто не вводится в заблуждение. Даже если он будет чувствовать себя обязанным вам, то для этого будут основания.


6. Нельзя дарить человеку вещи, не раскрывая их действительной ценности или не говоря о том, что содержится внутри.


В Талмуде рассказывается, что в результате такого поступка однажды произошел несчастный случай. Один человек подарил своему товарищу бочку с вином, но не предупредил его, что сверху туда пролилось немного масла. Когда тот открыл бочку и увидел оливковое масло (масло в то время стоило довольно дорого и являлось одной из основных составляющих трапезы), то решил устроить трапезу и пригласить всех своих родственников и друзей. Когда же обнаружили, что на самом деле там вино, а не масло (т.е. трапеза не состоится), хозяин оказался в очень неудобном положении и почувствовал себя настолько опозоренным, что покончил жизнь самоубийством.


26 ноября — 26 мая


7. Запрещено продавать подпорченную вещь, даже если вы продаете ее по реальной цене, заведомо снизив стоимость именно из-за этого известного вам недостатка, но не рассказываете о нем покупателю.


8. Нельзя делать вид, что вы открываете бутылку дорогого вина, только чтобы угостить кого-то, в то время как оставшееся вино вы собираетесь использовать в других целях. Тот человек понимает, что далеко не каждый откроет целую бутылку дорогого вина ради угощения друга. То есть и в этой ситуации он будет чувствовать себя обязанным. Однако если вы действительно были готовы открыть бутылку только для того, чтобы попотчевать гостя, в этом нет запрета.


Если же гость мог заметить, что была дополнительная причина, по которой вы открыли бутылку, но он не догадался, никакого нарушения не было. Подобное можно встретить и в других ситуациях: например, вы вышли в магазин, и у порога столкнулись со своим долгожданным гостем, который подумал, что вы вышли его встречать. Нет необходимости оправдываться и говорить, что вы просто собирались что-то купить (выходят из дома по разным причинам, и гость мог также предположить, что вы вышли по другой причине).


9. По мнению Рамбама, запрещено показывать фокусы, если люди думают, что фокусник действительно обладает особыми сверхъестественными способностями. Это тоже называется гневат даат — ведь люди начинают верить в то, чего нет на самом деле. Многие знатоки еврейского закона следуют за мнением Рамбама.


10. Продавцу разрешается раздавать детям сладости или орехи, чтобы те привыкли приходить к нему и покупать у него. Подобные действия приравниваются к обыкновенной рекламе, а не к запрещенным манипуляциям. Однако нельзя объявлять о дешевой распродаже, оставив цены прежними.


11. Нельзя красить старые вещи, чтобы скрыть их недостатки или чтобы продать их как новые. Но разрешается приукрашать их так, чтобы они выглядели как старые, но красивые вещи (цена при этом поднимается). Разрешается побелить квартиру до того, как приедут покупатели, или покрасить старую машину, чтобы поднять ее цену.


12. Нельзя смешивать хорошие плоды с мятыми и испорченными и продавать все вместе первым сортом. Это касается и любых других смесей (не только продуктов питания).


13. Продавцу разрешено убирать некачественные плоды, чтобы привлечь покупателей, при условии, что он не делает это только по отношению к плодам, находящимся на прилавке, но ко всем своим плодам, — иначе он вводит покупателей в заблуждение.


14. Тем более запрещено помещать обычные товары в упаковку известных фирм, поскольку в данной ситуации зачастую кроме запрета гневат даат, нарушается также запрет воровства и несанкционированной конкуренции — асагат а-гвуль.


15. Мяснику запрещается замачивать мясо в воде, чтобы оно побелело и выглядело более жирным.


16. Разрешается разбавлять вино водой, но только там, где принято это делать во всех винных лавках, и только в обычной пропорции, известной покупателю.


27 ноября — 27 мая


17. Нельзя выдавать себя за кого-то другого. Например, нельзя допускать (и тем более поощрять) распространение слухов о том, какой человек великий праведник, если на самом деле он очень далек от этого. Если к нему проявляют особое уважение, предполагая, что он разбирается в нескольких трактатах Талмуда, а он при этом знает только один, нужно сказать об этом людям.


Нельзя рассказывать другим о своих особых качествах или профессионализме, если на самом деле это не подтверждено никакими фактами. По некоторым мнениям это запрещено, даже если об этом не говорят прямо, а только намеком.


18. Если стало известно, что какой-то человек скрывает свое истинное лицо и недостойные поступки, прикрываясь чужим именем или выдавая себя за праведника, заповедь рассказать об этом другим.


Глава ешивы «Порат Йосеф» раби Йеуда Цадка всегда учился ночью до утра — до начала первой молитвы «ватикин». Однажды он задержался в дороге и вошел в синагогу всего лишь за несколько минут до ее начала. Раби сразу сел учиться вместе со своим учеником: «Поучимся хоть пару минут…». Прочитав несколько строк, он остановился, закрыл книгу и сказал: «Сейчас придут люди и подумают, что я, как обычно, учился всю ночь, а ведь это будет обман…»


19. Тот, у кого уже была порвана одежда, а он проходит возле мертвого, показывая всем, что скорбит, обманывает не только живых, но и мертвых (по еврейскому обычаю в знак скорби по умершему надрывают одежду).


20. Нужно хвалить и поощрять учеников, близких друзей или просто знакомых, чтобы завоевать их расположение, поскольку это необходимо, чтобы обучать их Торе и выполнению заповедей. Ведь гораздо эффективней положительно влиять на людей и указывать на недостатки, когда они тебе доверяют. Разрешено хвалить учеников даже за те достоинства, которых в них на самом деле нет, если это необходимо, чтобы поддержать и подбодрить их.


21. Тот, кто говорит слова Торы, указывая их истинный источник, т.е. ссылаясь на автора, которому они принадлежат, приносит избавление в этот мир. И, наоборот, из-за тех, кто не делает этого, Шехина (Божественное Присутствие) уходит от народа Израиля.


Тем более запрещено выдавать слова и открытия другого человека за свои.


22. Запрещено подделывать документы или списывать на экзамене. Если речь идет о подделке документа, который позволит получить более высокооплачиваемую должность, это уже не рассматривается только как обман, но и как кража чужого имущества.


23. В некоторых крайних случаях гневат даат разрешается, например, чтобы спасти других от возможной опасности или материального ущерба. В любом случае целесообразно предварительно посоветоваться с компетентным раввином.
Пути мира и добра 29. Заповеди любить ближнего и следовать путями Творца



1. В Торе есть две похожие друг на друга, но, тем не менее, различные заповеди:




— «Возлюби своего ближнего, как самого себя» («Ваикра», 19:18);




— «Следуй Его путями» («Дварим», 28:9).




Первая заповедь обязывает нас всем сердцем любить ближнего, из-за этого не причиняя ему никакой боли, не позоря его и стараясь уберегать от любого ущерба: телесного или материального.




Вторая говорит о том, что нужно улучшать свои черты характера и поступать так же, как Всевышний поступает с людьми — а это достигается постоянной помощью другим людям.




Поэтому иногда бывают случаи, когда человек может быть освобожден от первой заповеди, но вторую, включающую, например, посещение больных, погребение мертвых, доставление радости жениху и невесте и т.п., обязаны выполнять все.




Однажды рав Йосеф Хаим Зонненфельд, раввин Иерусалима, сильно задержался после утренней молитвы. Дочку отправили проверить, в чем дело. Она нашла отца в одном из соседних дворов: он стоял у колодца и помогал маленьким мальчикам черпать ведром воду.




 — Папа, ты решил стать водоносом? — удивилась девочка.




Рав Зонненфельд ответил ей:




 — Эти мальчики еще совсем маленькие и могут упасть в колодец, а помочь им некому. Их отец болен, мать недавно родила, а водонос отказывается носить им воду, потому что им нечем платить.




— А что люди скажут? — спросила дочь. — Что раввин так поступается своим достоинством?




— А на Небе что скажут? — ответит отец. — Что сидит этот раввин и спокойно завтракает, в то время как бедные еврейские дети подвергают себя опасности, чтобы принести больным родителям воду? Неужели я могу молча на это смотреть и ничего не делать?
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2. Раби Акива говорит, что «возлюби ближнего» — это основное правило Торы. Другой мудрец, Гилель а-Закен[bookmark: _ftnref1][1], определяет эту заповедь немного иным способом: «Все, что ненавистно тебе, не делай другому — это суть всей Торы, остальное — только комментарии».




Если человек будет хорошо относиться к ближнему, он никогда не навредит лично ему или его имуществу и никогда не будет выслушивать (или распространять) сплетни о нем. А ведь множество законов Торы касаются именно вопросов имущества или человеческих взаимоотношений.




3. Эта заповедь обращена не только к нашим чувствам, но и к нашим мыслям и поступкам. Любить ближнего — значит, желать ему добра, подобно тому как ты желаешь добра себе, точно так же жалеть его, относиться с уважением. Все, что человек хотел бы видеть сделанным по отношению к нему самому, он должен делать по отношению к другим людям. Точно так же все, что ненавистно ему, он не может сделать другим людям. Принцип этой заповеди заключается в том, что как человек относится к другим людям, в той же мере другие люди будут относиться к нему — и, в конечном итоге, это приведет к миру и взаимопониманию. Тора не приводит эту заповедь в виде требования только для высоко духовных людей, и это значит, что каждый может выполнять ее, приняв соответствующие установки.




Однажды рав Шалом Шараби увидел на дороге босую слепую женщину, которую вела за руку маленькая девочка. На улице шел сильный дождь, и женщина с трудом шла по грязи. У девочки же не было теплой одежды, и она дрожала от холода. Рав подошел к ним, снял с себя обувь и надел на ноги женщине. Потом он снял свой большой шарф, укутал им девочку — и пошел дальше.




***




Раби Зундл из Саланта (учитель знаменитого раби Исраэля Салантера) каждую ночь вставал, чтобы набрать воды из колодца одному одинокому старику, жившему рядом с ним. Он делал это много лет, даже когда уже сам был в годах. Долгое время никто не знал об этом, пока сам старик не заметил его.
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4. Сказано в Торе в нескольких местах: «Следуй Его путями» («Дварим», 28:9), «Иди по всем Его путям и прилепись к Нему» (там же 11:22), «Идите за Богом, Всесильным Вашим и прилепитесь к Нему» (там же 13:5). Мудрецы задают вопрос: «Как человек может идти за самим Богом? За Шехиной? Ведь его просто поглотит огонь!» Ответ — речь здесь идет о качествах Всевышнего, о том, чтобы стараться быть похожим на Него в Его проявлениях: делать добро людям, помогать бедным, посещать больных, утешать скорбящих, хоронить умерших — как это делает Всевышний.




5. Эти заповеди не ограничены временем, местом или возрастом. Даже малышам следует рассказывать об этой заповеди и наставлять их на путь любви и добра.




Если человек не прилагает никаких усилий, чтобы исправить свои мысли и отношение к другим людям, не старается улучшить свои поступки, он тоже не выполняет эти заповеди.




6. Написано в Торе: «И пусть твой ближний живет рядом с тобой». Из этого отрывка учат мудрецы, что заботиться о другом нужно так, чтобы не навредить и себе. Более того, жизнь самого человека должна быть у него на первом месте. Например, если двое идут по пустыне, и у одного из них есть фляга с водой, которой хватит только ему, чтобы выжить (если разделить это количество на двоих, то оба умрут от жажды), не следует делиться водой с попутчиком. Вначале человек должен проверить, имеет ли он все необходимое, и только потом делиться с другими и заботиться о них. Тора не повелевает отдавать свое имущество другим, чтобы самому стать нищим, и тем более, если речь идет об опасности для жизни.




Если два города пользуются одним источником воды, верхний город может временно закрыть канал для жителей низины, если воды не хватает.




***




Раби Юзель Горовиц, которого называли Альтер из Новардока попал в один маленький городок в Йом Кипур. Зайдя в местную синагогу, он заметил одного еврея, который был в кожаной обуви. Раби Юзель спросил его, почему он не снимает обувь, и тот ответил, что у него нет носков, а босиком он стесняется заходить в людное место. Услышав это, раби Юзель сразу снял с себя носки и отдал этому человеку. Весь тот день он ходил босиком.




Впоследствии к нему обратились с вопросом — почему он не позаботился в первую очередь о себе. Ответ был таким: «Этот еврей живет здесь, а я только гость. Меня не знают, и на меня никто не обратит внимания, а вот про него наверняка кто-то заговорит и причинит ему неприятности. А про меня, даже если и скажут, я ведь сегодня здесь, а завтра там, поэтому мне все равно».
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7. Человек, которому не хватает на минимальные расходы, не обязан давать цдаку и помогать другим материально. (Но если бедный даст в цдаку даже самую маленькую монету, будет считаться, что он выполнил заповедь).




Большую часть заповедей, касающихся гмилут хасадим (добрых дел, помощи другим людям), человек обязан выполнять, только если это не будет в ущерб себе. Он также не обязан оставлять свою работу, чтобы помочь другому в его делах.




Тем более, он не обязан делать для других то, что не стал бы делать для себя (за исключением заповедей радовать жениха и хоронить умершего).




Мудрецы учат нас, что к жене нужно относиться особо: любить как самого себя, но уважать больше, чем себя. Это значит, что ради нее он может сделать больше, чем для себя. Даже если себе он не позволяет купить какие-то вещи, для нее он должен сделать исключение, и не будет в этом нарушения.




Раби Симха Зисл Бройде (глава ешивы Хеврон) всегда при выходе из дома говорил жене «Шалом и всего наилучшего». В старости ходить ему было нелегко, но, несмотря на это, когда он уже отошел от дома, он попросил учеников подождать, объясняя, что забыл что-то. Ученики хотели сами принести эту вещь, но раби Симха направился обратно, в сторону дома. Оказалось, что он забыл сказать своей жене те слова, которые он всегда говорил ей при выходе из дома.




***




После свадьбы к молодому раби Нафтали Амстердаму подошел его учитель (раби Исраэль Салантер) и спросил:




 — Ты занимаешься гмилут хасадим?




 Ученик ответил, что на данный момент у него нет денег, чтобы помогать другим.




Раби Исраэль сказал, что сейчас речь идет не о деньгах, а о его отношениях с женой.




 — Нужно помнить, что ты взял себе не служанку, а жену, которая будет тебе самым близким человеком. Поэтому тебе нужно помогать ей.




***




К раву Айзику Шеру (духовному руководителю ешивы Слободка) пришел один человек и рассказал о своих проблемах. Каждый раз перед Шабатом в его доме разгорались скандалы. «Я стараюсь завершить всю подготовку задолго до наступления Шабата, а моя жена затягивает все до последней минуты», — говорил он с болью в сердце. Раби Айзик выслушал его и спросил, как же он готовится к Шабату. Гость ответил, что уже с полудня он, завернувшись в талит, читает недельную главу, и таким образом готовится к встрече святого Шабата.




 — А, вот как…, — ответил раби Айзик. — Тогда мой тебе совет: сними на часик свой талит и пойди помоги своей жене, которая готовит еду и убирает дом. Если же она и при этом будет задерживаться, поторопи ее. Но сделай это спокойно и вежливо.




5 декабря — 4 июня




8. Человек, который нашел свои пропавшие вещи рядом с вещами другого, не может оставить их, занимаясь только своей пропажей. Если же по какой-то причине у него нет возможности вернуть сразу две эти вещи, он забирает в первую очередь то, что принадлежит ему.




Тем не менее, в подобных вопросах человеку следует стараться исполнять больше, чем того требует закон, и не говорить себе: «Сначала я позабочусь о себе…», если речь не идет об очевидном и серьезном ущербе. Если же всегда вести себя строго в соответствии с буквой закона, получится, что никогда не будет возможности выполнять заповедь помогать другим, и в итоге (мера за меру) человек сам станет нуждаться в помощи.




***




Раби Шмуэль Финкель (сын знаменитого мудреца Альтера из Слободки) отправился в Варшаву, чтобы вложить свои деньги в какую-то выгодную сделку. Он купил несколько вагонов муки и других продуктов. Сразу после этого началась первая мировая война, и цены на продукты подпрыгнули до небес. У раби Финкеля было два варианта: продавать по новым ценам и быстро разбогатеть или заняться помощью бедным. В конечном итоге, он решил, что нужно воспользоваться ситуацией и помочь другим евреям. Все продовольствие он отправил в ешивы, у которых в то время уже не было никаких средств.




9. Запрещено без разрешения заходить на чужую территорию, даже если при этом не наносится никакого вреда. Но если человек уже сделал это (и хозяева его не предупредили) — он не обязан платить штраф. В основе этого закон стоит принцип: «Один пользуется, а другой ничего не теряет». Однако этот закон не распространяется на движимое имущество, поэтому запрещено пользоваться вещами другого человека без его ведома.




10. Если человек выливает воду из своего колодца, и другие при этом остаются без воды, (даже если он является единоличным владельцем воды), бейт-дин может принять необходимые меры, чтобы тот перестал повторять поступки жителей Сдома.
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11. Несмотря на то, что изучение Торы считается очень важной заповедью, когда некому выполнить другую важную заповедь, или эта заповедь распространяется только на какого-то конкретного человека, он обязан временно оставить учебу и сделать все необходимое.




Однако когда другие люди могут выполнить эту заповедь, нельзя прерывать изучение Торы для ее выполнения.




12. Когда речь идет о помощи, на первом месте стоят близкие. Если человек должен помочь своим родителям и детям, в первую очередь нужно помочь родителям. Если необходимо помочь детям и братьям, в первую очередь нужно помочь детям.




В Лейквуде учился один аврех[bookmark: _ftnref2][2] из порядочной семьи, который часто опаздывал на утреннюю молитву, а иногда вообще не приходил. Однажды машгиах (духовный руководитель ешивы) обратился к нему в присутствии главы ешивы и попросил объяснить, в чем причина такого поведения. Молодой аврех рассказал, что он очень старается вовремя прийти на молитву, но каждый день он встречает одну молодую женщину, дети которой все время плачут и кричат, и его сердце не выдерживает. Одного нужно накормить, другого отправить в школу, третий просит попить.




 — Никто ей не помогает, а женщине тяжело следить за всеми детьми одновременно, поэтому я каждый раз задерживался, чтобы чем-то помочь ей и детям, — сказал аврех. Руководители ешивы были восхищены благородным поведением ученика и захотели узнать, что это за женщина.




 — Может быть, она живет одна, без мужа? — с волнением спросили они. — Может, мы можем чем-то помочь ей?




Аврех опустил голову и тихо ответил:




 — Есть у нее муж… Это я.




13. Заповедь помогать другим не фокусируется только на бедных и неимущих. Когда есть необходимость, помогают всем и даже самым богатым. Нет также разницы, мужчина это или женщина, здоровый человек или больной, живой или даже мертвый.




14. Тора в нескольких местах предупреждает, что герам (прозелитам), сиротам и вдовам нужно уделять особое внимание, оказывать всевозможную поддержку и проявлять крайнюю осторожность, чтобы не обидеть их.




15. Если человек нарушает какие-либо запреты по отношению к другим людям, например, крадет, причиняет ущерб, обижает, мстит и т.д., в большинстве случаев он нарушает также заповедь любить ближнего.




16. И наоборот, если человек выполняет заповеди, связанные с отношениями между людьми, он выполняет одновременно и заповедь любить ближнего как самого себя. (Например, заповедь спасения человеческой жизни — как в физическом, так и в духовном смысле, заповеди уважать родителей, вернуть потерю, посещать больных, принимать гостей, утешать скорбящих, провожать умерших, давать цдаку, помогать людям и т.д.)
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17. Повелительные заповеди, установленные мудрецами, это: посещать больных, утешать скорбящих, провожать умерших, помогать невесте в организации свадьбы, провожать гостей, заниматься всем, что необходимо для похорон: нести умершего, идти перед ним, оплакивать его, вырыть могилу и похоронить; радовать жениха и невесту и обеспечить все их нужды. Это заповеди гмилут хасадим, которые человек может выполнить лично, и для них не установлены ограничительные рамки.




Хотя вышеуказанные заповеди — это постановления мудрецов, все они включаются в заповедь любить ближнего как самого себя. Как говорится, все, что ты хотел бы, чтобы сделали тебе, делай для своих близких.




Хаим чувствовал себя одиноко в новой ешиве. У него не было друзей, и чувство одиночества переплеталось с грустью и разочарованием. В Шабат после третьей трапезы он принял решение оставить ешиву. После вечерней молитвы к Хаиму подошел Моше, который считался одним из сильных учеников, и предложил ему поучиться вместе. Это событие изменило ход событий. Подружившись с Моше, Хаим решил повременить со своим решением, а со временем сам стал одним из лучших учеников ешивы.




***




Однажды спросили у Хазон Иша, почему он так много времени уделяет другим людям, отвечая на их вопросы и выслушивая их просьбы. Он ответил: «Если бы у меня были деньги, я бы мог помогать людям материально. Но сейчас у меня такой возможности нет, поэтому я стараюсь помочь им другим способом». Известно, что даже в старости, несмотря на все уговоры близких родственников, он все время отказывался установить часы приема. «Как можно закрыть двери перед несчастными людьми или теми, кто приехал издалека?» — говорил он в ответ.




18. Если на одной дороге столкнулись люди, ведущие невесту, с людьми, провожающими мертвого в последний путь, пропускают вперед невесту. Если же людей недостаточно, чтобы выполнить обе заповеди, все направляются вначале на свадьбу, а затем возвращаются, чтобы похоронить умершего.




19. Если же невесту уже ввели под хупу, заповедь утешать скорбящих и организовать «трапезу скорбящего» получает предпочтение перед заповедью веселить жениха и невесту.




Все это имеет место в случае, если есть возможность выполнить обе заповеди одну за другой. Если же есть возможность выполнить лишь одну из этих заповедей, предпочтение дается заповеди веселить жениха и невесту.




20. Заповедь обрезания имеет предпочтение перед заповедью хоронить мертвых. Но если это мет мицва (т.е. человек, которого некому похоронить), обрезание откладывают на более позднее время, поскольку мет мицва отодвигает на второе место любые другие заповеди.




21. Заповедь утешать скорбящих имеет предпочтение по отношению к заповеди навещать больных. По одному из мнений, в случае, когда можно успеть сделать и то, и другое (в один день) следует вначале пойти проведать больного и постараться помочь ему всем необходимым.












[bookmark: _ftn1][1] Рабби Акива и Гилель а-Закен — мудрецы эпохи танаим, составителей Мишны. Гилель жил еще при втором Храме.




[bookmark: _ftn2][2] Женатый студент ешивы.
Пути мира и добра 30. Похороны
1. Заповедь похоронить умершего — это одна из заповедей Торы, как сказано («Дварим», 21:23): «Не оставляй его на ночь, похорони в тот же день…». Если нет близких родственников, каждый еврей обязан сделать это сам, даже если он занимает высокий пост или уже в возрасте. Почему это называется хесед шел эмет — настоящим, бескорыстным актом доброты? Дело в том, что от умершего никто не ожидает получить какое-то вознаграждение за оказанную услугу.


2. Похоронить мертвого нужно обязательно до наступления темноты. Считается, что душа испытывает страдания, если тело не хоронят вовремя. Если есть особая причина, связанная с тем, чтобы оказать мертвому бóльшие почести, разрешается задержать процесс, например, если нужно привезти гроб, особую одежду для мертвого или дождаться родственников.


В Израиле за правильным порядком похорон следит хевра кадиша (букв. «Святое братство»), т.е. похоронное общество. В странах диаспоры еврейские похоронные общества существуют далеко не везде. Поэтому семье умершего, если она хочет похоронить его по правилам, приходится следить за всем самой.


Это произошло, когда раби Исраэль Салантер жил в городе Ковно. Умерла одна женщина. Она была очень бедна и не оставила никаких денег. Начались разговоры о том, кто обязан участвовать в расходах и похоронах. В похоронном братстве Слободки говорили, что этим должны заниматься люди Ковно. Те, в свою очередь, говорили, что в подобной ситуации ответственность лежит также и на слободчанах. В тот момент, когда люди громко спорили на эту тему, рав Салантер молился утреннюю молитву, он уже закончил «Шма» и собирался приступить к молитве «Амида» (обычно в этот момент запрещается прерываться). Услышав предмет спора, рав встал, снял тфилин и позвал своих учеников. Он обратился к ним, и все направились хоронить бедную женщину. «Ее некому хоронить, поэтому все остальные заповеди отодвигаются на второй план», — сказал раби своим ученикам.


3. Когда нужно участвовать в похоронах, прерывают изучение Торы. Если же для выполнения этой заповеди есть все необходимое (и есть достаточно людей), учебу можно не прерывать. Если же умер большой мудрец, все прерывают учебу и выходят проводить его в последний путь.


Не прерывают учебу в хейдере (начальной еврейской школе), даже когда хоронят одного из мудрецов Торы.


4. В маленьком городе, если нет Хевры кадиши (людей, работа которых — заниматься похоронами), все должны прервать работу, пока не будет сделано все необходимое для похорон. Если же такие люди есть, то работу прерывают только в то время, когда выносят мертвого.


14 декабря — 13 июня


5. Человек, который увидел похоронную процессию (и не прошел вместе с ней даже несколько шагов (по закону необходимо пройти приблизительно 2 метра), нарушил запрет «не пренебрегать бедняками». Заповедь проводить умершего направлена на то, чтобы уменьшить страдания, которые он испытывает, уходя их этого мира. В этот момент он действительно «бедняк» — у него нет ничего.


6. Нет обязанности провожать мертвого до кладбища (до могилы), но нужно проверить, что в конце процессии останется минимум десять человек. Они должны будут сказать кадиш[bookmark: _ftnref1][1] и специальные благословения.


Рав Йосеф Хаим Зонненфельд жил в Иерусалиме. Он всегда присоединялся к процессии, когда хоронили мудреца Торы. Он шел до Масличной горы и не уходил, пока не закроют могилу. В 1900 году накануне седьмого дня Песаха проходила похоронная процессия одного из мудрецов Торы. В то же время из Йерихо в Иерусалим направилось около тридцати тысяч мусульман (шествие «Наби Муса»). Евреи в этот момент уже подошли к Масличной горе. Когда они увидели такое количество мусульман, направляющихся в ту же сторону, то очень испугались и решили, что только самые молодые останутся с мертвым и быстро поднимут его на гору. Рав Зонненфельд не захотел возвращаться и отправился вместе с ними. Когда арабы уже были очень близко, он взобрался на ограду и подал знак шейху, чтобы тот остановился. На удивление шейх сразу остановился и подошел к раву Зоненфельду. Он сказал ему, что остановил всех из уважения к пожилому раввину. Рав поблагодарил шейха, и все поднялись на гору. После похорон пришлось ждать, пока освободится дорога, и пройдут все паломники. Вернуться домой они смогли только к вечеру, когда в синагогах уже началась праздничная вечерняя молитва. Это был последний день Песаха (вечер Йом-тов).


7. В наше время принято, что женщины тоже участвуют в похоронах, но необходимо предупредить их, что им нежелательно заходить на само кладбище.


8. В некоторых общинах принято, что дети не участвуют в похоронах своего отца, но участвуют в похоронах матери.


9. Очень важно рассказывать о мертвом и оплакивать его. Эта часть траурной церемонии называется эспéд. Для этого выбирают человека, который может пробудить в людях особые чувства, чтобы те начали оплакивать усопшего. При этом говорят о его достоинствах и хороших качествах, разрешено также немного приукрасить их. Однако нельзя сильно преувеличивать и, тем более, говорить о том, чего у него вообще не было. [Это может причинить страдание душе усопшего]


10. Эспед принято делать и по умершим женщинам, даже если при этом присутствуют мужчины и мудрецы Торы.


11. Если умер один из мудрецов Торы или его жена, эспед разрешено делать в синагоге или в доме учения.


12. По детям тоже говорят эспед. Если это ребенок из бедной семьи (или если его родители уже состарились), то начиная с пятилетнего возраста. Если из богатой семьи — с шести лет. Во время эспеда рассказывают о хороших поступках или качествах ребенка, но если он был слишком мал, и не знают, о чем говорить, рассказывают о его предках или родственниках.


15 декабря — 14 июня


13. Запрещено вырывать волосы или царапать себя, скорбя об усопшем, даже если его тело находится в другом месте. Но по одному из мнений, разрешается наносить удары рукой, даже до крови, если человек очень сожалеет о смерти большого мудреца и праведника.


14. За эспед обязаны заплатить наследники. Если перед смертью человек просил не делать ему эспед, следует выполнить его просьбу.


15. Нельзя приходить на кладбище или проходить на расстоянии четырех амот[bookmark: _ftnref2][2] (приблизительно 2 метра) рядом с могилой или телом усопшего, облаченным в цицит и тфилин или со свитком Торы в руках, даже если он свернут. Если нити цицит и тфилин скрыты под одеждой, это разрешается.


Запрещено молиться (те молитвы, которые являются обязательными) и читать Тору возле могилы или тела усопшего. Но то, что делается из уважения к умершему, например, читать о его открытиях в Торе (хидушей Тора), не запрещено.


16. Если есть перегородка, разрешается учиться и молиться даже в пределах четырех амот (2-х метров) от могилы. Но за пределами четырех амот никаких ограничений нет, даже если сам человек видит перед собой могилу.


17. В еврейском законе большое место уделяется уважительному отношению к телу умершего. Кроме того, даже после смерти (особенно в первые дни) душа человека остается связанной с его телом. Поэтому еврейская традиция запрещает посмертное вскрытие (кроме экстренных ситуаций, когда это может спасти жизнь других людей и т.п., в таких случаях необходимо посоветоваться с компетентным раввином). Следует отметить, что, в большинстве случаев, современная медицина не нуждается во вскрытии для установления причин смерти. Сегодня это часто делают для того, чтобы студенты и молодые врачи могли изучать анатомию человеческого тела и практиковаться.


18. По еврейскому закону единственным приемлемым способом захоронения является погребение в земле. Кремация и т.п. категорически запрещены, так как причиняют неимоверные страдания душе и телу умершего.


 





[bookmark: _ftn1][1] Особая краткая молитва, прославляющая Творца и выражающая надежду, что Имя Его возвеличится во всем мире. Она читается многократно во время регулярных молитв и после изучения Торы, а также ее читают скорбящие, недавно потерявшие близких родственников.


[bookmark: _ftn2][2] Ама — мера длины, локоть.



Читайте: тема Еврейские похороны и траур
Пути мира и добра 32. Запрет «лашон а-ра» — запрет  злословить и сплетничать
В каждом слове скрывается сила, способная творить или разрушать миры. Для того чтобы люди могли жить в мире и согласии, недостаточно пользоваться только законами о праве на частную собственность и личную безопасность. Есть более тонкие вещи, на которых строятся отношения между людьми и общество в целом. В этой главе вы сможете познакомиться с основными правилами, определяющими правильную форму общения. Греху злословия посвящена книга «Хафец хаим» — обстоятельная работа выдающегося раввина Исраэля Меира Кагана (1838-1933). Только после изучения этих законов человек по-настоящему начитает ценить каждое слово.


Мудрецы объясняют, что есть несколько вещей, которые приносят в мир страшные бедствия и страдания: убийство, прелюбодеяние и идолопоклонство, но злословие хуже, чем все три, вместе взятые. Ведь слово может не только убить одного человека, но и уничтожить целые народы. Для того кто знаком с историей еврейского народа, это не выглядит преувеличением. В качестве примера можно привести историю с мераглим (разведчиками), которых послали в Землю Израиля во времена Моше. Вернувшись в стан, они рассказали об этой земле в такой форме, что многие евреи испугались и не захотели двигаться дальше. Все это, как известно, привело к ужасным последствиям: все взрослое поколение умерло в пустыне (в течение 40 лет). Всем известно, что незадолго до этого многие евреи нарушили запрет и поклонились золотому тельцу. И, тем не менее, только после истории с мераглим был вынесен страшный приговор всему еврейскому народу. В трактате «Йома» сказано, что и Второй Храм тоже был разрушен только после того, как люди стали ненавидеть друг друга и злословить. Так что от последствий этих преступлений мы страдаем до сих пор.


Тот, кто любит другого человека, никогда не будет рассказывать о его ошибках и прочих вещах, о которых тот сам не рассказывает другим. Он также не станет выслушивать подобное от других. Но как только в сердце проникает ненависть или зависть, поведение человека и, в первую очередь, его речь резко меняются. Именно поэтому Тора предупреждает нас и говорит: «Люби своего ближнего», то есть «не поступай с другими так, как не хочешь, чтобы поступили с тобой». Из этого отрывка видно, что Тора не только говорит о действиях, но и призывает человека очищать свое сердце и наполнять его любовью. Пробудив эту любовь, человек будет следить не только за своими поступками и своей речью, но и за своими мыслями. Он также захочет приложить все усилия, чтобы его товарищ избежал неловкой ситуации.


Очень часто к злословию приводит гордыня и невосприимчивость к духовному, поэтому каждый человек должен искать способы очиститься и исправить качества своего характера. Предупреждение об этом мы видим в словах Торы: «Берегись, чтобы не забыл ты своего Бога…». («Дварим», 8:11)


В трактате «Сота» (5) рав Нахман бар Ицхак говорит, что есть связь между стихом в книге «Дварим» (8:11) и стихом (8:14): «… и возгордишься в сердце своем, и забудешь Всевышнего, своего Бога». Гордыня входит в сердце человека, когда он отдаляется и забывает о духовном, поэтому Тора (8:11) предупреждает об этом и говорит «ишамер» (остерегайся), то есть прими меры, чтобы не забыть.


Кроме того, злословящий пренебрегает заповедью «идти путями Всевышнего» («Дварим», 28:8), которая обязывает нас уподобиться Всевышнему и быть милосердным и добродетельным, как Он.


Из многих высказываний Талмуда видно, что злословие отрицательно влияет не только на самих людей, но и на весь окружающий нас мир. Говорил раби Йеошуа бен Леви: «Только из-за злословия перестают идти дожди».


30 декабря — 29 июня


1. Люди, которые распространяют сплетни и рассказывают о проступках или недостатках других людей (даже если это правда), нарушают заповедь: «Не ходи сплетником в своем народе». («Ваикра», 19:16).


2. Если человек рассказывает о поступках или недостатках своего товарища втайне от него, следя при этом, чтобы тот ничего не узнал, об этом говорит Тора («Дварим», 27:24): «Проклят наносящий удар своему ближнему втайне».


3. Тот, кто рассказывает сплетни, а также тот, кто их выслушивает (безо всякой пользы для него или для других) и верит тому, что рассказывают, нарушает запрет «не разноси ложного слуха» («Шмот», 23:1). Говорится в Торе: «Ты сам поверил в эту ложь и теперь будешь пересказывать другим?»


4. Тора предупреждает нас об опасности и открывает, что распространяя лашон а-ра, люди навлекают на себя цараат (вид тяжелой кожной болезни). Об этом говорится в книге «Дварим» (24:8). Это и предупреждение, и заповедь, повелевающая помнить об опасности и следить за своими словами.


5. И тот, кто злословит, и тот, кто выслушивает его (при этом, даже не веря тому, что говорится), нарушают запрет «не ставь препятствия перед слепым» («Ваикра», 19:14), поскольку каждый из них предоставляет другому возможность нарушить запрет. Чем больше количество слушателей, тем большее количество раз нарушается этот запрет. В книге «Дварим» (27:18) есть еще одно предупреждение такого же характера, что и в книге «Ваикра». Там написано: «Проклят сбивающий слепого с пут».


6. Тот, кто злословит и рассказывает сплетни о другом человеке в его присутствии, нарушает запрет «и не обижайте друг друга» («Ваикра», 25:17).


Разговаривая с другим человеком, нужно следить за тем, слышит ли вас еще кто-нибудь. Если человек обидел кого-то при людях или поставил другого в неловкое положение, рассказав о вещах, о которых тот стесняется говорить в присутствии других людей, то при этом нарушается еще один запрет из Торы, сформулированный в книге «Ваикра» (19:17 — см. комментарий Раши). Подобное поведение, по словам мудрецов, лишает человека доли в будущем мире.


31 декабря — 30 июня


7. Тот, кто злословит о вдове или сироте и распространяет сплетни о них в их присутствии, нарушает заповедь: «Не притесняй вдову и сироту» («Шмот», 22:21). Подобное предупреждение встречается в Торе («Шмот», 22:20) и относительно гера (прозелита).


8. Человек, который сидит в обществе непорядочных людей и слушает их разговоры, нарушает запрет: «Не следуй за большинством во зло» («Шмот», 23:2). Если человек занимается таким времяпрепровождением, это говорит о том, что он не стремится к мудрости и приобретению духовных знаний. В Торе же сказано однозначно («Дварим», 10:20): «Прилепись к мудрецам».


9. Рассказывая о других, нельзя искажать информацию и лгать. Даже те вещи, которые нельзя назвать настоящей ложью, недопустимы, и об этом говорится в Торе («Шмот», 23:7): «Сторонись неправды…». Даже маленькая искра лжи может «сжечь» человека и замарать его имя. Рассказывая лживые истории о своем ближнем, можно лишить его многих благ: ведь поверив сплетням, люди не захотят общаться с тем человеком и тем более помогать ему.


9. В Торе сказано: «Не оскверняй землю» («Бемидбар», 35:33). Здесь используется выражение «ло таханифу» (буквально — не льстите). Мудрецы объясняют, что как люди улыбаются и льстят другим, а в сердце их пусто и темно, так и земля будет «улыбаться» им, но вместо благ и урожая откроет пустые амбары и безводные реки. Из этого отрывка мы учим, что всегда нужно быть правдивыми и прямыми людьми.


10. Очень часто человек, который злословит и распространяет сплетни, не получает удовольствия или видимой выгоды для себя, что говорит о проявлении внутреннего зла. В этом есть элемент извращенности, ведь человек вредит другим, не получая при этом практически ничего. Если же сплетни распространяет или выслушивает высокопоставленное лицо или всеми уважаемый мудрец, это несет в себе также и хилуль Ашем (осквернение Имени Всевышнего — когда духовное и святое опускают в грязь на глазах других людей). В Торе («Ваикра», 22:32) сказано об этом так: «И не бесчестите Моего святого Имени, дабы Я был освящен среди вас».


11. Поскольку запрет лашон а-ра (злословия) не похож на другие запреты, которые касаются видимых изменений в мире, подобно воровству или убийству, бейт-дин не наказывает человека за него. Однако это не делает его вину меньшей.


12. Тот, кто сплетничает и злословит, автоматически присваивает себе грехи тех, о ком он рассказывает. Его же заслуги в тот момент передают этим людям.


13. Даже если вы не разговариваете с людьми, которые злословят и распространяют слухи, следует отдалиться и от того места, где они живут или собираются пообщаться.
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14. «Сектой» злословящих называют людей, постоянно и привычно говорящих лашон а-ра. Они не удостаиваются увидеть Шехину. Нельзя жить рядом с такими людьми, и, тем более, находиться в их обществе и слушать их речи.


Мудрецы сказали, что:




    	Из-за греха злословия перестают идти дожди, т.е. заработок человека уменьшается, и к нему приходят разные бедствия.


    	Из-за греха лашон а-ра наши праотцы не смогли войти в Землю Израиля, а умерли в пустыне (после того, как вышли из Египта).


    	Второй Храм был разрушен именно из-за лашон а-ра и беспричинной ненависти.





Сказано в «Теилим»: «Человек, желающий жизни, любящий долголетие, чтобы видеть добро. Береги язык свой от зла и уста свои от лживых слов».


15. Степень греха лашон а-ра зависит от степени его распространения. Есть разница, злословит ли человек просто в присутствии многих людей, или на собрании всех жителей города, или в средствах массовой информации, таких, как газеты или доска объявлений. Также есть разница, рассказывают ли лашон а-ра кому-то одному или многим.


Если эта информация причинила большой ущерб (например, материальный) тому, о ком рассказывали, то, конечно же, нарушение в данном случае гораздо серьезнее. Например, если человек злословит о каком-то ораторе, раввине города, женихе, который получает приданое от тестя, о наемном рабочем или качестве товаров в магазине, и из-за этого люди теряют заработок.


Написано в Торе («Ваикра», 25:36): «Не бери с него процентов… чтобы жил брат твой с тобою». Из этого отрывка учат мудрецы, что необходимо помогать своему ближнему, и запрещено отнимать у него то, что дает ему жизнь. Тот же, кто нанес ущерб своему ближнему (например, лишил заработка), распространяя слухи, тоже в определенном смысле отнимает у него частицу жизни.
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Повелительные заповеди


16. Тот, кто говорит лашон а-ра, нарушает заповедь «помни, что сделал Всевышний, твой Бог, с Мирьям» («Дварим», 24:9), которая была наказана за сказанные ею слова.


17. Когда человек нарушает одну из заповедей Торы, другой обязан предупредить его и попытаться остановить (если, конечно, видит это возможным). Эта заповедь называется тохаха. Об этом говорится в книге «Ваикра» (19:17): «Увещевай своего ближнего». Ему необходимо обратиться к нарушителю со словами назидания в предельно тактичной форме, чтобы не вызвать раздражения. То же касается и людей, которым рассказывают сплетни. Они в этот момент должны попытаться остановить разговорчивого собеседника или, хотя бы, напомнить ему о проблеме лашон а-ра. Если человек видит, что его старания будут бесполезны, следует удалиться.


18. Человек, который говорит или слушает лашон а-ра, нарушает заповедь «любить ближнего, как самого себя» — то, что тебе ненавистно, не делай другим. Ведь каждый еврей обязан любить другого еврея, как самого себя, восхвалять его и заботиться о его имуществе и чести, как о своих собственных. [Ведь человек, несмотря на то, что прекрасно знает свои недостатки, продолжает любить себя и прилагает огромные усилия, чтобы его недостатки не стали известны другим. А если и стали известны, он очень надеется, что этому не поверят].
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19. В книге «Мишлей», (11:13) объясняется, что запрет распространять сплетни связан с раскрытием тайного, когда нарушается уровень конфиденциальности. Так говорится в «Мишлей»: «Тот, кто распространяет слухи — открывает тайну, но сдержанный таит дело» (дословный перевод — «сдержанный прикроет эту вещь»). Здесь явно указывается на внутреннюю слабость, в результате которой человек не может следить за своей речью. Все время рассказывая о произошедшем или услышанном, он тем самым приоткрывает завесу, и многие смогут понять, что собирались сделать или о чем думали другие люди.


К злословию может также привести и нежелание судить о своем ближнем с хорошей стороны (по его заслугам). Подозревая других без особой на то причины и рассказывая об этом другим, нарушают сразу две заповеди: следить за своей речью и за своими мыслями.


20. Если злословят о коэне, старце, мудреце или своих родителях, тоже нарушают сразу несколько заповедей. Всевышний повелел относиться к этим категориям людей с особым уважением, а значит, и говорить о них нужно с предельной осторожностью.


21. Если человек злословит в синагоге или бейт-мидраше, он нарушает еще и заповедь «бойтесь Моего Храма…» («Ваикра», 26:2), поскольку синагога называется «малым Храмом».


Кроме того, злословя, человек нарушает одновременно (как при нарушении любой другой заповеди) и заповедь «бойся Всевышнего, своего Бога» («Дварим», 6:13).


Злословящий также нарушает заповедь «и говори их» (слова Торы) — т.е. человек обязан говорить слова Торы, а не пустословить. Тем более, нельзя говорить запрещенные вещи.
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Суть запрета


22. Что относится к запрету лашон а-ра?


— Любая отрицательная информация о другом человеке, даже если это правда.


— Любые слова, которые могут причинить другому физический или денежный ущерб, оскорбить, огорчить или напугать его;


— Даже если человек предполагает, что никакого ущерба тому, о ком говорят, не будет нанесено, и даже если это чистая правда, в любом случае, Всевышний не желает, чтобы один еврей говорил плохо о другом.


23. Запрет лашон а-ра относится и к мужчинам, и к женщинам, и нет здесь никаких облегчающих обстоятельств, связанных со временем, местом, возрастом или положением в обществе. Родители, в свою очередь, обязаны объяснять своим детям, как (и почему) нужно следить за своей речью. Они не имеют права закрывать глаза на то, что дети пересказывают чужие сплетни или слушают их от других.


24. В запрет лашон а-ра включается любая отрицательная информация о человеке. Например: то, что сделали его предки или другие родственники; его дела в прошлом; нарушения из сферы «между человеком и Всевышним» и сферы «между людьми»; плохие качества его характера или дурные наклонности. А также, если человек говорит о другом, что тот не помог ему, или указывает на недостаток его мудрости, профессионализма, смелости, богатства и т.д. И даже если он плохо говорит о его вещах, например, что у него товары плохого качества, — все это включается в этот запрет.


25. Запрещено говорить лашон а-ра о любом еврее: мужчине, женщине, пожилом человеке и даже ребенке, если из-за этих слов ему будет причинен ущерб, а также если он понимает уже достаточно, чтобы обидеться или застыдиться, услышав это.


И неважно, близкий ли это человек или чужой, друг или враг. Запрещено злословить как об уважаемом человеке, так и о презираемом всеми; как о мудреце Торы, так и о невежде; как в его присутствии, так и у него за спиной.
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26. Запрещено злословить и о Земле Израиля. Нельзя выказывать пренебрежение и недовольство ее климатом, плодами, жителями и рассказывать о других ее недостатках. Вспомните историю о разведчиках (см. начало главы).


27. Нет запрета рассказывать о своих плохих качествах или недостатках. Однако нельзя рассказывать другим о своих грехах. Подобное поведение может не только навредить самому человеку, но и помешать другим. Рассказывать о своих грехах — это своего рода наглость, т.к. человек тем самым показывает, что он не стесняется этого (и нет в этом большого преступления). Если же речь идет о поступке, который принес много боли и страданий другим людям, разрешается рассказывать об этом другим, раскаиваясь в содеянном и сожалея о том, что случилось.


28. В случае если человек обидел другого, и тот не может простить, разрешено признаться в содеянном прилюдно, если это поможет восстановить хорошие отношения.


Если человек хочет защитить других и снять с них подозрение, разрешается взять всю ответственность за содеянное на себя. Запрет лашон а-ра (на самого себя) при этом тоже не нарушается.


Разрешается (а иногда это даже мицва) рассказывать о своих проступках и грехах большому мудрецу и праведнику, с целью получить правильный совет и помощь, как исправить содеянное.


29. В некоторых случаях нет запрета говорить лашон а-ра о маленьком ребенке или сумасшедшем, который не понимает, о чем идет речь (и, соответственно, не обижается). Однако если эти разговоры могут обидеть его, причинить ему боль или вред — они запрещены.
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30. Мудрецы прошлых поколений ввели правило не говорить плохо о мертвых, даже если они были невеждами, а, тем более, о мудрецах Торы. Тот, кто нарушил это правило, должен раскаиваться и поститься. Суд может также приговорить его и к денежному штрафу. Но самое главное — это его раскаяние и просьба о прощении на могиле того человека.


31. Разрешается критиковать и порицать того человека, который не следует постановлению бейт-дина.


Хаим рассказал своему отцу историю, услышанную от школьного друга, папа которого подал в суд на одно рекламное агентство, нарушившее условия договора. В соответствии с ним нужно было развесить объявления по всему городу, а наклеили их только в районе, где живет заказчик. Отец выслушал всю историю и предупредил Хаима: «Знай, что нельзя рассказывать другим о хозяине агентства, как об обманщике и подлом человеке. Хотя о нем и ходят нехорошие слухи, вполне вероятно, что все это — дело рук конкурентов, и следует разобраться во всем, прежде чем разбрасываться словами. Несмотря на то, что во многих случаях разрешается говорить о вещах, известных всем, здесь ты просто становишься на сторону его конкурентов, разговаривая об этом. Кроме того, я не собирался идти ни в какое агентство, так что нет никакой пользы от этой информации, поэтому незачем было рассказывать обо всем этом мне. То, что уже было сказано на заседании суда, тоже не должно попадать на первые страницы газет, ведь еще ничего не известно о результатах расследования. Даже если он и на самом деле специально не расклеил объявления по всему городу, это не значит, что можно всем рассказывать об этом. Это приведет к тому, что люди перестанут обращаться в агентство, и владелец потеряет много денег, а ведь не с каждым его клиентом происходили подобные недоразумения. И хотя говорят, что “нет дыма без огня”, все равно рассказывать об этом — означает нарушать запрет лашон а-ра».


32. Нельзя хвалить другого человека в присутствии того, кто увидит в ваших словах насмешку или оскорбление. Например, если человек не находит даже одного часа в день, чтобы учиться, и при этом расхваливает своего товарища, который посвящает учебе два часа в день, его похвала — не что иное, как насмешка (если известно, что его друг может посвятить учебе гораздо больше времени).


33. Когда два человека вместе рассказывают нехорошие вещи о другом, это звучит более убедительно, поэтому в таком случае и вина этих людей гораздо больше. Нельзя сравнивать закон о двух свидетелях, на которых полагается бейт-дин, с разговором на улице. Даже если несколько человек расскажут вам о проступках или плохих качествах своего товарища, нельзя принимать их слова всерьез без особых на то оснований (и без всякой проверки).
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34. Запрет злословить и распространять ненужные слухи касается не только разговоров, но и письменной речи или любого другого рода информации. Неважно, в каком виде она передается, — главное, что она в себе несет.


35. Нельзя рассказывать запрещенные вещи о другом человеке, даже не называя его имени, когда есть большая вероятность того, что люди поймут, о ком идет речь (через какие-то детали или интонацию), или если через некоторое время всем станет ясно, о ком шла речь.


36. Когда человек только намеком указывает на плохие качества другого, например, при помощи мимики, жестов или интонации, это называется авак лашон а-ра, то есть «пыль злословия» (более тонкое проявление), и это тоже запрещено.


37. Иногда люди говорят: «Кто бы мог подумать, что этот человек достигнет таких высот…». Несмотря на то, что для многих это выглядит похвалой, запрещено говорить в такой форме, поскольку в подобной фразе есть намек на проблемы и недостатки человека в прошлом.


38. Высказывание типа «Я не хочу рассказывать вам, что сделал Хаим…» тоже несет в себе скрытые формы злословия, то есть авак лашон а-ра. Ведь сразу понятно, что Хаим что-то натворил.
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39. Нельзя расхваливать другого человека в присутствии того, кто относится к нему с презрением и, тем более, ненавидит его. Это правило действует и в случае, когда есть только некоторая вероятность того, что недоброжелатель тоже присутствует при разговоре (например, когда в этом месте находится много людей).


40. Даже в присутствии друзей нельзя слишком расхваливать человека. Ведь это может привести к обратной реакции, когда кто-то из присутствующих начнет все опровергать. Но если речь идет об известном всем своей праведностью человеке, подобное не запрещается. (В этом вопросе все зависит от статуса, возраста, положения в обществе, места жительства и т.д. Иногда то, что послужит похвалой одному, для другого будет оскорблением.)


41. Гость, который рассказывает о своем добром хозяине каким-то непорядочным людям, тоже нарушает запрет, ведь они могут злоупотребить гостеприимством или добротой хозяина. Поэтому запрещено также рассказывать непорядочным людям о человеке, который дал вам щедрое пожертвование или ссуду.


42. Запрет лашон а-ра относится и к человеку, который смеется и шутит, не имея в виду при этом задеть или оскорбить кого-то своими речами. Все зависит от того, что подумают люди, а не от того, что в имеет в виду рассказчик.


43. Выражение, которое можно понять двояко, лучше не употреблять в присутствии человека, который всегда ищет какой-то злой умысел в происходящем вокруг.


В одной из синагог Иерусалима собрались раввины и общественные деятели с целью обсудить, какие меры можно предпринять для укрепления общины. На этом собрании присутствовал и раби Зерах Браверман (глава ешивы «Меа Шеарим»). Увидев раби Зераха, один из присутствующих решил воспользоваться удобным случаем и начал кричать на него. Он обвинял его в том, что произошло недавно в ешиве, и говорил, что ответственность за это лежит только на нем.


Все присутствующие были поражены, но больше их удивило то, что раби Зерах не вымолвил ни слова. Он молча сидел на своем месте, и многие уже решили, что он действительно виноват во всем случившемся. После собрания люди подошли к раби Зераху и спросили, почему он смолчал. Тогда учитель ответил им: «Если бы я ответил, что никак не замешан в этой истории, все бы сразу подумали на другого руководителя ешивы. Я не хотел причинить ему боль и опозорить его. Наши мудрецы говорили, что лучше броситься в огонь, чем опозорить своего ближнего при людях».
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44. Как запрещено говорить лашон а-ра, точно так же запрещено слушать и верить тому, что было сказано.


45. Есть мнение, что запрещено слушать все то, что относится к категории злословия, даже если человек не верит в то, что слышит. Из этого мы учим, что дурные разговоры в любом случае отрицательно влияют на духовный мир человека. И нет разницы, кто говорит: взрослый или ребенок и т.п.


46. Нельзя находиться в обществе людей, которые привыкли злословить и распространять сплетни, даже если вы заранее внушили себе не принимать их слова близко к сердцу, и даже если на данный момент они ни о чем таком не говорят.


47. Если в вашем присутствии начали говорить лашон а-ра, и у Вас нет возможности уйти в другое место, нужно закрыть уши руками или воспользоваться наушниками. Если неудобно так поступить, то необходимо своим видом показать, что вы не согласны с тем, что происходит или, по крайней мере, постараться просто не слушать, о чем говорят.


48. Нет разрешения слушать лашон а-ра, даже если отказ слушать приведет к потере работы.


10 января — 10 июля


49. Если вы видите, что ваши предупреждения и возмущение относительно злословия не вызовут обратной реакции, то есть, человек не начнет говорить еще больше лашон а-ра, Тора обязывает предупредить его, объяснив, в чем ошибка и как нужно следить за речью.


50. В случае, если предупреждения и объяснения бесполезны, постарайтесь перевести разговор в другое русло, чтобы помочь другому человеку избежать запрета лашон а-ра. В некоторых случаях уход будет единственным способом остановить ненужный разговор.


Одна из выпускниц семинара организовала встречу для всех учениц, закончивших школу пять лет назад. Это был незабываемый вечер, пробудивший глубокие чувства у всех присутствующих. Сара вошла в зал и увидела, что за одним из столов сидят «лучшие» ученицы школы. Неожиданно Ривка, которая сидела за тем столом, встала и пересела на другое место. Это выглядело так, будто она не хочет слушать разговоры, которые велись за тем столиком. «Наверняка, они опять сплетничают», — подумала Сара и решила выбрать место подальше от их стола.


Рахель, сидевшая за тем же столом, была человеком с сильным характером. Как только она услышала, о чем разговаривают «лучшие» ученицы, она встала и высказала все, что думает по этому поводу. Рахель назвала запреты, которые они нарушают, объяснила, к чему могут привести такие разговоры, а потом ушла от них.


 Лея решила применить другой прием, чтобы не ссориться с подругами. Она подошла к микрофону и подняла очень интересную тему. Сразу несколько женщин поддержали ее и включились в обсуждение.


К сожалению, Шуламит все еще оставалась за тем столиком. Ее одолевало любопытство. Она понимала, что поступает не совсем правильно, и поэтому все время внушала себе, что не будет верить словам подруг.


В чем была ошибка Шуламит? Она не знала, что ее самовнушения недостаточно. В подобной ситуации ей разрешалось бы оставаться на месте только при особой необходимости, когда было бы очевидно, что полученная информация вскоре будет очень востребована (например, если речь идет о злой шутке, которую запланировали подруги или о ложном слухе и заговоре).


11 января — 11 июля


51. Даже если человек присутствовал в еврейском суде, и один из свидетелей подтвердил, что обвиняемый действительно участвовал в преступлении, запрещено принимать на веру сказанное о нем при даче показаний, пока не выяснится все окончательно, и суд не вынесет приговор.


Если было два свидетеля, но они рассказали о случившемся вам лично вне всякой связи с судом (это не был официальный допрос свидетелей), тоже запрещено принимать на веру их слова, до тех пор пока не будут даны показания, и вынесен приговор.


52. Даже если речь идет о человеке, которому вы доверяете, и его слово для вас приравнивается к показаниям двух кошерных свидетелей, в наше время запрещено полностью полагаться на его слова. Закон о таком уровне доверия, по мнению больших авторитетов еврейского закона, был действителен только во времена Талмуда.


Близкие родственники, жена, дети и родители тоже не входят в категорию «двух свидетелей, дающих показания на суде».


53. Даже если в городе всем известно о случившемся, и все связывают это с конкретным человеком, запрещено принимать эти слухи за что-то достоверное и истинное. Пока все точно не выяснится, разрешается принять необходимые меры предосторожности, чтобы предотвратить возможный ущерб, но не более того.


54. Запрещено принимать на веру лашон а-ра, даже если человек рассказывал какую-то информацию «просто так», не стремясь очернить другого или разжечь ссору.


12 января — 12 июля


Законы сплетен


55. Нужно знать важное правило: все, что включается в запрет лашон а-ра, запрещено также и с точки зрения запрета сплетничать. Однако есть разговоры, которые не запрещены с точки зрения лашон а-ра (например, не содержат отрицательной информации), но все равно не разрешаются из-за запрета «не сплетничай».


Что означает «сплетничать»? Что человек ходит от одного к другому и рассказывает: «Этот сказал о тебе так-то», «тот сделал тебе то-то», «я слышал, что такой-то человек поступил (или собирается поступить) с тобой таким-то образом».


Даже если сказанное — чистая правда, в которой нет ничего отрицательного, запрещено передавать любую информацию, способную пробудить гнев человека, разжечь ссору, вызвать ненависть (или другие отрицательные чувства) к тому, о ком говорят. Это запрещено даже в случае, если они и так уже ненавидят друг друга, а тем более — если относятся друг к другу хорошо.


Даже если сплетник не будет отрицать, что он сказал это, а уверен в том, что он поступил правильно, сплетня остается сплетней.


56. Запрещается передавать сплетни даже в случае, когда это скрывают от того, о ком говорят, или сплетник предостерег слушающих не передавать это дальше. Ведь в большинстве случаев такие вещи все равно дойдут до ушей того, о ком говорили. Однако если нет никакой отрицательной информации, то можно пересказать разговор тому, кто точно не поделится услышанным с «героем» истории.


57. Запрещено рассказывать человеку о том, что кто-то сказал что-либо дурное о его жене, детях или близких, поскольку обычно это расстраивает человека.


13 января — 13 июля


58. Если человека спрашивают прямо: «Что он обо мне говорил?», «Как он поступил по отношению ко мне?», следует уклониться от ответа или, в крайнем случае, дать ответ, который можно истолковать по-разному.


Если же человек видит, что уклончивый ответ не принимается, то он имеет право (и это даже хорошее дело) несколько изменить истину ради мира между людьми, но при этом ни в коем случае нельзя клясться.


59. Нельзя поднимать и разговор о том, что все уже и так знают. Возобновляя старые разговоры и пересуды, человек может привести к тому, что отношение к одному из участников конфликта изменится в худшую сторону. В данном случае запрет нарушается, даже если никто не пытается очернить кого-то из участников прошлых событий.


60. Даже если человек считает, что кто-то поступил правильно, все равно нельзя рассказывать то, что может пробудить ненависть, возмущение или критику. Например, нельзя хвалить чью-то жену или компаньона за то, что они дали вам ссуду или цдаку. (Ведь, возможно, человеку придется не по нраву, что с ним не посоветовались и т.п.) В этом есть примесь сплетни.


Ицхак знал, что Яаков, его коллега по работе, очень много помогает людям. Он не раз замечал, что к нему приходили и в рабочее время с различными проблемами. Люди заходили прямо в офис и нередко мешали Ицхаку сосредоточиться. Но он считал, что не стоит ограничивать своего коллегу, потому что видел, насколько в нем нуждаются, да и чувствовал, что у него тоже есть доля в этой заповеди.


Однажды в офис вошла молодая девушка. Оказалось, что она — невеста-сирота. Встретив Ицхака, она начала расхваливать его друга и рассказала, что тот помог организовать уже восемь свадеб для ее подруг-сирот. «Вы не представляете, какое благородное дело вы делаете!» — добавила она. Ицхак улыбнулся. Но после этого разговора он вдруг обратил внимание, в какой степени увеличились расходы офиса, а также на то, что большая часть работы достается ему, в то время как Яаков занят помощью другим.


61. Не следует говорить: «Я слышал, что ты сказал обо мне…». Человек может догадаться, кто поведал вам об этом, что впоследствии приведет к конфликту.


62. То, что было рассказано только вам или в месте, где никто другой не мог услышать, нельзя рассказывать другим до тех пор, пока вы не удостоверитесь, что рассказчик не возражает, чтобы данная информация стала доступна другим людям.


63. То, что было сказано в присутствии многих людей (как минимум, троих), разрешено передавать дальше при условии, что это никому не причинит ущерба и не принесет страданий.


Гита и Ривка долго ждали врача. В приемной были только они, и Ривка начала рассказывать Гите о своих головных болях и о связанных с ними проблемах. Как только вошли новые пациенты, она резко перевела разговор на другую тему. Гита поняла: ее подруга не хочет, чтобы другие знали о ее проблемах, а значит, нельзя об этом рассказывать.


***


Реб Хаим был опытным бизнесменом и иногда рассказывал своим знакомым о маленьких тайнах своего бизнеса. Однажды в синагоге после кидуша он рассказал, как добавляет в белое вино специальные красители и наклеивает на бутылки дорогие этикетки, чтобы привлечь клиентов. Все, кто слышали это, подумали, что он не пытается скрыть от людей эти хитрости, а значит, и можно рассказывать об этом другим. Но необходимо знать, что и здесь следует проявлять осторожность, чтобы не добавить ничего лишнего, несущего в себе критику и обвинение.


14 января — 14 июля


Исправление нарушений


64. Тому, кто уже нарушил запрет лашон а-ра, следует не только раскаяться, но и найти способ исправить положение. Если люди уже поверили услышанному, нужно попытаться опровергнуть свои слова или убедить слушателей, что произошла ошибка. Если же такой возможности нет, или в результате ваших слов был нанесен ущерб другому человеку, то необходимо попросить у пострадавшего прощения. Есть мнение, что при этом не обязательно рассказывать обо всех деталях разговора.


Если вам известно, что люди не поверили вашим словам, и, соответственно, это не принесет никакого вреда другому человеку, то нет необходимости просить прощения, так как тем самым вы можете причинить страдания другому человеку и нарушить с ним отношения. Однако в любом случае необходимо раскаяться в содеянном.


65. Если вы сами приняли лашон а-ра, то есть, поверили в какие-то слухи и сплетни даже до выяснения всех причин и обстоятельств, необходимо отказаться от нехороших мыслей и продолжать хорошо относиться к тому человеку, о котором шла речь.


15 января — 15 июля


Некоторые ситуации, в которых разрешено рассказывать лашон а-ра.


66. Главная причина запрета лашон а-ра в том, что злословие и сплетни отражают (и развивают) в человеке дурные качества: поиск недостатков в другом человеке, радость от нахождения в нем чего-то плохого, что может унизить его в глазах людей.


Речь идет о человеке, который стремится очернить другого или разжечь ссору. Однако если человек видит, что чье-то поведение вредит другим людям (или миру в целом) и необходимо осудить его, чтобы помочь пострадавшему человеку, или обществу, или в общем — всему миру, то иногда в таких случаях нет запрета рассказывать или слушать отрицательную информацию о других. Это называется «лашон а-ра на пользу». Однако нужно быть очень осторожным, чтобы не перейти грань.


67. В этом нам поможет строгое соблюдение следующих условий, при которых разрешается рассказывать другим о плохих качествах, проступках человека или целой группы людей:


1) Разрешается рассказывать только то, что человек видел сам, или имеются абсолютно достоверные факты, указывающие на это событие.


2) Нужно тщательно проверить, как этот поступок рассматривается в законах Торы. Ведь если он не запрещен, человек обязан оправдывать другого. (Например, если человек рассказал другим, что отец Хаима не был настолько сведущ в той или иной сфере, или о действиях Хаима (многолетней давности), в которых был проявлен его непрофессионализм, по Торе не был нарушен запрет лашон а-ра. Это может быть нарушением, только в том случае, когда подобные речи приведут к ущербу, например, если разговаривают с его начальником на работе).


3) Изначально нужно попытаться предотвратить ущерб другим способом (не рассказывая о проступках того человека и не пытаясь подключить к делу других).


4) Необходимо проверить, не приведет ли рассказ к более тяжелым последствиям. Иногда шумные публикации и распространение слухов может принести человеку больше вреда, чем наказание, которое полагалось бы ему, если бы дело рассматривалось в еврейском суде — бейт-дине.


5) Прежде, чем рассказывать другим, необходимо поговорить с тем человеком в мягкой форме и попытаться объяснить, в чем он неправ, и что так поступать не следует.


6) Нельзя преувеличивать и приукрашивать.


7) Единственная цель — это помочь другим людям. Если человек рассказывает о случившемся, потому что в нем горит ненависть к нарушителю или он наслаждается, когда чернит других, — нарушается запрет Торы. (Иногда в человеке смешиваются разные чувства, но нельзя скрывать от других то, что может их спасти, даже когда внутри есть искры ненависти или нехорошие мысли).


16 января — 16 июля


68. Всегда, когда есть причина, по которой разрешается рассказывать о недостатках другого, необходимо указать и на нее. Это позволит другому человеку (слушателю) правильно воспользоваться полученной информацией и избежать различных нарушений. При этом рассказчик снимает с себя всяческие подозрения.


69. Когда разрешается выслушать лашон а-ра до конца:


1) Если данная информация может в дальнейшем быть использована, чтобы помочь человеку раскаяться.


2) Если, выслушав другого, вы сможете воспользоваться полученной информацией для того, чтобы доказать обратное (убедить его, что все было воспринято неправильно) и остановить лашон а-ра.


3) Если только, выслушав рассказ, вы сможете убедить его в том, что распространяться об этом не имеет смысла, и что это не принесет ничего хорошего (т.е. то, что вы внимательно выслушали, покажет, насколько вы объективны в разговоре с ним).


4) Если эта информация необходима для того, чтобы спасти других и предотвратить ущерб.


70. Если соблюдены все условия, разрешается рассказывать о недостатках другого человека, только в присутствии троих (и больше) людей. Так сказанное вами не будет воспринято как очередная сплетня или некая манипуляция. Если же вы боитесь, что тот, о котором вы говорили (узнав о ваших действиях) начнет преследовать вас, нет обязанности рассказывать обо всем публично (в случае, когда есть необходимость предупредить других).


17 января — 17 июля


71. До тех пор пока виновный не вернул украденное или не извинился (перед тем, кого обидел), его статус не меняется, поэтому после предупреждения и объяснения, что так делать запрещено, утверждение «не говори о нем так, ведь, наверняка, он раскаялся в содеянном» не приемлемо.


72. Разрешается говорить лашон а-ра о тех, кто разжигает споры, порождающие в среде народа Израиля ненависть и распри. Но это разрешается только при условии, что человек делает это с целью успокоить людей и восстановить мир.


73. Иногда есть польза в том, чтобы рассказать что-то обеим сторонам: например, когда человек выясняет о потенциальном женихе (невесте) или собирается открыть с кем-то совместный бизнес, разрешается спрашивать о будущем женихе (компаньоне) у других, чтобы узнать, насколько он подходит для вас. Разрешается выяснять и расспрашивать даже нескольких человек, чтобы понять, каков характер и качества предмета расспросов. Это разрешено, хотя человек делает это для своей личной пользы, чтобы избежать ущерба. При этом нужно сообщить тем, у кого он спрашивает, причину расспросов. Если же они расскажут отрицательную информацию, нельзя принимать их слова на веру, а можно лишь опасаться, что в них есть какая-то доля правды.


Тот же, у кого выясняют, должен стараться говорить лишь то, что собеседнику действительно будет полезно услышать, и не преувеличивать недостатки. Кроме того, ему запрещается рассказывать то, о чем его не спросили, ведь нельзя предпочитать одну сторону другой. Однако о таких недостатках, которые явно нельзя проигнорировать, нужно рассказать, в соответствии с заповедью «не стой на крови своего ближнего».


74. Разрешается выслушать все, что говорит встревоженный, обиженный и обеспокоенный человек, чтобы поддержать его. Но не нужно сразу принимать на веру то, что он говорит в этот момент, — ведь сейчас он не в состоянии полностью контролировать свои эмоции и речь. Нельзя забывать, что очень часто, после того как выслушивают человека, он успокаивается и отказывается от плана рассказывать каждому встречному о произошедшем. Если цель слушателя успокоить и тем самым остановить лашон а-ра, это тоже считается добрым и нужным делом.


Госпожа Розенберг работает учительницей в школе. Однажды она вернулась домой мрачной и сердитой. Муж сразу заметил что-то неладное, но решил подождать, пока жена сама не расскажет о том, что случилось. Она долго сдерживала себя и не хотела ничего рассказывать, но через некоторое время раздражение и боль начали проступать наружу. Все, что происходило в доме, раздражало ее, каждое слово и движение излучало злость. Когда обстановка стала совсем невыносимой, муж подошел к ней и сказал: «Так не борются с накопившейся болью и злостью, тебе нужно открыть свое сердце и снять с себя тяжелый груз». Она согласилась с супругом, но сказала, что если она расскажет, это будет лашон а-ра. Тогда господин Розенберг позвонил знакомому раввину, и жена рассказала тому о произошедшем в общем, без деталей. Ответ раввина был таким: «Поскольку у жены нет цели рассказывать нехорошие вещи о директрисе школы, а только поделиться со своим мужем и получить поддержку (а ведь муж тоже знает, что в подобном случае нельзя все принимать на веру), разрешается рассказать ему о случившемся. Выслушать свою жену в таком состоянии для мужа будет считаться мицвой».


***


Однажды к раби Элияу Душницеру пришел человек и поделился с ним cвоим горем. Он рассказал ему о том, как один знакомый обидел его. Раби Элияу сидел молча, пока гость не закончил свою речь. А затем он сказал:


 — Я не поверил всему этому, но мне нужно было выслушать всю историю, потому что ты был очень взволнован и озабочен. Если бы я не сделал этого, ты пошел бы к другим людям, рассказывая об обидчике еще многим, что абсолютно запрещено.


18 января — 18 июля


75. Если человек увидел, как мудрец Торы или другой праведный еврей нарушает общеизвестный закон Торы, например, ест некошерную пищу или нарушает Шабат, не следует рассказывать об этом другим, ведь мы предполагаем, что он уже раскаялся в содеянном. При этом разрешается подойти, поговорить с ним в мягкой форме о случившемся и предупредить его. Если же известно, что нарушитель не примет слова и предупреждения того, кто пытается с ним поговорить, разрешается рассказать об этом другому раввину или другу нарушителя и т.п. — то есть тому, кто, по всей вероятности, имеет на него определенное влияние и может поговорить с ним, не нарушая при этом конфиденциальности.


76. Если человек был свидетелем случившегося и убедился в том, что невозможно уже ничего исправить, во многих случаях будет запрещено рассказывать об этом другим, поскольку нет никакой пользы от этого.


Известно, что на суде не смогут принять решение, полагаясь только на одного свидетеля. Поэтому если человек является единственным свидетелем, его показания принесут только проблемы. Но разрешается рассказать о случившемся ответственному лицу, чтобы предупредить об опасности.


77. Если человеку рассказали о том, кто украл или раскрыл его тайну и тому подобное, запрещено применять какие-то меры против этого «вора». Во-первых, это может быть дезинформацией, во-вторых, только в особых случаях закон позволяет человеку действовать самостоятельно.


78. Если человек увидел что-то подозрительное в поведении другого человека, разрешается обращаться к другим с целью определить, что это за личность, и что он представляет собой на самом деле. Но при этом нужно быть предельно осторожным, чтобы не навредить тому человеку и не стать причиной лашон а-ра.


Около ста тридцати лет назад в Эрец Исраэль приехала одна пожилая пара. Они много лет собирали деньги, чтобы провести остаток своей жизни на Святой земле. В Рош а-Шана произошла трагедия: кто-то украл эти деньги, которые старики прятали в укромном месте в доме. В общине сразу узнали об этом, и слухи дошли до раввина Иерусалима рава Шмуэля Саланта. Спустя некоторое время он привел в бейт-дин человека, которого подозревал в краже. Подозреваемого начали допрашивать, но тот не признавался. После того как рав Шмуэль велел наказать его, тот признался и рассказал, куда он спрятал украденное. Все, кто наблюдали за происходящим, были очень удивлены. «Неужели рав Шмуэль — пророк?» — говорили они. Но здесь не было никакой тайны. Мудрец рассказал, что во время молитвы, когда он вышел из синагоги на несколько минут, то увидел этого человека, бегущего в обратном направлении от дома стариков, а на лице его был страх. «Вначале я не понял, что произошло, но когда услышал о краже, мне сразу все стало ясно», — объяснил рав Шмуэль. (Здесь говорится о ситуации, когда человеку, наблюдающему за происходящим, видны все детали. Во многих случаях нам только кажется, что картина ясна, поэтому лучше посоветоваться с другими, прежде чем принимать решение).


19 января — 19 июля


79. По закону Торы, более-менее нейтральная информация, переданная в присутствии троих и более людей, не получает статус «секретной», и, соответственно, разрешается рассказывать об этом другим. Однако в этом случае мнения мудрецов разделились:


1) По мнению Тосафот, этот закон относится только к словам и выражениям, которые можно понять двояко. Наверняка, в таком случае люди воспримут только положительную сторону. Если же видно по интонации говорящего, что речь идет о лашон а-ра, трое слушателей не спасают положения, и им запрещено распространять это дальше.


2) По мнению Рашбама, Смага и Рамбама, даже если в присутствии троих человек нарушил запрет лашон а-ра, говоря о недостатках другого безо всякой необходимости, или раскрыл чью-то тайну, никто из присутствующих не нарушит запрета, если расскажет об этом еще кому-нибудь. Теперь, когда обо всем известно этим троим, наверняка, информация просочится и дальше, поэтому и ограничивать их не имеет смысла. Но «Хафец Хаим» пишет, что в подобной ситуации любой честный и богобоязненный человек должен хранить молчание.


3) По мнению Раши, «закон о троих» касается только того случая, когда один из присутствующих рассказал о своих тайнах или о своих недостатках. Поскольку он не постеснялся говорить об этом в их присутствии и ни о чем не предупредил, им разрешено рассказывать об этом другим. Но если есть вероятность того, что если расскажут об этом, кто-то пострадает, или реакция людей будет слишком резкой, запрещено рассказывать об этом другим.


4) По мнению рабейну Йоны из Геронди, когда существует разрешение рассказать отрицательную информацию, поскольку это принесет пользу, человек должен постараться рассказать ее публично или, как минимум, в присутствии трех людей, чтобы его не заподозрили в нарушении запрета лашон а-ра. Однако если человек боится рассказывать публично, поскольку «герой» рассказа известен своим гневным характером и может побить его; или рассказывающий известен тем, что всегда говорит правду и не льстит другим, и даже в присутствии того человека сказал бы ему эти неприятные вещи в лицо, то он может рассказать это и кому-то лично.


20 января — 20 июля


80. Если какая-то информация широко известна всем жителям данной местности, разрешено распространять ее, если человек не намеревается очернить того, о ком рассказывает, или распространить эту информацию еще шире. Запрещается добавлять к тому, что известно многим.


Это разрешение действует только в случае, если рассказ не причинит какой-то дополнительный финансовый или моральный ущерб и не станет причиной новых ссор.


Тем не менее, запрещается принимать этот рассказ как абсолютную истину. Поэтому нельзя рассказывать его тем, кто точно поверит ему, а также тем, кто потом расскажет другим запрещенным способом.


81. Абсолютно запрещено рассказывать о плохих деяниях предков человека или о его собственных дурных поступках в молодости, даже если они широко известны.


82. Судьям и другим людям, присутствовавшим в зале суда, запрещено рассказывать после вынесения приговора, кто из судей признал подсудимого виновным, а кто оправдал.


83. Если большинством голосов уже постановили, кто из претендентов будет занимать определенную должность, запрещено рассказывать тем, кто не участвовал в выборах, кто голосовал «против».
Пути мира и добра 33. Уважение к отцу и матери
Обязанность уважать и почитать родителей — основа еврейской традиции. Одно из Десяти Речений, данных Всевышним на горе Синай и написанных на скрижалях Завета, было именно об этом.


Первые пять Речений посвящены отношениям между человеком и Творцом, и предписание уважать отца и мать входит в их число. Тот, кто уважает своих родителей, уважает и Творца. Издревле считается, что настоящее благо и долголетие приходят туда, где уважительно относятся к своим родителям и старикам.


1. Написано в Торе: «Уважай отца и мать, и продлятся дни твоей жизни на земле, которую Господь Бог дает тебе» («Шмот», 20:12) и еще «Бойтесь (на иврите используется слово йира, то есть “трепет”) матери и отца» («Ваикра», 19:3). Тора учит нас, что к родителям следует относиться с таким же уважением и почетом, как относятся к царям и правителям. Находясь рядом с царем, человек испытывает страх и трепет перед его величием: ведь от царя зависит его жизнь и жизнь всего народа. Исполняя заповедь «уважай отца и мать», человек открывает для себя особое понимание связи с Создателем, которого тоже называют «Отцом и Царем вселенной».


2. Тора обязывает человека уважать родителей и помогать им не только по причине того, что они привели его в этот мир, но и потому, что каждый человек обязан не забывать о добре, которое ему сделали. Поэтому помощь родителям также рассматривается как возвращение долга.


Это повеление относится к классу заповедей, смысл которых может постичь человеческий разум. Это одна из заповедей, которая особо выделена и у других народов, как основа и фундамент их культуры и правильных общественных отношений. Известно также, что и у других народов принято вставать перед старцем или родителями.


Талмуд засвидетельствовал случай с неевреем по имени Дама бен Натина, показав тем самым, в какой степени уважение к родителям было распространено и среди других народов. Еврейские мудрецы пришли к Даме бен Натине, чтобы купить у него драгоценный камень для нагрудника первосвященника. Ключ от хранилища драгоценностей находился под подушкой у отца бен Натины, который в тот момент спал. Сын не был готов разбудить своего отца, чтобы вытащить ключ, даже за мешок золота, который предлагали мудрецы.


3. Так как эта заповедь относится к классу «поддающиеся постижению разумом», не установлено никакого благословения при ее исполнении. Тем не менее, необходимо исполнять ее как всякую другую заповедь Всевышнего, ведь в действительности в каждой заповеди заложен тонкий разум и свет Творца, не поддающийся никакому анализу и сравнению. Лучше всего, когда к выполнению любой заповеди человека подталкивает любовь к Богу и чистая вера.


4. Эта заповедь не ограничена временем, и в ней нет каких-либо количественных ограничений. Поэтому каждый, кто старается сделать максимум, для того чтобы помочь родителям и порадовать их, получает за это большую награду и в этом, и в будущем мире.


***


Однажды сыновья праведного раввина Ицхака Соловейчика находились у него дома и рассказывали что-то веселое, с целью развлечь всех присутствующих. Когда вошел отец, все улыбки неожиданно исчезли, и присутствующие встали с трепетом в глазах. Отец заметил, насколько все резко изменилось, и шутливо сказал: «Когда приходит Ав — уменьшается радость и веселье» (игра слов: «Ав» — на иврите «отец», а также — название 5-го месяца, который ассоциируется у евреев с трауром в связи с разрушением Храма.)


3 февраля — 3 августа


5. Бейт-дин не применяет особых мер к тем, кто не относится с уважением к своим родителям. Но если дети обижают или унижают родителей, вмешательство бейт-дина здесь необходимо. Иногда в таких случаях непослушный подросток получает телесное наказание (так было во времена Храма).


6. Особенность этой заповеди раскрывается через сопоставление различных стихов Торы. Говоря о Всевышнем и о родителях, Тора употребляет одинаковые формы выражений. Например, когда речь идет о йира (трепете) или проклятии. Проклинающий Всевышнего или своих родителей получает очень строгое наказание, как написано: «Проклинающий отца и мать свою предан будет смерти».


7. Талмуд говорит, что в сотворении человека участвуют трое: отец, мать и сам Творец. С момента зачатия родители и Творец рассматриваются как единое целое (если говорить о развитии ребенка), поэтому оскорбляя и обижая своих родителей, дети лишаются Шехины — особого Божественного Присутствия.


8. Тот, кто обижает и позорит своих родителей даже не напрямую, а намеком или за спиной, — считается арур (проклятым).


9. Даже если родители поступили неправильно и, тем самым, причинили своим детям неудобства или ущерб, детям все равно запрещается относиться к ним с пренебрежением и, тем более, оскорблять.


10. Если дети прокляли своих родителей даже после смерти родителей, по мнению мудрецов, они достойны строгого наказания.


11. Запрещено поднимать руку на отца или мать. Тот, кто нанес своим родителям телесные повреждения при свидетелях и не обращал внимания на предупреждение, должен быть строго наказан (к сожалению, сегодня у евреев нет суда с такими полномочиями).


12. Если есть особое место, где стоит или сидит отец, беседуя со своими друзьями или во время учебы, сыну запрещено занимать это место, даже если отца дома нет. То же касается места, где отец постоянно молится или трапезничает. При этом сам отец может разрешить сыну сидеть на одном из этих мест.


13. Нельзя спорить с отцом, говорить «ты неправ» или «ты прав», или при обсуждении какой-то проблемы говорить в присутствии других людей: «То, что предлагает отец, кажется мне неправильным (или правильным) решением». Ведь тем самым человек показывает, что он может судить своего отца как равный. Неважно при этом, о чем идет разговор: о Торе или о повседневных заботах. Если же в момент обсуждения отца не было рядом, то разрешается соглашаться с его словами.


14. Когда отец и сын учатся вместе, сыну разрешается приводить варианты ответа, противоречащие версии, выдвинутой отцом: ведь сейчас они вместе пытаются найти истинный ответ и постичь мудрость Торы. Если отец сам спрашивает мнение сына, тому разрешается высказаться, даже если его слова противоречат взглядам отца; но только если сын знает, что это не рассердит отца.


4 февраля — 4 августа


15. Детям не следует вмешиваться в разговоры родителей, а также пытаться ответить первыми на вопрос, опередив отца или мать.


***


Отец и сын ехали в машине отца. Неожиданно мотор заглох, и они вышли, чтобы проверить, что произошло. Отец открыл крышку и начал выкручивать одну из деталей двигателя.


Даже если сын видит, что действия отца при осмотре машины могут привести к поломке, а он уже понял, что необходимо исправить, нужно попытаться объяснить свою точку зрения спокойно, не намекая на некомпетентность отца в подобных вопросах.


16. Если отец упрекает сына и обвиняет его в чем-то, даже если это происходит вследствие ошибочного представления о случившемся, сыну нельзя оправдываться перед отцом, опровергая все, что тот говорит. Ему необходимо рассказать о том, что произошло, не обращая внимания на саму форму обвинения и упрека.


17. Сын не должен называть своих родителей по имени, даже в их отсутствии и после их смерти. В присутствии родителей к ним обращаются: «Отец/мать, папа/мама, а когда их нет, многие говорят: “Отец, мой учитель/мать, моя учительница”. То же касается и переписки».


18. Нельзя также называть по имени и других людей с таким же именем, как у его родителей, чтобы родители не подумали, что обращаются к ним. Есть мнение, что это не касается распространенных имен, и если рядом нет родителей, тоже никакого запрета нет.


19. Для того чтобы показать, в какой степени следует проявлять терпение при исполнении этой заповеди, мудрецы приводят следующий пример.


Сын сидел во главе стола в красивой новой одежде. В зале находилось много людей, и среди них множество важных персон. Это был особый вечер, на котором сыну предстояло выступить или заключить какую-то сделку. Неожиданно вошел его отец (или мать), ударил его и порвал одежду. Отец начал упрекать его и под конец плюнул ему в лицо.


Сыну в такой ситуации нужно смолчать и сохранять внутренний трепет перед отцом. Но разрешается попытаться предотвратить конфликт через третье лицо, если при этом отец не будет оскорблен.


То же касается ситуации, когда, например, отец взял у сына кошелек с деньгами и на его глазах выбросил в море. Однако при этом сын всегда может попытаться вернуть свои деньги через бейт-дин (еврейский суд), поскольку это не противоречит заповеди «уважать отца и мать».


Если же родители пытаются лишь оградить сына от дополнительного заработка, например, для того, чтобы сохранить его здоровье, бороться с ними даже через третье лицо не разрешается, так как это не связано с убытками или ущербом.


5 февраля — 5 августа


20. Когда отец еще спал, сыну передали срочное сообщение, в котором говорилось о большой и выгодной сделке для его отца. Указывалось также, что ответить нужно в течение получаса.


Если сын знает, что отец будет рад узнать о случившемся и расстроится, что его не разбудили, разрешается будить его. Это даже будет заповедью.


21. Уважение к отцу и матери должно проявляться не только в словах, но и в действиях. По возможности и по необходимости дети должны помогать родителям. Это касается всего, в чем родители испытывают нужду, например, кормить, помогать одеться, выйти на прогулку и т.п.


Помощь родителям может быть оказана и через третье лицо (по просьбе детей), но лучше всего, если дети это сделают сами.


Помощь родителям необходимо оказывать с радостью и доброжелательностью, при этом нельзя показывать свое неудовольствие. Хорошее отношение во многих случаях гораздо важнее для родителей, чем самые дорогие угощения.


22. Если у родителей достаточно средств, чтобы прокормить себя, дети не обязаны тратить свои деньги на различную помощь родителям — ее можно оказывать на родительские средства. Но если денег нет, а у сына больше, чем требуется для обеспечения его семьи, он обязан воспользоваться остатком, чтобы помочь отцу и матери. В былые времена по приказу суда применялись особые меры к сыну, который не хотел помогать своим родителям.


23. Сын, у которого недостаточно средств, и ему с трудом хватает на свою семью, не обязан выходить на сбор милостыни для того, чтобы исполнить заповедь «уважать отца и мать». Однако при этом он не освобождается от той помощи, которую может оказать лично (приготовить еду, выйти на прогулку и т.п.).


24. Если сын видит, что на сегодня он уже обеспечен всем необходимым, следует воспользоваться остатком и отправиться к нуждающимся в помощи родителям. Есть особые случаи, когда правило может меняться, например, если остаток необходим для будущих затрат, поэтому необходимо посоветоваться с компетентным раввином.


6 февраля — 6 августа


25. В законах приводится мнение, что обязанность помогать бедным родителям из средств сына касается только денег цдаки, то есть тех денег, которые сын и так обязан отдавать бедным: поскольку в данном случае родители также отвечают критериям неимущих, сын может потратить на них деньги цдаки. Однако мудрецы уже в давние времена говорили: «Тот, кто имеет достаточно средств, но при этом кормит своих родителей из денег цдаки, достоин проклятия».


26. Если в семье есть несколько детей (сыновей, живущих в достатке), каждый должен помочь своим родителям в меру своих возможностей. Поэтому богатый сын не должен смотреть на то, сколько денег выделил его менее обеспеченный брат. Ему нужно выделить большую сумму.


27. Даже если родители хотят отказаться от помощи детей (например, чтобы не отягощать их жизнь) и намереваются начать получать помощь от одной из благотворительных организаций, они не всегда вправе так поступить, поскольку в первую очередь обязанность помочь им все равно лежит на детях.


Боаз пережил много трудностей в своей жизни. Его детство прошло в бедности и голоде. Когда он вырос и начал работать, судьба улыбнулась ему, но родители до сих пор продолжали влачить жалкое существование. Удачливому сыну удалось открыть доходный бизнес, который принес ему крупное состояние, в конце концов, он даже открыл собственный благотворительный фонд, услугами которого пользуются многие малоимущие семьи. В любом случае помощь бедным родителям должна оставаться для него приоритетом.


28. Если известно, что вам не откажут в просьбе, помня хорошие дела отца, лучше попросить сделать это ради отца, даже если вы могли бы получить данную услугу и без этого. В этом тоже проявляется уважение к родителям. Но в месте, где у отца были недоброжелатели, лучше не упоминать о нем.


В одном из городов освободилось место главного раввина, и нужно было найти подходящую кандидатуру. К раби Хаиму Озеру Гродзенскому приехал молодой человек и стал уговаривать принять на эту должность его отца, которого считал достаточно опытным и грамотным человеком. По мнению раби Хаима, это была не самая подходящая кандидатура, и все старания сына были напрасны. Но молодой человек продолжал настаивать на своем и начал вести себя нагло, употребляя не самые приятные слова и выражения. Раби Хаим все время молчал, а когда его тон уже стал невыносим, он вышел в другую комнату. Приближенные раби Хаима спросили, почему он так терпимо выслушивает нервного гостя. Учитель ответил: «Он старается ради своего отца, и я не могу осмелиться ответить ему или пожаловаться на него».


7 февраля — 7 августа


29. По традиции, произнося благословения на пищу (после трапезы), принято благословлять своих родителей.


30. Когда отец или мать входят в дом, нужно встать в полный рост. По одному из мнений, если они увидели друг друга, но родители находятся в другом помещении, нет (еще) обязанности вставать перед ними.


31. Сын не обязан вставать каждый раз, а только при первой встрече, приветствуя родителей и прощаясь с ними (в тот день). Если же рядом находится человек, не видевший первую встречу с родителями, тоже необходимо встать. Если дети живут вместе с родителями, то вставать необходимо также, когда родители возвращаются с работы или учебы и т.п.


Сесть он может сразу после того, как они заняли свои места, или скрылись из вида.


32. Есть мнение, что сын обязан встать уже с момента, когда услышал их шаги, подобно тому, как принято вставать перед свитком Торы.


Обязанность встать перед родителями относится не только к сыну, но и к дочери.


34. Если отец учится вместе с сыном и считает себя его учеником, они оба обязаны вставать при встрече (сын встает при виде отца, а отец встает при виде сына). Однако, при желании, они могут попросить друг друга не вставать при встрече. Если же сын стал известным мудрецом Торы, а местные жители не знакомы с его родителями, он не может позволить отцу не вставать перед ним, ведь это может выглядеть как неуважение к Торе и ее мудрецам. В таком случае некоторые советуют избегать встречи в людном месте. Именно по этой причине знаменитый Маарам из Ротенбурга долгое время не мог встречаться со своим отцом в людном месте.


35. Если родители сами проявляют желание всячески помогать детям (например, по дому), тем разрешается принять это, поскольку выполняя желание родителей, они, тем самым, оказывают им уважение. Но если отец посвятил себя изучению Торы, это запрещается. В таком случае нужно поблагодарить его за предложение и попросить не настаивать на этом впредь.


8 февраля — 8 августа


36. Сын может попросить родителей принести какую-то вещь или послать с поручением, но этим не стоит злоупотреблять. Все, что он может сделать сам или через третье лицо, не стоит просить у родителей. Но если он сообщает им о своих нуждах или проблемах, в этом нет никакого нарушения, тем более что очень часто сами родители заинтересованы узнать об этом первыми и рады выполнить просьбы детей.


Шмуэль учился допоздна, и его мать очень часто засыпала в кресле в ожидании своего любимого сына. Как только открывалась дверь, она сразу бежала на кухню и подавала сыну заранее приготовленный ужин. Шмуэлю было не по себе от самой мысли о том, что его мать после тяжелого дня, вместо того чтобы идти спать, ждет его, готовит и накрывает на стол. Он обратился с вопросом к своему учителю. Тот, узнав все в деталях, сказал, что нет необходимости что-то менять, поскольку мать по-настоящему наслаждается вечерней встречей и совместным ужином с любимым сыном. Шмуэль должен с радостью принять помощь матери и добросердечно поблагодарить ее после ужина — ведь таким образом он оказывает ей уважение.


37. Разрешается будить отца, когда пришло время молитвы или чтения «Шма», но лучше попросить об этом другого. Чтобы избежать конфликта и не нарушить заповедь, сыну нужно заранее договориться обо всех деталях и вариантах со своим отцом. Нельзя также забывать, что обязанность молиться в определенное время — это постановление мудрецов, тогда как обязанность уважать своих родителей — это заповедь самой Торы.


38. Мнения мудрецов разделились относительно того, обязан ли сын выполнить просьбу родителей, когда это не связано с их личной выгодой или удовлетворением.


Когда родители просят сына, например, начать диету или носить другую одежду, а для сына это неприемлемо, можно допустить, что Тора и в этом случае обязывает сына прислушаться к родителям, поскольку это не связано с ущербом или позором. Но можно посмотреть и с другой стороны. Обязать человека можно только к тому, что естественно для него и не причиняет неудобств и, тем более, страданий. Поэтому сын ничего не нарушит, если не станет соблюдать диету. В этом законе рассматривается много деталей, и малейшая неточность может привести к нарушению, поэтому, прежде чем отклонить просьбу родителей, нужно обязательно посоветоваться с опытным и грамотным раввином.


Это произошло много лет назад. Раби Шломо Блох получил письмо от своего друга, в котором тот просил зайти к знаменитому Хафец Хаиму с беспокоившим его вопросом: «Мне всего 26 лет, но из-за бороды меня принимают как минимум за сорокалетнего. Недавно отец прислал мне письмо, в котором велит сбрить бороду. Разрешается ли мне это сделать, когда речь идет о заповеди “уважать отца и мать”»?


Хафец Хаим не захотел отвечать на этот вопрос и направил его к раби Хаиму Соловейчику. Но прежде чем его знакомый ушел, раввин сказал, что может дать молодому человеку совет: написать отцу письмо, где будет сказано так: «Дорогой отец! Я понимаю, почему ты просишь меня сбрить бороду. Я уже давно ищу свою вторую половину, а мой внешний вид, по твоему мнению, отпугивает людей или, по крайней мере, дезориентирует. Но ведь я хочу найти девушку, которая не будет иметь ничего против моей бороды, а если я постригу ее, то не смогу найти ту, которую ищу…»


В любом случае, что бы ни попросили родители, допускается вести диалог и обсуждать с ними детали или причины происходящего. Даже если доводы сына не будут приняты родителями, никакой заповеди не нарушено.


9 февраля — 9 августа


39. Сын обязан уважать отца и мать и после смерти родителей. Всегда когда он говорит об отце или матери или рассказывает от их имени, следует сказать: «Мой отец (моя мать), мой учитель, благословенна память о нем…».


Если еще не прошло года с момента их смерти, добавляют: «… пусть на мне будет его искупление». Но при изложении в письменном виде, по некоторым мнениям, не обязательно писать это, а достаточно просто написать «благословенна память о нем». Есть и устрожающее мнение, по которому сын, подписываясь в конце документа (в первый год), должен написать: «… сын такого-то отца моего, учителя моего. Пусть на мне будет его искупление».


Этот закон указывает на особую связь между детьми и родителями после смерти, и на то, что происходит с душой умершего. Первый год — это время Суда над душой, и тогда же происходит ее очищение. А поскольку дети считаются продолжением своих родителей, то существуют особые традиции и обычаи в этот период. По закону многие из них длятся именно одиннадцать месяцев, а не двенадцать, поскольку уже тогда заканчивается Суд над простыми людьми (над злодеями он длится 12 месяцев).


40. После смерти родителей принято говорить за них Кадиш (особую молитву, которая требует миньяна). Это обычно делает сын в синагоге во время молитвы: первый год — каждый день, а потом — в день смерти, йорцайт. Есть также традиция в течение одиннадцати месяцев вести молитву (быть шалиахом-цибур) и быть вызванным на чтение книги пророков в Шабат. Особое значение имеет молитва на исходе Шабата, поскольку известно, что после выхода Шабата души возвращаются в Геином. Поэтому эти ритуалы имеют особое значение именно в это время. Поведение сына (детей) в этот момент может сильно повлиять на то, где будет находиться душа умершего. Поэтому, по возможности, желательно, чтобы сын вел эту молитву.


Считается, что сын оказывает большее влияние, если ведет всю молитву; поэтому при возможности не следует ограничиваться только Кадишем.


41. Даже если отец еще жив, разрешается говорить Кадиш за умершую мать.


42. В день смерти отца или матери принято поститься, говорить Кадиш и «подниматься» к Торе (читать свиток). В каждом месте проживания евреев день смерти родителей отмечали по-разному, но есть основные, принятые большинством традиции, раскрывающие смысл этого особого дня.


После того как молодой аврех скончался, его сыну рассказали о Кадише и о его значении. Мальчик знал, когда говорить кадиш, но очень стеснялся и не знал, как начать — ведь ему было всего пять лет. В семье узнали об этом и начали убеждать и уговаривать его, но это не помогало. Когда об этом узнал гаон раби Яаков Исраэль Каневский (Стайплер), он попросил привести ребенка к нему.


Встретившись с мальчиком, раввин сказал: «Твой отец находится в мире истины, и ничто в мире не может сравниться с этим. Он не променял бы это ни на какие богатства. И вообще, все эти богатства нашего мира не имеют для него теперь никакой ценности. Единственное, что имеет для него особую ценность и связывает его с этим миром — это ты и твой Кадиш. С тех пор, как он ушел в тот мир, он ждет твоих слов. Твой Кадиш очень поможет ему и доставит настоящее удовольствие».


После этого Стайплер рассказал ему историю о раби Акиве и одном еврее, отец которого находился в Геиноме (Раби Акива предложил ему говорить Кадиш, чтобы избавить отца от мучений). Эта встреча очень повлияла на мальчика, и тот начал говорить Кадиш по отцу.


10 февраля — 10 августа


43. Если отец умер, не успев раздать долги, его наследникам следует сделать это. Если они не получили никакого наследства, по мнению «Шульхан Аруха», не обязаны делать это. Но если наследники вернули долги в такой ситуации, это расценивается как положительный и очень важный поступок.


44. Если отец (родители) сделал какое-то нарушение, и это привело к позору и сплетням, детям необходимо исправить положение даже после смерти родителей. Иногда для этого требуется вернуть украденную вещь или вернуть вещь, которую отец принял как рибит (то есть, дал взаймы под проценты, а когда вернули долг, он взял вещи, по стоимости равные сумме прироста). Но и это поможет только в случае, если отец перед смертью раскаялся в содеянном.


45. Есть также обязанность выполнить последнюю просьбу родителей (завещание). Все хорошее, что делают дети по повелению своих родителей (после их смерти), становится защитником для душ усопших. Наши добрые дела в этом мире по-настоящему влияют на происходящее в мире душ.


46. Если отец или мать лишились рассудка, сын должен реагировать соответственно той новой картине реальности, что запечатлелась в их сознании. Если же сын не может выстоять самостоятельно в данном испытании, ему разрешается ограничиться присмотром за ними и даже нанять для этого другого человека. Это необходимо для того, чтобы спасти родителей от конфликтов с другими людьми и от позора.


Необходимо помнить, что человек, имеющий иные взгляды на жизнь, не считается сумасшедшим, если, конечно, эти взгляды не приводят к запрещенным или из ряда вон выходящим поступкам.


47. Если необходимо вытащить занозу отцу, следует найти кого-то другого, чтобы сделать это. Пытаясь вытащить занозу, сын может поранить его, а это будет нарушением заповеди об уважении отца и матери. То же касается ситуации, когда сын — врач, а отец приходит к нему, например, сдать анализ крови или сделать операцию. В этом законе тот факт, что сын вовсе и не собирался пустить родительскую кровь, не освобождает его от ответственности.


Однако данный закон имеет силу только, если данное действие можно сделать посредством другого лица. Если же нет никого другого, кто мог бы помочь отцу, разрешается сделать все необходимое, тем более, если жизни или здоровью отца угрожает опасность.


48. Если врачи запретили отцу (матери) употреблять в пищу какой-то вид продуктов, а он попросил (или даже потребовал) сына купить этот продукт, сын не обязан выполнять его просьбу.


Иногда больному нельзя раскрывать, какая опасность угрожает ему, или сколько ему осталось жить, чтобы не ускорить его смерть. Поэтому, если больные родители просят сына рассказать все, что ему известно о результатах анализов и т.д., в некоторых ситуациях запрещается давать им полную информацию.


11 февраля — 11 августа


Поведение родителей


49. Если родители нарушили ту или иную заповедь Торы по незнанию или в результате какой-то ошибки, сын не может открыто упрекать их. Однако можно поинтересоваться, что произошло, или спросить, знакомы ли они с этой заповедью. Если есть возможность исправить ситуацию безо всяких конфликтов и обид, такие действия сына абсолютно приемлемы и даже необходимы.


50. Если отец процитировал какой-то закон или другую информацию в искаженном виде, сыну запрещено говорить: «Ты ошибаешься» или «Ты сказал неправильно». Он может сказать: «По-моему, мы учили это так» или «Я слышал, что это было так и так…». Это должно быть сказано в форме дополнения, но не в форме прямого опровержения или упрека.


51. Даже если родители — абсолютные злодеи и далеки от раскаяния, сыну запрещено проклинать их и, тем более, бить.


52. Если еврейским судом было постановлено, что родители заслуживают наказания, сын не может участвовать в этом и быть прямым исполнителем приговора.


12 февраля — 12 августа


53. Мнения мудрецов разделились относительно того, есть ли обязанность уважать и почитать родителей, которые постоянно нарушают заповеди Торы и не ищут пути к исправлению. Поскольку речь идет о законе Торы (деорайта), изначально считается правильным устрожать в данном вопросе, и все равно проявлять уважение к родителям. Но если они делают все специально, так чтобы было во вред другим, или подстрекают людей идти служить другим богам, или отрицают истинность слов Торы и ее мудрецов, по всем мнениям, нет обязанности уважать и почитать таких родителей. Тем не менее, и таким родителям запрещено причинять боль и страдание.


Тот, кто вырос вдалеке от центров еврейской жизни, или был отдан в семью неевреев, или вырос в семье ассимилированных евреев, называется тинок ше-нишба (дословно — плененный ребенок). О законах, связанных с такими людьми, говорится в 20-й главе.


54. Если родители соблюдают еврейскую традицию и только иногда по каким-то причинам нарушают заповеди, по всем мнениям необходимо уважать и почитать их.


55. Есть люди, которые частично соблюдают заповеди, но в отдельных сферах жизнедеятельности они не могут преодолеть свои слабости и нарушают законы и правила, установленные Торой и мудрецами. Сын не обязан поддерживать отца и уважительно относиться к нему, когда дело доходит до «слабой» зоны. При этом остается заповедь предупредить отца или попытаться остановить его, разумеется, если это не приведет к конфликту. Иногда лучше всего действовать через третье лицо.


56. Если отец не нарушает заповеди, но обладает каким-то отрицательным качеством, отталкивающим людей и пробуждающим ненависть, а также, если он все время пьян, разрешается отдаляться от него.


57. Если дети и родители все время в ссоре, постоянно ругаются и не могут найти общего языка, им лучше отдалиться друг от друга. Иногда, находясь вдалеке от родительского дома, дети смогут создать почву для нормальных отношений и, хотя бы на минимальном уровне, исполнять свои обязанности по отношению к родителям.


Нимрод был уволен с работы. Он занимал важный политический пост, но теперь, оказавшись вне политики, постепенно превратился в обозленного и нервного человека. Разговаривая с людьми, он мог дойти до криков и очень неприятных поддевок. Родственникам, а тем более взрослым детям, было очень тяжело наблюдать за происходящим и сохранять при этом спокойствие. Постепенно атмосфера накалялась, и количество стычек росло.


В данном случае детям следует переехать в другое место (в другой город) и только иногда приезжать навестить отца. Так они смогут сохранить семью и его доброе имя, а в их душе останется место для уважения.


13 февраля — 13 августа


58. Сыну запрещено слушаться родителей, если они просят нарушить одну из заповедей Торы или постановление мудрецов. Неважно, о какой заповеди идет речь — запрещающей или повелительной, в любом случае, сыну нужно действовать по предписанию Торы или мудрецов. Слова «Я — Всевышний…», следуют сразу за отрывком об отношении к родителям. Из этого учат, что, несмотря на особую значимость заповеди уважать родителей, законы Торы не должны нарушаться по их просьбе.


59. Если отец попросил не разговаривать с другим евреем или не прощать ему, сын имеет право помириться с тем евреем и разговаривать с ним, поскольку в обратном случае он нарушит заповедь «не храни ненависти на брата в своем сердце».


60. Если отец попросил сына пойти учиться в университет, а сын не желает этого, опасаясь выйти из атмосферы, которая помогает ему соблюдать заповеди и постигать мудрость Торы, он не обязан идти в университет. Если же сын не занимается постоянным изучением Торы, а учеба в том месте не повлияет на его прежний образ жизни, разговор о получении профессии вполне приемлем. То же касается ситуации, когда отец попросил сына совершить опасное для жизни действие или сделать что-то неприемлемое для нормального человека.


61. Если сыну известно, что родители страдают, когда он постится, необходимо поститься во время их отсутствия, если, конечно, речь идет о необязательном посте. То же касается любого действия, которое можно перенести на другое время.


Ноам позвонил отцу, чтобы предупредить его и попросить о помощи. Дело в том, что через несколько дней будут праздновать бат-мицву его двоюродной сестры. «Я хочу прийти на бат-мицву, папа, — сказал Ноам, — но ведь там мужчины и женщины будут вместе. С проблемами кашрута я бы как-нибудь справился, но сидеть вместе с женщинами мне нельзя. Я уже обо всем посоветовался с моим раввином и понял, что не могу нарушать законы Торы». Отец был очень возмущен и сказал, что если сын не придет на торжество, он приложит все усилия, чтобы никто из семьи не пришел к нему на свадьбу, назначенную на две недели позже. К счастью, бабушка Ноама была очень мудрой женщиной. Она переговорила со всеми членами семьи и предупредила их о назревающем конфликте. Благодаря ее стараниям, на свадьбу Ноама пришли все родственники.


14 февраля — 14 августа


62. Бывают случаи, когда человеку необходимо выбрать между заповедью уважения к родителям и другой заповедью, например, похоронить умершего или проводить его. Если рядом нет никого, кто мог бы заняться покойным, а отец (родители) попросил, например, сходить за водой, следует в первую очередь заняться усопшим, поскольку оба — и отец, и сын, подчиняются Высшему закону. (По закону Торы тело обязательно должно быть предано земле в тот же день.) Если же можно попросить кого-то другого сделать эту заповедь, то сначала нужно выполнить просьбу родителей.


В данном случае говорилось о заповеди, которую невозможно отложить, то есть, о мицва оверет (проходящей заповеди). Если же вторая заповедь не ограничивает человека во времени, и он сможет сделать все необходимое позже, сын должен в первую очередь помочь отцу.


А что, если сын уже занялся умершим, и только потом отец попросил его сходить за водой? В таком случае сын может закончить работу и похоронить мертвого.


63. Если отец обратился к сыну с просьбой о помощи, а тот в данный момент занимается изучением Торы, необходимо прерваться и помочь отцу.


64. Отец обязан передать сыну знания Торы. Он может сам обучать его или нанять меламеда (учителя). Учитывая, что и сам отец должен уделять время изучению Торы, в случае, если средств хватает только на оплату учебы одного из них, возникает вопрос о первенстве и предпочтениях. Но, в действительности, этот вопрос становится актуальным, только если и отец, и сын обладают одинаковыми способностями. По закону, в таком случае, отец не может отказываться от своей учебы ради сына и отдавать ему на эти цели все деньги (предназначенные на его учебу) и все свое свободное время.


Заметив, что сын очень талантлив и превосходит своими способностями отца, отец обязан больше времени (и денег) выделить на обучение сына. Отец при этом не освобождается от обязанности учиться.


65. Несмотря на то, что Тора особенно выделяет заповедь уважения родителей, сыну разрешается уехать в другой город ради того, чтобы продолжить учебу Торы в привычном месте и со своим учителем. Это связано с тем, что заповедь изучать Тору в определенном смысле считается более важной — ведь благодаря усердной учебе умножается мудрость и мир на земле, и не прерывается цепочка передачи знаний от одного поколения другому.


Если сын учится и живет в том же городе, что и родители, ему необходимо все время навещать их и заботиться о них.


После того как Менаше закончил с отличием школу в Филадельфии, он посвятил себя изучению еврейских традиций и законов. Пробыв в ешиве два года, он решил отправиться в Израиль, в ешиву «Мир» — одну из престижных ешив Иерусалима. Когда родители узнали о его желании уехать в Эрец Исраэль, они очень взволновались и не могли найти себе места. Главное, что пугало пожилых родителей, — это политическая обстановка на Ближнем Востоке. В их памяти всплывали сводки новостей и рассказы о террористических актах и ракетных обстрелах. Встревоженные таким решением, родители обратились к учителю и раввину своего юного Менаше. Тот ответил следующим образом: «Если Менаше чувствует, что он может хорошо продвинуться в учебе именно в ешиве “Мир”, а вы не нуждаетесь в особой помощи с его стороны, закон разрешает ему уехать туда, даже если вы не согласны, поскольку речь идет о его духовном развитии. Так что я рекомендую вам не показывать своего недовольства, а, наоборот, всячески поддержать сына, чтобы избежать конфликта и сохранить хорошие отношения».


15 февраля — 15 августа


66. По закону сын имеет право уехать в другой город с целью поступить в лучшее учебное заведение для изучения Торы, даже если родители против, а их опасения основываются на реальных свидетельствах о конфликтах с местным населением. (В любом случае, если в каком-либо месте жизни человека угрожает реальная опасность, ехать туда запрещено.)


67. Если сын нашел порядочную, скромную девушку, а родители просят отменить этот шидух или вообще отложить всяческие поиски второй половины (когда сыну уже далеко за 18), сын не обязан слушаться их, — ведь его действия связаны с очень важной заповедью. Точно так же родители не могут заставить детей жениться или выйти замуж за определенного человека, вопреки желанию детей.


В одном городке жила вдова. Ее сын был уже немолод, но его поиски второй половины не увенчались успехом. Каждый раз девушки отказывалась от предложения, и все потому, что одним из его условий было: позволить маме жить вместе с молодоженами (в одной квартире). Родственники в какой-то момент не выдержали и обратились к знаменитому раввину Шломо Залману Ойербаху. Их просьба была проста: уговорить сына отказаться от этих условий и отправить мать в дом престарелых, чтобы найти, наконец, свою суженую. На их удивление, раввин не пожелал содействовать обеспокоенным родственникам и объяснил это тем, что отказ девушки свидетельствует о ее душевных качествах не с самой лучшей стороны. Поэтому, если сын хочет заботиться о матери, вмешиваться не следует. Он также добавил, что, если маму придется перевести в дом престарелых из-за брака, вскоре могут появиться проблемы в личных отношениях между супругами.


Спустя некоторое время рав Ойербах встретился с одним из родственников «неудачливого» жениха и спросил, как обстоят дела. Услышав, что тот нашел девушку, которая согласилась на его условие, и уже обручился, раввин очень обрадовался и попросил, чтобы жениха привели к нему.


При встрече с ним рав Шломо Залман сказал жениху, что ему следует подыскать хорошее и приятное место для матери, чтобы не столкнуться с трудностями в семейной жизни. Изначально ему действительно следовало вести себя так, как он вел, и требовать, чтобы невеста согласилась оставить мать в доме. Но после того как она выразила свое согласие, и, тем самым, доказала свои замечательные духовные качества, нужно считаться и с тем, что ей будет очень тяжело, если престарелая мать будет жить с ними.


68. Подобным образом относятся и к другим заповедям. Например, если родители против того, чтобы сын молился в определенной синагоге, а сын видит и чувствует, что там ему легче молиться сосредоточенно и с душой, например, там другой контингент, и само место особое, он не обязан слушать своих родителей, поскольку и в этом случае речь идет о его духовном развитии и выполнении заповедей. То же касается и переезда в Землю Израиля: ведь эта земля — святое место, она духовно поднимает человека и ведет его к вратам святости.


Поскольку случаи бывают разные, и часто родители в силу своей мудрости и большего жизненного опыта просят ребенка изменить свое решение для его же блага и духовного роста, лучше всегда советоваться с мудрым раввином, который может не только заметить все алахические проблемы, но и вникнуть в тонкости человеческих взаимоотношений.


16 февраля — 16 августа


69. Если родители живут за границей, сыну разрешается выезжать из Земли Израиля[bookmark: _ftnref1][1], чтобы навестить их и помочь им.


70. В случаях, когда возникает спор, требующий судебного вмешательства, обвиняющая сторона отправляется туда, где живет виновник происшествия. Однако если сын судится с отцом, он должен отправиться в бейт-дин, который находится в городе отца, даже если отец — обвинитель.


Когда родился Хен, его родители были уже преклонном возрасте. В 21 год он начал работать в издательстве отца. Благодаря его таланту и энергии, бизнес расцвел. Хен предлагал отцу расширить рабочее помещение и купить новое оборудование, но тот не поддерживал эту идею, будучи человеком, привыкшим пользоваться имеющимся и не стремящемся к большему. Хен решил не останавливаться, на свои деньги приобрел новое оборудование и открыл в городе еще несколько филиалов. После этого доходы фирмы значительно возросли. В этом году, за последние несколько месяцев количество заказов так увеличилось, что от напряженной работы отцу стало плохо. Он начал высказывать свое недовольство и обвинять в том, что происходит, своего сына. «Зачем нам столько клиентов? Я много лет работал себе спокойно и не знал никаких проблем. Во что ты нас втянул?!» — говорил он. Через некоторое время отец предложил Хену оставить работу и поискать другое место. Хен знал, что только благодаря ему фирма зарекомендовала себя и вышла на большой рынок, и также прекрасно помнил, что именно его новое оборудование приносило основную часть доходов. Поэтому предложение отца выглядело в его глазах абсолютной несправедливостью. Но поскольку отец настаивал на своем, им пришлось обратиться в суд.


В данном случае сын обязан пойти в тот бейт-дин, который выберет его отец, и, кроме того, от Хена требуется много терпения и спокойствия во время судебных разбирательств . Несмотря на то, что Хен судится с человеком, поступившим, на его взгляд, несправедливо, он все время должен помнить, что это его родной отец, и говорить о нем с должным уважением.


17 февраля — 17 августа


71. Отцу запрещается быть очень требовательным к детям в отношении заповеди уважать родителей и настаивать на выполнении всех ее деталей. Так как такое поведение может приводить к отдалению и ссорам, лучше не обращать внимания на некоторые отклонения в поведении ребенка, а простить и сделать вид, что не замечаешь этого. В отличие от царя, отец может простить своему ребенку ту или иную выходку, и это защитит сына от наказания.


72. Если сын ударил отца или проклял его, прощение отца не защищает его от наказания. Есть мнение, что этот закон действует, даже если родителей только оскорбили или унизили.


73. Когда дети уже выросли, отец может перейти на другой уровень отношений и относиться к ним как к своим братьям. Это поможет наладить хорошие отношения с ними и избавиться от чрезмерной требовательности. Интересно, что праотец Яаков однажды, говоря о своих детях, назвал их своими братьями. Из этого можно учить, что взрослые дети действительно могут стать для отца как родные братья.


74. Если отец начинает бить своего взрослого сына или угрожать ему, то тем самым нарушает заповедь «перед слепым не ставь препятствия», ведь сын может не сдержаться и ответить тем же. (Сыну в таком случае следует быть очень осторожным и не накалять обстановку).


Гармония, которая царила в семействе господина Цадикова, неизменно очаровывала любого, кто был с ними знаком. Все члены семьи были совершенно разными людьми, каждый имел свое особое направление в жизни. При этом все члены семьи являлись очень близкими и преданными друг другу людьми. Сара, архитектор по профессии, была знакома с семьей Цадиковых уже несколько лет, и вдруг поняла, в чем тайна их единства и взаимопонимания. Однажды ее пригласили осмотреть дом и спланировать комнаты с учетом расширения жилплощади. Когда она пришла, и начались обсуждения жилищного вопроса, в глаза бросилось следующее. Родители рассказывали детям обо всех деталях, как бы советуясь с ними. Хотя идеи и советы детей не были столь уж содержательны и полезны, но родители выслушивали их с большим уважением. Вот так в этом доме закреплялось желание понять другого человека.


18 февраля — 18 августа


75. Несмотря на то, что уважать необходимо и отца, и мать, в некоторых ситуациях один из родителей первым удостаивается внимания ребенка. Например, если родители просят воды, в первую очередь сын приносит воду отцу. Это связано с тем, что жена тоже обязана уважать своего мужа и помогать ему. Если же родители уже разведены, сын может сам решать, кому первому принести воды.


76. Если родители оказались в плену, сын должен в первую очередь дать выкуп за свою мать.


77. Если у родителей не хватает средств на еду и другие необходимые вещи, сын в первую очередь должен помочь своей матери.


78. Если родители упали в воду и начинают тонуть, а спасти можно только кого-то одного, сын обязан первым спасти отца.


79. Если отец и мать потеряли свои вещи в дороге, а сын обнаружил пропажу, в первую очередь нужно вернуть вещи отца.


80. Если после смерти отца мать попросила сына сделать что-то, противоречащее его просьбе, сын должен выполнить просьбу матери, поскольку уважение к мертвым не может быть больше, чем уважение к живым. Однако некоторые алахические авторитеты возражают против этого.


81. Один из родителей, например, мать, дала ребенку какое-то поручение. Сразу после этого подошел отец, желая выяснить, что именно было поручено. Ребенок знает, что он очень рассердится, узнав правду. В таком случае разрешается рассказать о поручении матери в искаженной форме, чтобы избежать конфликта.


82. Если у отца и у сына пропали вещи, но, когда обнаружили пропажу, была возможность вернуть только одну вещь, в первую очередь сын должен вернуть свое. Этот закон выводят из отрывка: «Не будет в твоей среде нищего». Если каждый будет заботиться о своем имуществе, бедных станет гораздо меньше, и некоторые заповеди настраивают нас именно на это. Если вещи потерялись, значит, за ними плохо следили, поэтому в данном случае Тора предписывает сыну забрать в первую очередь свои вещи. Но и здесь все зависит от ценности и размеров. Например, если отец потерял очень дорогую вещь, а сын маленькую, без которой он может легко обойтись, лучше сразу заняться отцовской пропажей.


19 февраля — 19 августа


83. У замужней женщины тоже есть заповедь уважать родителей, но когда ей необходимо быть с мужем и помогать ему, Тора освобождает ее от некоторых действий, чтобы не нарушить гармонию семьи. В данном случае требование мужа — на первом месте. Но, тем не менее, она обязана бояться родителей, и, конечно же, ей запрещено унижать и огорчать их.


84. Незамужняя женщина обязана уважать своих родителей в той же мере, что и взрослый сын. То же касается разведенной женщины, вдовы и женщины, чей муж не возражает, чтобы она уделяла много времени помощи родителям.


85. Если шетуки (человек, который не знает, кто его отец) по незнанию ударил своего родного отца, он не получает наказания, даже если позже мать рассказала ему, кто есть кто. Но как только сын убедился в достоверности всей истории, ему нужно быть осторожней и изменить свое отношение к отцу.


86. Геру (прозелиту) запрещено относиться к своим биологическим родителям с пренебрежением и, тем более, бить их. Помимо того, что это дурно само по себе, это приводит к нарушению моральных норм: ведь в таком случае и его переход в иудаизм будет ассоциироваться с безнравственностью.


87. Ребенок, который был взят на воспитание другими еврейскими родителями, обязан уважать и своих биологических отца и мать, и тех, кто вырастил его. Но самое строгое наказание сын получит только за оскорбление (проклятие или нанесение телесных повреждений) своих биологических еврейских родителей.


Зеев родом из уважаемой семьи и хорошо воспитан. Почти никто не знал, что его мать вышла замуж второй раз, а Зеев родился от первого брака. Первый муж его матери был жестоким человеком, а когда ему предложили заняться бизнесом, оставил дом, жену, ребенка и уехал в Южную Америку. Он полностью позабыл о семье и своем двухлетнем сыне. Зеев не знал об этой истории и считал маминого мужа родным отцом. Но в один прекрасный день сбежавший муж, который успел разбогатеть, вернулся в родные края и начал наводить справки о бывшей супруге и детях. Как только в его руки попал номер телефона Зеева, он сразу позвонил ему и рассказал о том, что произошло, и что он — его настоящий отец. Зеев не знал, как на это реагировать. С одной стороны, он был озлоблен на своего биологического отца, который оставил семью на произвол судьбы, с другой стороны — он видел перед собой человека с разбитым сердцем и разрушенной жизнью, у которого осталось только прошлое и один родной ребенок. Он говорил ему, что сожалеет о том, что случилось, и у Зеева все больше пробуждалось чувство жалости. В конечном итоге, в его голове прозвучало следующее: «Я не знаю, что делать, все чувства перемешались, но может быть, стоит поддерживать с ним связь, а он, глядишь, и на свадьбу денег подкинет». Юноша заметил, что в нем пробудилось что-то низменное, и ничего не оставалось, как пойти к своему учителю и раввину за советом. Раввин, выслушав Зеева, ответил: «Этот человек — твой отец, и ты обязан уважать его. Это никак не связано с благодарностью, которую ты испытываешь по отношению к тому, кто тебя вырастил. Да, он оставил традиции предков, но помни, что, по некоторым мнениям, даже такого человека родные дети должны уважать. А главное: не вздумай подхалимничать, чтобы получить деньги или долю в наследстве».


20 февраля — 20 августа


88. Человек обязан уважать жену отца, (мачеху) все время, пока жив отец. То же самое — по отношению к мужу матери (отчиму). Однако после смерти отца или матери, это перестает быть обязанностью. Тем не менее, в любом случае, порядочный человек продолжит относиться к ним с уважением.


И, конечно же, дети обязаны уважать самого отца (мать), который женился на другой, даже если они очень страдают от этого. Более того, если родители развелись или овдовели, детям следует помогать им в нахождении новой пары, да и во всех других делах, больше, чем кому-либо другому.


Один человек развелся со своей женой, и его взрослый сын, который к тому времени уже учился и жил в ешиве, полностью прекратил с ним общаться. Это причиняло отцу большую боль, и он попросил одного знакомого авреха подойти к кому-то из раввинов ешивы, чтобы они, повлияв на сына, уговорили его возобновить связь с отцом. Знакомый пошел за советом к раву Яакову Исраэлю Каневскому (Стайплеру). Стайплер ответил, что он действительно должен выполнить просьбу отца.


 — Что же мне сказать этому раввину? — спросил аврех.


Стайплер возвысил голос:


 — Пусть он скажет юноше, что заповедь уважать отца и мать — закон Торы! И выполнять эту заповедь обязаны все!


 — До сих пор, — вспоминает аврех, — я ощущаю потрясение и восхищение, когда вспоминаю, какой страх появился на лице Стайплера при мысли, что кто-то не выполнит заповедь Торы.


89. Человек обязан относиться к своим тестю и теще с таким же уважением, как относятся к уважаемым старцам (см. главу 29). Очень желательно называть их «папа» и «мама». Женщина также обязана относиться с уважением к своим свекру и свекрови, тем более что таким образом она выражает и уважение к своему мужу.


90. Следует уважать и своего старшего брата (даже если это брат только по матери или по отцу), даже в случае, если младший брат мудрее и лучше знает Тору, чем старший. В вопросе, нужно ли относиться с уважением только при жизни родителей, или тоже после их смерти, мнения мудрецов разделились.


91. Человек обязан уважать также своих дедушек и бабушек. Однако обязанность по отношению к отцу отца больше.


Поэтому, если сын не может материально обеспечивать своего отца, а внук — в состоянии делать это, его обязывают обеспечивать своего деда.
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